APRENDIZAJE DEL INGLES EN LA
ERA DEL CEREBRO DIGITAL

EL FUTURO DE LA EDUCACION: ALDEA GLOBAL INTERCONECTADA

* Y
.-.\ I| I| T e Py L+







Equipo Editorial

Coordinador Editorial:

Julio César Cuauhtémoc Carrillo-Beltran
doctorjuliocesarcarrillobeltran@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0002-7932-8273

Editor Literario:

Maria del Carmen Llanos-Ramirez
carmen.llanos@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0003-0885-2817

Prologuista:

Rocio Mabeline Valle Escobedo
rocio.valle@uan.edu.mx.com

https:/ /orcid.org/0000-0001-7501-5854

Narrador:

Maria Romelia Bogarin Correa
romelia.bogarin@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0002-9454-832X



mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:victor.galindo@correo.buap.mx
mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:rosario.espinosacar@correo.buap.mx
mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:santa.toxqui@correo.buap.mx

Julio César Cuauhtémoc Carrillo-Beltran
doctorjuliocesarcarrillobeltran@uan.edu.mx

https://orcid.org/0000-0002-7932-8273

Maria del Carmen Llanos-Ramirez

carmen.llanos@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0003-0885-2817

Rocio Mabeline Valle Escobedo

rocio.valle@uan.edu.mx.com
https://orcid.org/0000-0001-7501-5854

Maria Romelia Bogarin Correa

romelia.bogarin@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0002-9454-832X

Armando Ramirez Jiménez

armando@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0001-9903-3846

Iliana Josefina Velasco Aragon

iliana.velasco@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0003-1353-0484

Petra de Jesuis Cortés Garcia

p.cortes@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0002-2471-0512

Raquel Castaieda Ibarra

raguel.ibarra@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0001-6334-8504

Idi Amin German Silva Jug
idiamin@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org /0000-0003-0555-6529

Laura Esther Garcia Gomez

laura.garcia@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0000-0001-8752-5456

Ana Teresa Sifuentes Ocegueda
anat.sifuentes@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0002-1825-0687

Juan Carlos Mariscal Haro

juancarlos.mariscal@uan.edu.mx
https://orcid.org/0009-0004-8521-4514

Sirigui Garibeth Félix Pérez
sirigui.felix@uan.edu.mx
https://orcid.org/0009-0004-6943-0639

Monica del Rocio Maldonado Bernal

monica.maldonado@uan.edu.mx
https:/ /orcid.org/0009-0003-8583-7394

Iris Chantal Barbosa Gutiérrez

Iris.barbosa@uan.edu.mx
https://orcid.org/0000-0001-7633-1672



mailto:beatriz.aguilar@correo.buap.mx
mailto:rosario.espinosacar@correo.buap.mx
mailto:santa.toxqui@correo.buap.mx
mailto:anselmo.chavez@correo.buap.mx
mailto:francisco.alonso@correo.buap.mx
mailto:javier.mendezram@correo.buap.mx
mailto:filiberto.candia@correo.buap.mx
mailto:monica.navarrete@correo.buap.mx
mailto:sergio.ponce@correo.buap.mx
mailto:juvencio.roldan@correo.buap.mx
mailto:augusto.perezpe@correo.buap.mx
mailto:rolando.hernandezr@alumno.buap.mx
mailto:ovazquez@comunidad.unam.mx
mailto:julia.rodriguez@correo.buap.mx
mailto:victor.galindo@correo.buap.mx

NEUROEDUCACION Y
APRENDIZAJE DEL INGLES EN LA
ERA DEL CEREBRO DIGITAL

EL FUTURO DE LA EDUCACION: ALDEA GLOBAL INTERCONECTADA

ISBN: 978-607-26676-3-1
DOI: 10.58299/utp.233

Editado por la Universidad Tecnocientifica del Pacifico S.C.
Calle Morelos, 377 Pte. Col. Centro, CP: 63000.
Tepic, Nayarit, México. Tel. (311) 441-3492.

Pagina web: https://www.editorial-utp.com/.
Primera Edicion digital.

Diciembre 2024.
S,
ja. -
.:...:.. Tensiormando on Cences
oot RENIECYT
[ X oo ot

... Registro RENIEEYT: 1701267

Esta publicacion es resultado de actividades académicas, cientificas y
tecnoldgicas innovadora, fortaleciendo el desarrollo y la divulgacion de
las ciencias en contextos locales nacionales e internacionales.

La distribucion de este libro es bajo Licencia de Reconocimiento- No Comercial 4.0 Internacional (CC BY-NC 4.0). La cual permite compartir,
copiary redistribuir el material en cualquier medio o formato, adaptar, remezclar, transformary crear a partir de los documentos
publicados por la revista siempre dando reconocimiento de autoria y sin fines comerciales.



(\oc‘\enbiﬂce

o

Editorial UTP, una editorial indizada, cuyo objetivo es fortalecer la difusién y divulgacion de
la produccion cientifica, tecnologica y educativa con altos niveles de calidad; teniendo
como base fundamental la investigacion y el desarrollo del potencial humano; a través de
publicaciones de articulos, libros, capitulos de libros, videos, recursos educativos,
conferencias, congresos y programas especiales; brindando oportunidades para
profesores, investigadores, estudiantes de los distintos niveles educativos en contextos
locales, nacionales e intemacionales.

CERTIFICA

Que el libro “Neuroeducacion y aprendizaje del inglés en la era del cerebro digital.
El Futuro de la Educacion: Aldea Global Interconectada” presentado por Julio
César Cuauhtémoc Carrillo-Beltran, Maria del Carmen Llanos-Ramirez, Rocio
Mabeline Valle Escobedo, Maria Romelia Bogarin Correa, Armando Ramirez
Jiménez, lliana Josefina Velasco Aragon, Petra de Jesus Cortés Garcia, Raquel
Castaneda Ibarra, Idi Amin German Silva Jug, Laura Esther Garcia Gémez, Ana
Teresa Sifuentes Ocegueda, Juan Carlos Mariscal Haro, Sirigui Garibeth Félix
Pérez, Monica del Rocio Maldonado Bernal e Iris Chantal Barbosa Gutiérrez es
producto de investigacion cientifica, tecnoldgica y/o educativa, dado que ha superado un
proceso exhaustivo de arbitraje mediante evaluacion por pares académicos integrantes
del Comité de Evaluacién de la Produccion Cientifica, Académica y Tecnoldgica a través
de criterios de evaluacion establecidos para investigaciones de alta calidad.

Se extiende el presente certificado, a los cinco dias del mes de diciembre del afio 2024.

Transformando con Ciencias
Tepic, Nayarit; México

Universidad Tecnocientifica del Pacifico
3P

ot T T

- I
gt : e .

Crossref Cﬁﬁi Neiblok B Dialnet I‘Elllhﬁ e MmiIaR WJcrue s EYLetinkEV o BEQ|§ Scholarly Publishers %{j&r%

o e P " z ERIHANIE S =

an= —~ WDOAJ p@ap I rkeinpix - REDIB 6 Google A2 L?f\rﬂe

Calle Morelos, 377 Pte. Col. Centro. Tepic, Nayarit, México. C.P. 63000 311 441 3492
311 394 8479

https://www.tecnocientifica.com.mx
Correo electrénico: utp@tecnocientifica.com.mx




7/0 W\_fbfvfﬁ/a/
Prologo 10

Introduccion 13

Capitulo 1 23

1.- Fundamentos de la Programacién Neurolinglistica (PNL)
Antecedentesly origenes de fa PNL.

El impacto de [a PNL en la educacion.

El uso de la PNL en el aprendizaje del idioma inglés.

2.- Introduccion a la Teoria de las Inteligencias Multiples

Antecedentes de la Teoria de las Inteligencias Multiples.

Uso de las inteligencias multiples en la educacién.

Estrategias efectivas para el aprendizaje del inglés a través de las inteligencias multiples.

3.-La Importancia de la Motivacién en PNL y Aprendizaje Personalizado Basado en Inteligencias
-Como la PNL fomenta la motivacion intrinseca.

-Establecimiento de metas efectivas en el aprendizaje.

-La relacién entre emocién y aprendizaje en PNL.

-Adaptacion del curriculuma las inteligencias de los estudiantes.

-Creacion de proyectos individuales y grupales.

-Herramientas digitales que apoyan el aprendizaje segun inteligencias.

4.-Evaluacion y Retroalimentacién en PNL y Desarrollo de Competencias Interdisciplinarias
-Métodos de evaluacién basados en la PNL.

-Importancia de la retroalimentacién positiva.

-Ajustes en el proceso de aprendizaje segun la retroalimentacion.

-Fomentar la relacion entre el aprendizaje del inglés y otras disciplinas.

-Ejemplos de proyectos interdisciplinarios.

-Evaluacién de competencias en un contexto mas amplio.

-Coémo la PNL se integra en la neuroeducacion.

-Aplicaciones de la PNL en el aprendizaje de idiomas.

Capitulo 2 59

1.- Identificacion de Estilos de Aprendizaje

-Teoria de los estilos de aprendizaje (VAK).

-Coémo identificar el estilo de aprendizaje de los estudiantes.
-Impacto de los estilos de aprendizaje en la motivacién.

2.- Estrategias de Ensefianza Adaptativas

-Métodos para adaptar la ensefianza a diferentes estilos.
-Actividadesdprécticas para cada estilo de aprendizaje.
-Evaluacion de la efectividad de las estrategias.

3.-Aprendizaje Colaborativo y Diversidad

-Beneficios del trabajo en grupo en la ensefianza del inglés.
-Técnicas para fomentar la colaboracion entre estudiantes.
-Recursos digitales que facilitan el aprendizaje colaborativo.

4.- Evaluacion Personalizada

-Métodos de evaluacién que consideran los estilos de aprendizaje.
-Importancia de la retroalimentacion individualizada.
-Herramientas tecnoldgicas para la evaluacion.




Capitulo 3 82

1.- Evolucién de las Aplicaciones y la Inteligencia Artificial para Aprender inglés
-Historia y desarrollo de aplicaciones de idiomas.

-Comparativa de las aplicaciones mas efectivas.

-Impacto en la motivacién y el compromiso del estudiante.

-Definicion y aplicaciones de la inteligencia artificial en la educacién.

-Ventajas de utilizar IA en el aprendizaje del inglés.

-Ejemplos de herramientas de IA para el aprendizaje de idiomas.

2.- Funcionalidades Clave de las Aplicaciones y la Personalizacién del Aprendizaje con IA
-Gamificacion y su efecto en el aprendizaje.

-Personalizacion y seguimiento del progreso.

-Integracién de recursos multimedia.

-Adaptacion del contenido a las necesidades del estudiante.

-Anédlisis de datos para mejorar el aprendizaje.

-Casos de estudio sobre el uso de IA en el aula.

3.- Uso Efectivo de Aplicaciones en el Aula y Evaluacion Automatica y Retroalimentacion con IA
-Estrategias para incorporar aplicaciones en la ensefianza.

-Actividades practicas utilizando aplicaciones moviles.

-Evaluacion de la efectividad de las apps en el aprendizaje.

-Herramientas de evaluacion basadas en IA.

-Importancia de la retroalimentacion instantanea.

-Desafios en la evaluacion automatizada.

4.- Desafios y Consideraciones Eticas del Uso de la Tecnologia en el Aprendizaje del Inglés
-Riesgos del uso excesivo de tecnologia.

-Privacidad y seguridad en las aplicaciones.

-Fomentar un uso responsable y equilibrado.

-Futuro de la IA en el Aprendizaje de Idiomas.

-Tendencias emergentes en inteligencia artificial.

-Potenciales desarrollos en el aprendizaje del inglés.

-Consideraciones éticas y de privacidad.

Capitulo &4 104

1.-Naturaleza delBilingliismo

-Definiciones y tipos de bilingtismo.

-Beneficios cognitivos y sociales del bilingtismo.
-El bilingliismo como fenémeno cultural.

2.- Identidad y Bilingliismo

-Como el bilingtiismo afecta la identidad personal.

-La relacién entre lengua y cultura en contextos bilingues.
-Bilingliismo en sociedades multiculturales.

3.- Etica y Responsabilidad en la Educacién Bilingle
-El rol de la educacion en la promocion del bilingtiismo.
-Desafios éticos en la ensefianza de idiomas.

-Politicas educativas para lenguas en contacto.

4.- Futurodel Bilingliismoen la Sociedad Digital

-Coémo la tecnologia impacta el bilingtiismo.

-Perspectivas sobre el bilinglismo en un mundo globalizado.
-Implicaciones para la ensefianza de idiomas en el futuro.

Capitulo 5 136

1.-Tendencias Globales en la Ensefianza del Inglés
-Innovaciones que transforman el aprendizaje del inglés.
-Nuevos enfoques pedagbgicos y metodologias.

-La importancia de la adaptabilidad en un entorno cambiante.

2.-El Rol del Inglés en la Comunicacién Global

-Cémo el inglés se convierte en una herramienta de conexién.
-Impacto del bilingliismo en las relaciones internacionales.

-El inglés en el ambito profesional y académico.

3.-Contribuciones de la Educacion al ODS

-Relacién entre educacién de calidad y desarrollo sostenible.
-Cémo el aprendizalje del inglés apoya los ODS de la Agenda 2030.
-Proyectos y ejemplos de buenas practicas en educacion.

4.- Visiones Futuras para el Aprendizaje del Inglés
-La evolucién del aprendizaje del inglés en el contexto global.

-Preparacion de los estudiantes para un mundo interconectado.
-Reflexiones sobre el papel del bilingtiismo en la sostenibilidad.

Bibliografia







PROLOGO

El mundo se ha transformado en un escenario globalizado, donde la comunicacion
fluida y efectiva se ha convertido en un requisito indispensable para el desarrollo
personal y profesional. En este contexto, el aprendizaje del inglés ha dejado de ser
un lujo y se ha convertido en una herramienta esencial para la movilidad social, la
inclusién en el mercado laboral y la participacion en un mundo cada vez mas

interconectado.

Sin embargo, el aprendizaje de idiomas ha sido tradicionalmente un proceso
complejo y desafiante, que a menudo se enfrenta a la resistencia del estudiante y a
la falta de herramientas adecuadas para la ensefianza. Es en este punto donde la
neuroeducacioén, un campo de investigacion que busca comprender como funciona
el cerebro durante el proceso de aprendizaje, ofrece nuevas perspectivas y

soluciones innovadoras para el aprendizaje del inglés.

Este libro, Neuroeducacion y Aprendizaje del Inglés en la Era del Cerebro Digital,
es un viaje apasionante al corazon del aprendizaje del inglés, un viaje guiado por la
experticia de un maestro del idioma con una profunda comprension de la educacion
y la neurociencia. El coordinador de esta obra, con un doctorado en educacion y
una trayectoria de ensefianza del inglés que se extiende desde 1995, ofrece una
vision Unica y actualizada sobre cdmo el cerebro aprende, como se pueden
optimizar los procesos de aprendizaje y como la tecnologia esta transformando la

ensefanza de idiomas.
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La obra se adentra en el fascinante mundo de la neuroeducacion, explorando cémo
el conocimiento del cerebro puede revolucionar la ensefianza del inglés. Se analizan
conceptos clave como la Programacion Neurolinguistica (PNL) y la Teoria de las
Inteligencias Multiples, que permiten comprender mejor la diversidad de procesos
mentales implicados en el aprendizaje. La PNL ayuda a identificar los patrones de
pensamiento y comportamiento que favorecen el éxito en el aprendizaje del inglés,
mientras que la Teoria de las Inteligencias Mdltiples permite adaptar el proceso de

ensefianza a las diferentes inteligencias y capacidades de cada estudiante.

El libro también explora el poder de la motivacion y la importancia de crear un
ambiente de aprendizaje estimulante que permita a los estudiantes desarrollar su
potencial de manera individualizada. Conocer los diferentes estilos de aprendizaje
y utilizar estrategias de enseflanza adaptativas se traduce en experiencias

educativas mas efectivas y personalizadas.

En un mundo donde la tecnologia ha transformado la forma en que aprendemos, el
libro examina el impacto de la inteligencia artificial y las aplicaciones moviles en el
aprendizaje del inglés. Se analizan las funcionalidades de las aplicaciones mas
innovadoras, sus ventajas y desventajas, y coOmo se pueden utilizar de manera

efectiva en el aula.

Mas alld de los aspectos pedagdgicos, el libro profundiza en las implicaciones
filosoficas del ser humano bilingtie, examinando la naturaleza del bilingliismo, su
impacto en la identidad personal y la ética y la responsabilidad en la educacion
bilinglle. Ademas, se analiza el futuro del inglés en un mundo globalizado y las
implicaciones de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible en la educacion. Se
aborda la importancia de la adaptabilidad y la innovacién en la ensefianza del inglés,
el rol del inglés en la comunicacion global, y las contribuciones que la educacion

puede hacer para lograr los ODS.
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Este libro es una guia indispensable para profesores, estudiantes, padres de familia
y cualquier persona interesada en optimizar el proceso de aprendizaje del inglés. A
través de un enfoque practico e innovador, ofrece herramientas y estrategias para
potenciar el aprendizaje del inglés, fomentar la motivacion, y preparar a los

estudiantes para un futuro globalizado.

Esta obra cobra gran relevancia en el siglo XXI, donde la sociedad digital
interconectada demanda un aprendizaje dinamico y adaptado a las nuevas
tecnologias. Su objetivo es ser una herramienta Util en todas las instituciones
educativas a nivel internacional, contribuyendo a la formacion de ciudadanos

globales competentes y preparados para los desafios del futuro.
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INTRODUCCION

“La imaginacion es mas poderosa que el conocimiento”, decia Albert Einstein, y en
sus palabras se refleja una profunda comprension de la naturaleza humana y la
esencia misma de la educacion. Para Einstein, la educacion no se limitaba a la mera
formacion profesional, sino que abarcaba un proceso multifacético que cultivaba la
curiosidad, el pensamiento critico y la imaginacion. Estas cualidades, segun él, eran
fundamentales para fomentar la innovacion y la capacidad de resolver problemas

en los estudiantes.

La vision de Einstein sobre la educacion se extendia mas alla de la simple
adquisicion de conocimientos. El crefa que la curiosidad intelectual era el motor de
la creatividad y el éxito académico. La educacion, para él, no podia ser un proceso
uniforme y rigido; se debia personalizar para adaptarse a las necesidades
individuales de cada estudiante, haciendo el aprendizaje mas dinamico, estimulante

y eficaz.

Para Einstein, la educacion no se limitaba al aula 0 a un momento determinado en
la vida. El la veia como un viaje continuo que equipa a las personas con la
capacidad de adaptarse a las circunstancias cambiantes que la vida les presenta.
Su filosofia, en esencia, aboga por un enfoque holistico que prioriza el desarrollo de
pensadores criticos e imaginativos, preparados para afrontar los desafios de un

mundo complejo y en constante evolucion.

En el siglo XXI, la educacién se enfrenta a un nuevo reto: la era digital. La inmersion
de la generacion Centennial en un mundo virtual ha traido consigo un cambio radical
en las formas de pensar, comunicarse y aprender. El cerebro de los estudiantes del
siglo XXI es capaz de procesar informacion a una velocidad sin precedentes, esta

conectado a un flujo constante de estimulos digitales y es propenso a la multitarea.

Ante este nuevo panorama, la educacion tradicional, basada en la transmision lineal
de conocimiento, se ha vuelto insuficiente. Es necesario redefinir el proceso de
ensefianza-aprendizaje para integrar las tecnologias emergentes y aprovechar al

maximo el potencial del "cerebro digital".
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Sin embargo, el dominio del idioma inglés en la era globalizada se ha convertido en
una herramienta fundamental para la comunicacién, el acceso a la informacion, la
movilidad profesional y la participacion en una sociedad cada vez mas
interconectada. Sin embargo, el aprendizaje de un idioma extranjero, especialmente
uno con una estructura gramatical y fonética diferente, puede ser un desafio para
muchos estudiantes. La necesidad de hacer el proceso de ensefianza-aprendizaje
mas dinamico y efectivo ha llevado a la busqueda de nuevas metodologias que se

adapten a las necesidades individuales de cada alumno.

En un mundo cada vez mas interconectado y digitalizado, el aprendizaje del inglés
ha cobrado una importancia sin igual. La globalizacion y los avances tecnolégicos
no solo han cambiado la manera en que se ensefia este idioma, sino que también
han revolucionado los métodos de aprendizaje. Hoy en dia, el inglés se presenta
como una herramienta esencial para la comunicacion en contextos internacionales,
y su dominio se ha convertido en un requisito clave en el ambito académico y

profesional.

En este nuevo escenario, la neuroeducacién se posiciona como un enfoque
innovador que integra los conocimientos de la neurociencia con practicas
educativas efectivas. Esta disciplina busca optimizar el proceso de aprendizaje al
comprender como funciona el cerebro y cémo se procesan y retienen los
conocimientos. La neuroeducacién permite adaptar las estrategias de ensefianza a
las necesidades cognitivas de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje mas

efectivo y significativo.

El libro "Neuroeducacion y Aprendizaje del Inglés en la Era del Cerebro Digital” tiene
como objetivo explorar esta interseccion entre la neuroeducaciéon y el aprendizaje
del inglés. A través de un analisis detallado, se presentaran estrategias y
herramientas que los educadores pueden utilizar para aprovechar al maximo las

oportunidades que ofrece la era digital. Este enfoque integral no solo beneficiara a
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los docentes, sino que también empoderara a los estudiantes para que tomen un

papel activo en su proceso de aprendizaje.

Al abordar temas como la Programacion Neurolinguistica (PNL), los estilos de
aprendizaje, las inteligencias multiples y el uso de tecnologia educativa, este libro
se propone ofrecer un recurso valioso que ayude a optimizar la ensefianza y el
aprendizaje del inglés. De esta manera, se espera que tanto educadores como
estudiantes puedan beneficiarse de un enfoque mas personalizado y adaptado a la
realidad contemporanea. En un entorno donde la comunicacion efectiva es crucial,
este libro se presenta como una guia fundamental para navegar por los desafios y

oportunidades del aprendizaje del inglés en la era digital.

1. ¢ De qué trata el libro?

Este libro se centra en la neuroeducacién como una herramienta poderosa para el
aprendizaje del inglés. Analiza como los principios de la neurociencia pueden
aplicarse para mejorar las estrategias de ensefianza y aprendizaje, especialmente
en un entorno digital. A través de una serie de capitulos, se abordaran temas
relevantes como la Programacion Neurolinglistica (PNL), los estilos de aprendizaje,
las inteligencias multiples, las aplicaciones moviles, las implicaciones filoséficas del
bilinglismo, el uso de inteligencia artificial en la educacion y la relacion del
aprendizaje del inglés con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030.

El enfoque de este libro es multidimensional, buscando no solo presentar teorias y
conceptos, sino también ofrecer herramientas practicas y estrategias que los
educadores pueden implementar en sus aulas. La combinacion de neuroeducacion
y aprendizaje del inglés se presenta como una respuesta a las necesidades de un
mundo en constante cambio, donde la capacidad de comunicarse efectivamente en

inglés se ha convertido en una habilidad esencial.
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2. ¢ Por qué es importante este libro?

La importancia de este libro radica en la necesidad urgente de repensar y revitalizar
las metodologias de ensefianza del inglés en un contexto digital. A medida que la
tecnologia avanza, también lo hacen las expectativas de los estudiantes y las
demandas del mercado laboral. EI dominio del inglés ya no es solo una ventaja
competitiva; es una necesidad para el éxito en diversas areas profesionales y
personales. Sin embargo, muchos métodos de ensefianza tradicionales han

guedado obsoletos y no satisfacen las necesidades de los aprendices modernos.

La neuroeducacion ofrece una perspectiva fresca y fundamentada en la ciencia
sobre como aprender de manera mas efectiva. Con la comprension de cémo
funciona el cerebro en el proceso de aprendizaje, los educadores pueden disefiar
experiencias de aprendizaje mas efectivas, personalizadas y motivadoras. Este libro
es relevante no solo para educadores, sino también para estudiantes, padres y

cualquier persona interesada en el aprendizaje de lenguas en la era digital.

Ademas, al abordar los ODS de la Agenda 2030, este libro subraya la
responsabilidad social de la educacién. El aprendizaje del inglés se presenta como
un vehiculo para fomentar la inclusién, la equidad y el desarrollo sostenible en un

mundo globalizado.
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3. ¢ Qué se espera que el lector aprenda?

Los lectores de este libro pueden esperar adquirir una comprension profunda de
como la neuroeducacion puede transformar el aprendizaje del inglés. A través de
cada capitulo, se exploraran conceptos clave y se ofrecerdn estrategias practicas

gue pueden aplicarse en diversas situaciones educativas.

La estructura del libro esta disefiada para guiar a los lectores a través de un viaje
de descubrimiento, comenzando con conceptos fundamentales y avanzando hacia
aplicaciones précticas y reflexiones mas profundas. El libro tiene como objetivo
principal proporcionar a los lectores un entendimiento profundo de los fundamentos
de la Programacion Neurolinguistica (PNL) y su aplicaciéon en la optimizacion del
aprendizaje del inglés. Se exploraran las técnicas de PNL que pueden facilitar la
ensefianza y el aprendizaje, permitiendo a los educadores implementar estrategias

gue fomenten una comunicacién mas efectiva y un aprendizaje mas significativo.

Ademas, se prestara especial atencion a la identificacion y adaptacion de los estilos
de aprendizaje, con el fin de satisfacer las necesidades individuales de cada
estudiante. Comprender las preferencias de aprendizaje de los alumnos es crucial
para personalizar la ensefianza y maximizar su motivacion y compromiso. A través
de este analisis, se buscarda proporcionar herramientas practicas que los

educadores puedan utilizar para ajustar sus metodologias de ensefianza.

Otro aspecto importante que se abordara es la teoria de las inteligencias multiples.
Este enfoque permitird explorar como cada tipo de inteligencia puede ser
aprovechada para enriquecer el proceso de aprendizaje del inglés. Al ofrecer
actividades y estrategias especificas que se alineen con las diversas inteligencias,
se potenciara el desarrollo integral de los estudiantes y se facilitara un aprendizaje

mas dinamico y efectivo.
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El libro también evaluara el impacto de las aplicaciones moviles en el aprendizaje
del inglés, analizando como estas herramientas digitales pueden ser integradas
eficazmente en el aula. A medida que la tecnologia se convierte en una parte
integral de la educacion, es esencial que los educadores comprendan como utilizar

estas aplicaciones para mejorar la experiencia de aprendizaje de sus estudiantes.

Asimismo, se reflexionard sobre las implicaciones filosoficas del bilingtismo,
especialmente en un contexto cultural diverso. Este analisis permitira profundizar en
como el aprendizaje de un segundo idioma no solo afecta la identidad personal, sino
gue también enriquece la comprension intercultural y fomenta el respeto hacia

diferentes culturas.

La inteligencia artificial también jugara un papel destacado en el libro, ya que se
explorara como esta tecnologia puede personalizar el aprendizaje del inglés. A
través de herramientas basadas en IA, los educadores tienen la oportunidad de
adaptar el contenido y las estrategias de enseflanza a las necesidades individuales

de los estudiantes, haciendo el aprendizaje mas relevante y efectivo.

Finalmente, se analizara cémo el aprendizaje del inglés se relaciona con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y como puede contribuir a un futuro mas
sostenible. Este enfoque permitira a los lectores comprender la relevancia social y
global de aprender inglés, destacando su papel como un vehiculo para la inclusion,

la equidad y el desarrollo sostenible en un mundo cada vez mas interconectado.
4. ¢ Cual es la perspectiva de los autores?

La perspectiva de los autores se basa en una profunda pasion por la educacion y
un compromiso con la innovacién pedagdgica. Con una formacién multidisciplinaria
en educacion, neurociencia y psicologia, los autores han dedicado afios a investigar
y aplicar principios de neuroeducacién en entornos de aprendizaje, tanto en el
ambito académico como en contextos practicos. Esta experiencia proporciona una
base sélida para abordar el tema del aprendizaje del inglés desde un angulo
multidisciplinario, fusionando conocimientos de diversas areas para crear un

enfoque holistico e integral del proceso de ensefianza-aprendizaje.

18




Los autores creen firmemente que la educacion debe evolucionar para preparar a
los estudiantes para los desafios del siglo XXI. En este sentido, la neuroeducacion
se presenta como una solucion que no solo mejora la eficacia del aprendizaje, sino
que también fomenta una relacion mas positiva y motivadora entre estudiantes y

educadores, creando un entorno de aprendizaje mas estimulante e inspirador.

La intencién de los autores es inspirar a otros a adoptar enfoques innovadores que
realcen la experiencia de aprendizaje y, al mismo tiempo, aborden las realidades
cambiantes del mundo moderno. Esta vision se refleja en el libro, donde los autores
presentan una vision completa y actualizada del aprendizaje del inglés desde la
perspectiva de la neuroeducacion, combinando el rigor cientifico con un lenguaje

claro y accesible para un publico amplio.

El libro no solo presenta un panorama general de la neuroeducacién y su aplicacion
al aprendizaje del inglés, sino que también propone herramientas practicas y
ejercicios que los docentes y los estudiantes pueden implementar en el aula para
optimizar el proceso de aprendizaje. Los autores reconocen que el aprendizaje es
un proceso complejo e individualizado, y por ello presentan un enfoque que integra
diferentes metodologias y estrategias para adaptarse a las necesidades de cada

estudiante.

El libro es un llamado a la accion, una invitacion a transformar la educacion
tradicional y a adoptar un enfoque mas humano, innovador y centrado en el
estudiante. Los autores creen que la neuroeducacion tiene el potencial para
revolucionar la forma en que aprendemos y para ayudar a los estudiantes a alcanzar

su maximo potencial en un mundo globalizado y en constante cambio.

El libro se propone como una guia completa para los docentes, los estudiantes, los
padres de familia y los profesionales de la educacion que desean adentrarse en el
fascinante mundo de la neuroeducacion y aplicar sus principios al aprendizaje del

inglés en la era digital.
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5. ¢ A quién va dirigido el libro?

Este libro est4 dirigido a una amplia audiencia, que incluye: Este libro esta disefiado
para alcanzar a una audiencia diversa que abarca varias categorias. En primer
lugar, se dirige a educadores, incluyendo maestros y formadores de inglés que
estan en la busqueda constante de nuevas estrategias y enfoques para mejorar su
ensefianza. Estos profesionales se beneficiaran de las herramientas y técnicas
propuestas que integran la neuroeducacion y la tecnologia, lo que les permitird

enriquecer su practica educativa y adaptarse a las necesidades de sus estudiantes.

Ademas, el libro esté destinado a estudiantes que estan aprendiendo inglés y que
desean entender como optimizar su propio proceso de aprendizaje. A través de una
variedad de métodos y enfoques, se ofrecerdn consejos practicos que los
estudiantes pueden aplicar para mejorar su dominio del idioma. Este recurso servira
como una guia para que los aprendices se conviertan en participantes activos en su

educacion, fomentando un sentido de autonomia y motivacion.

Otro grupo importante al que se dirige el libro son los investigadores. Académicos
interesados en la interseccién de la neurociencia, la psicologia y la educacion
encontraran valiosa la exploracion de cémo estos campos se conectan para
informar y mejorar las practicas educativas. Esta obra proporciona un marco teérico
y practico que puede contribuir a futuras investigaciones y desarrollos en la

ensefanza de idiomas.

Los padres también son un publico clave para este libro. Aquellos que buscan
herramientas y conocimientos para apoyar el aprendizaje de sus hijos encontraran
informacion util que les permitira involucrarse de manera mas efectiva en el proceso
educativo. Al comprender las estrategias que pueden utilizarse para facilitar el

aprendizaje del inglés, los padres podran ofrecer un mejor apoyo en casa.
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Asi pues, el libro se dirige a profesionales que, dentro del ambito laboral, desean
mejorar sus habilidades en inglés para avanzar en sus carreras. En un mundo
globalizado, el dominio del inglés se ha vuelto esencial en muchos sectores, y este
libro ofrecerd a los lectores las estrategias necesarias para fortalecer su
competencia linglistica y comunicativa. Asi, la obra se convierte en un recurso
integral que aborda las necesidades de diferentes grupos, contribuyendo a un

aprendizaje mas efectivo y enriquecedor del inglés.

Este libro denominado "Neuroeducacion y Aprendizaje del Inglés en la Era del
Cerebro Digital" se presenta como un recurso valioso en un momento crucial para
la educacion. Al proporcionar un enfoque integrado que combina neurociencia,
tecnologia y pedagogia, este libro aspira a equipar a los lectores con herramientas
y conocimientos que les permitan navegar por los desafios y oportunidades del
aprendizaje del inglés en la era digital. Al final del recorrido, los lectores estaran
mejor preparados para enfrentar un mundo en el que la competencia linguistica es

cada vez mas esencial.
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Capitulo 1: Potenciando el Aprendizaje del Inglés:
PNL e Inteligencias Mdultiples

1. Fundamentos de la Programacion Neurolinguistica (PNL) e
Introduccion ala Teoria de las Inteligencias Mdltiples

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de adaptarse a un mundo en
constante evolucion, donde la informacién y las habilidades necesarias para el éxito
se transforman rapidamente. En este contexto, el aula se erige como un espacio
fundamental donde se forjan mentes, se expanden conocimientos y se contribuye a
la transformacion social. Para que este proceso educativo sea verdaderamente
significativo, es esencial buscar herramientas que estimulen la curiosidad, la
creatividad y el compromiso de los estudiantes. En este sentido, la Programacién
Neurolinguistica (PNL) y la Teoria de las Inteligencias Multiples emergen como
enfoques innovadores que pueden enriquecer el aprendizaje, particularmente en el

ambito del aprendizaje del inglés.

La PNL se fundamenta en la premisa de que el cerebro humano es un sistema
complejo que interpreta la realidad a través de nuestros sentidos, pensamientos y
emociones. Este enfoque permite a los educadores desarrollar estrategias que
faciliten el aprendizaje, superen blogueos mentales y mejoren la claridad en la
comunicacién. Mediante la aplicacion de técnicas de la PNL, los docentes pueden
guiar a los estudiantes hacia una comprensién mas profunda de sus propios

procesos cognitivos, fomentando asi un aprendizaje mas efectivo y satisfactorio.

Por otro lado, la Teoria de las Inteligencias Multiples, propuesta por Howard
Gardner, desafia la nocion tradicional de la inteligencia como un concepto Unico y
medible. Gardner sugiere que los individuos desarrollan diversas formas de
inteligencia, cada una de las cuales refleja diferentes maneras de procesar la
informacion y resolver problemas. Esta perspectiva permite a los educadores
reconocer y valorar la diversidad de habilidades presentes en sus estudiantes,

promoviendo un enfoque mas inclusivo y personalizado en la ensefianza. Al
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reconocer que cada estudiante puede destacar en diferentes areas, los educadores
pueden disefiar actividades que se alineen con las fortalezas individuales,

facilitando un aprendizaje mas significativo y motivador.

La combinacién de la PNL y la Teoria de las Inteligencias Multiples ofrece un marco
robusto para transformar el aprendizaje en el aula. Al integrar estos enfoques, los
educadores pueden responder a la diversidad de estilos de aprendizaje y
habilidades que caracterizan a sus estudiantes, creando un entorno en el que todos
puedan participar activamente en su proceso educativo. Este enfoque no solo
mejora la adquisicion del idioma inglés, sino que también fomenta el desarrollo de
habilidades criticas que los estudiantes necesitaran en un mundo cada vez mas

interconectado.

Asi, la PNL vy las Inteligencias Multiples no son meras herramientas pedagadgicas;
son caminos hacia una educaciébn mas rica y significativa. Al incorporar estas
estrategias en el aula, los educadores tienen la oportunidad de empoderar a sus
estudiantes, ayudandoles a convertirse en aprendices autbnomos y comprometidos,
capaces de navegar con éxito los retos del siglo XXI. En definitiva, este enfoque
transformador abre puertas a nuevas oportunidades y contribuye a la formacién de
ciudadanos globales competentes y creativos, preparados para enfrentar los

desafios del futuro.
1.1.-Antecedentes y origenes de la PNL.

Segun Origenes de la Programacién Neurolinguistica (2024), la Programacion
Neurolinguistica (PNL) emergié como resultado de la colaboracién entre John
Grinder, un lingtiista, y Richard Bandler, un matematico y terapeuta especializado
en Gestalt. Junto a ellos se unieron un grupo selecto de estudiantes, entre los que
se destacaron Robert Dilts, Judith DeLozier, Leslie Cameron y David Gordon. El
objetivo primordial de este equipo era identificar y sistematizar modelos explicitos
de excelencia humana aplicables en diversos ambitos, desde la terapia hasta el

desarrollo personal y profesional.
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Este enfoque innovador se construyé a partir de un andlisis minucioso de los
patrones operativos de tres de los terapeutas mas influyentes de la época: Virginia
Satir, conocida por su trabajo transformador en terapia familiar; Fritz Perls, creador
de la terapia Gestalt, que promueve el crecimiento integral del individuo; y Milton H.
Erickson, reconocido como el pionero en el uso de la hipnosis en contextos
terapéuticos. Estos tres terapeutas fueron seleccionados no solo por su eficacia en
el tratamiento de pacientes, sino también por su capacidad para generar cambios

significativos en la vida de las personas a traves de sus intervenciones.

Grinder y Bandler se dieron cuenta de que, a pesar de las diferencias en sus
enfoques, estos terapeutas compartian comportamientos y estrategias comunes
que los hacian destacar notablemente frente a sus contemporaneos. A través de un
proceso sistematico de observacion y modelado, lograron identificar estas
estrategias, las cuales incluian técnicas de comunicacién, patrones de lenguaje y
formas de establecer rapport con los clientes. Este proceso de estandarizacion
permitid a Grinder y Bandler ofrecer estos patrones como un modelo de aprendizaje
gue pudiera ser ensefiado y replicado por otros.

La PNL, por lo tanto, no solo se basa en la mera observacion de la practica
terapéutica, sino que se erige como un enfoque que busca replicar la efectividad de
estos métodos en la formacion de individuos. A través de la identificacion de
patrones de excelencia, la PNL proporciona herramientas practicas que facilitan el
desarrollo personal y profesional. Las técnicas de comunicacion, la reprogramacion
de creencias limitantes y el establecimiento de objetivos claros son solo algunos de

los recursos que la PNL ofrece para promover un cambio conductual significativo.

Ademas, la PNL ha encontrado aplicaciones en una amplia variedad de campos,
incluyendo la educacion, el coaching, la gestion empresarial y el desarrollo personal.
Su enfoque en la flexibilidad y la adaptabilidad ha permitido que muchas personas
utilicen estas técnicas para mejorar su desempefio en diversas areas de la vida,
desde la resolucion de conflictos hasta la mejora de habilidades interpersonales. En

este sentido, la PNL se presenta como una herramienta poderosa para el

crecimiento humano, enfatizando la importancia de la comunicacion efectiva y la
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comprension de los procesos mentales en la consecucion de metas y el desarrollo

de relaciones interpersonales enriquecedoras.

La PNL se la puede reconocer como un modelo de inteligencia emocional, donde
se programa la mente humana por medio del lenguaje, tanto verbal y sus elementos
paralinguisticos, como no verbal: postura del cuerpo y gestos faciales. Afos de
estudio de sus fundadores John Grinder, un profesor de linglistica y Richard
Bandler (1975), estudiante de informatica y matematicas de la Universidad de
California, demostraron que la mente humana funciona como una maquina, que

reacciona mediante estimulos lingtisticos que generan cambios de conducta.

La Programacion Neurolinglistica (PNL) puede definirse de mudltiples maneras,
dado su enfoque integral y multidisciplinario. Es fundamentalmente el estudio de
como el cerebro procesa la informacién y como estos procesos se relacionan con la
teoria y la practica. Segun Bavister y Vickers (2011), se presenta como “un proceso
que analiza la excelencia en el comportamiento humano de tal manera que los
resultados creados por ese comportamiento pueden ser duplicados casi por todo el
mundo” (p. 12). Este enfoque no solo se centra en la identificacion de patrones de
éxito, sino que también busca transferir estas habilidades a otros, facilitando asi el
aprendizaje y la mejora continua en diversas areas de la vida humana, desde la
terapia hasta el ambito empresarial y educativo. La PNL, por tanto, actlia como un
puente entre la teoria psicolégica y su aplicacién practica, permitiendo a los
individuos desarrollar competencias que optimizan su desempefio personal y

profesional.

La PNL, por su naturaleza, se erige como un modelo de comunicacién que
desentrafia los mecanismos internos mediante los cuales las personas procesan la
informacion. Esta comprension profunda nos permite desarrollar habilidades
especificas para optimizar la percepcién y el manejo de la informacién. La PNL nos
ayuda a descifrar como nuestro cerebro interpreta el mundo exterior a través de
nuestros sentidos, transformando la percepcion en representaciones internas que

le dan significado y estructura a nuestra experiencia.
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Este proceso de interpretacion de la informacién es el fundamento de las
habilidades humanas, desde la lectura y la practica de un deporte hasta la
imaginacion creativa. Al comprender como funciona este proceso mental, la PNL
nos permite programar nuestro cerebro de manera consciente para alcanzar

objetivos especificos.

La PNL nos ofrece la capacidad de modificar nuestras representaciones internas,
cambiando nuestra percepcion de la realidad y abriéndonos a nuevas posibilidades.
Es un modelo flexible y adaptable que nos permite desarrollar estrategias
personalizadas para mejorar nuestra capacidad de aprender, comunicarnos y
alcanzar nuestros objetivos. La Programacion Neurolinguistica (PNL) se origin6 en
la década de 1970 a partir de la investigacion realizada por John Grinder y Richard
Bandler. Su interés radicaba en entender las razones detras del éxito notable de los
tratamientos proporcionados por terapeutas como Virginia Satir, Milton Erickson y
Fritz Perls, en comparacion con sus colegas. Tras un analisis exhaustivo, Grinder y
Bandler concluyeron que la eficacia de estos terapeutas se debia a la utilizacion de
patrones de comunicacion especificos y consistentes. Identificaron que, a pesar de
las diferencias en sus enfoques tedricos, estos profesionales compartian procesos
comunicativos que facilitaban la conexién con sus pacientes y promovian cambios

positivos.

Este descubrimiento llevé a la formulacién de un modelo sistematico que permite
replicar esas estrategias en contextos terapéuticos y de desarrollo personal,
enfatizando la importancia del lenguaje y la comunicacién en el proceso de cambio.
Bandler y Grinder (2000), indican que la PNL es el nombre que ellos denominaron
para enfocar el aprendizaje humano, indicando como la misma ayuda basicamente
al individuo a desarrollar maneras de ensefarle a la gente a usar sus propios
recursos. La PNL es el estudio de la experiencia humana subjetiva, como el
individuo organiza lo cual percibe, como revisa o filtra el mundo exterior mediante

sus sentidos. Explora como la persona transmite su representacion del mundo a

través del lenguaje. De acuerdo con los autores, en PNL las experiencias vitales
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son captadas por los cinco sentidos, siendo procesadas como informacion por el
sistema nervioso, el cual ayuda a representar internamente dichas experiencias con
el fin de darle significado y estructura a cada una de ellas. Esto se realiza a nivel
linglistico, a través de las palabras, sonidos, sentidos, sensaciones u olores.
Agrega Cudiccio, C (2003), que la PNL se puede definir como un conjunto de
técnicas de estudio sobre comunicacion, estructura de experiencia subjetiva que
tiene como objeto conseguir una mayor comprension de las relaciones humanas en
cualquier nivel manifestado, ya sean personales, profesionales o sociales. Asi pues,
el término Programacién se vincula a la capacidad personal de producir y aplicar
programas de comportamiento, el término Neuro se refiere a las percepciones
sensoriales las cuales determinan, como es sabido, un estado interior concreto,
tanto en sentido estricto, es decir, neurolégico, como en sentido figurado, que hace
referencia al estado emocional subjetivo. El término Linglistico se refiere al

comportamiento verbal-no verbal a través de los cuales se produce la comunicacion.
1.2.-El impacto de la PNL en la Educacion.

Segun Tosey y Mathison (2010), "la Programacion Neurolinguistica (PNL) tiene el
potencial de transformar la educacion al centrarse en como los individuos procesan
la informacion. Este enfoque mejora la comunicacion en el aula y fomenta un
ambiente de aprendizaje mas positivo, beneficiando a estudiantes y docentes" (p.
318). Por lo tanto, la Programacion Neurolinguistica (PNL) ha emergido como un
enfoque transformador en el ambito educativo, ofreciendo herramientas que
potencian tanto el aprendizaje de los estudiantes como la efectividad de la
ensefianza impartida por los docentes. Al integrar los principios de la PNL en el
proceso educativo, se facilita una comprension mas profunda de cémo los
estudiantes procesan la informacion y como pueden optimizar sus habilidades de
aprendizaje. Esto se logra a través de la identificacion y modelado de patrones de

comunicacion y comportamiento que han demostrado ser efectivos en el pasado.

Uno de los aportes mas significativos de la PNL en la educacion es su capacidad

para mejorar la comunicacion entre docentes y alumnos. Al entender como cada

individuo percibe y organiza la informacion, los educadores pueden adaptar sus
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métodos de ensefianza para atender a las diversas necesidades de sus estudiantes.
Esto implica no solo un enfoque en el contenido académico, sino también en la
creacion de un ambiente de aprendizaje donde se fomente la confianza y el rapport,
elementos fundamentales para un aprendizaje efectivo. De esta manera, la PNL
contribuye a establecer relaciones més sélidas y colaborativas en el aula, lo que a

su vez favorece un clima de aprendizaje positivo.

Ademas, la PNL proporciona a los estudiantes herramientas practicas para
gestionar sus emociones y superar creencias limitantes que pueden obstaculizar su
desempefio académico. Técnicas como la reprogramacion mental y el
establecimiento de objetivos claros permiten a los alumnos visualizar su éxito y crear
estrategias personalizadas para alcanzarlo. Esta capacidad de autorregulacion
emocional no solo mejora el rendimiento académico, sino que también fomenta una
mayor resiliencia y adaptabilidad ante los desafios que se presentan en el proceso

educativo.

De acuerdo con Ginting y Hartati (2023), "la implementacién de la Programacion
Neurolinguistica en el aula de inglés permite a los docentes mejorar su
comunicacion con los estudiantes, aumentar la motivacion y adaptar su ensefianza
a las necesidades individuales. Esto resulta en un ambiente de aprendizaje mas
efectivo, donde los educadores pueden facilitar el desarrollo de habilidades
linglisticas y fomentar un mayor compromiso por parte de los alumnos” (p. 360). A
lo que se refiere es que la adopcion de la Programacién Neurolingtistica (PNL) en
la ensefianza del inglés ofrece a los educadores una valiosa oportunidad para
optimizar su comunicacion con los estudiantes, lo que se traduce en una mayor
motivacion y un enfoque mas personalizado en el aprendizaje. Al implementar las
técnicas de PNL, los docentes pueden identificar y adaptarse a las necesidades
individuales de cada alumno, creando un entorno educativo mas dinamico y

receptivo.

Este enfoque permite a los educadores desarrollar estrategias que fomentan la

confianza y el rapport, elementos fundamentales para el aprendizaje efectivo. Al

entender como los estudiantes procesan la informacion y responden a diferentes
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estilos de ensefianza, los docentes pueden ajustar su metodologia para maximizar
la participacion y el interés. Ademas, la PNL proporciona herramientas para ayudar
a los estudiantes a superar bloqueos emocionales y creencias limitantes, facilitando

un aprendizaje mas fluido y satisfactorio.

La creacion de un ambiente de aprendizaje que incentive la curiosidad y la
interaccion activa no solo mejora el desarrollo de habilidades lingiisticas, sino que
también promueve un mayor compromiso de los estudiantes en el proceso
educativo. Al sentirse valorados y comprendidos, los estudiantes son mas
propensos a participar activamente y a asumir un papel proactivo en su propio
aprendizaje. En consecuencia, la integracion de la PNL en el aula no solo beneficia
a los estudiantes, sino que también enriquece la préactica docente, estableciendo un
circulo virtuoso que potencia tanto el rendimiento académico como el desarrollo

personal de todos los involucrados.

Asi pues, para los docentes, la PNL se traduce en una serie de ventajas que
potencian su practica profesional. Al aplicar modelos de comunicacion efectivos y
técnicas de motivacion, los educadores pueden facilitar un aprendizaje mas
significativo y duradero. La formacion en PNL permite a los docentes ser mas
conscientes de su propio lenguaje verbal y no verbal, asi como de su impacto en el
aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, el uso de la PNL en el aula ayuda a los
educadores a identificar y abordar las diversas formas en que los alumnos aprenden
y se comunican, promoviendo asi una ensefianza diferenciada que atiende a la
diversidad del alumnado. A partir de lo expuesto, es evidente que la Programacion
Neurolinguistica (PNL) ejerce una influencia positiva en el contexto educativo,
beneficiando tanto el proceso de aprendizaje de los alumnos como la préactica
pedagdgica de los docentes. Mediante la promocion de una comunicacion efectiva,
la gestion de emociones y el fomento de un entorno de aprendizaje colaborativo, la
PNL no solo optimiza el rendimiento académico, sino que también facilita el
desarrollo integral de los estudiantes. Esto les permite afrontar los retos futuros con

seguridad y competencias bien desarrolladas

30




1.3.- El uso de la PNL en el aprendizaje del idioma inglés.

La Programacion Neurolinglistica (PNL) se presenta como una herramienta
esencial en el aprendizaje del inglés, tanto en el aula como en contextos
extracurriculares. Su importancia radica en la capacidad de facilitar la comunicacion
efectiva y la conexion emocional entre docentes y estudiantes, lo que crea un
entorno de aprendizaje mas receptivo y motivador. Las técnicas de PNL permiten a
los educadores personalizar su enfoque, adaptandose a los diferentes estilos de
aprendizaje de los alumnos y promoviendo una mayor participacion. Segun Kulinska
y Socha (2022), "la implementacion de aspectos de la Programacion
Neurolinguistica (PNL) en la ensefianza del inglés permite integrar técnicas que
mejoran tanto la ensefianza como el aprendizaje, enfocandose en el desarrollo de
habilidades linguisticas y la motivacién de los estudiantes. A través de ejemplos
practicos, se demuestra como la PNL facilita la comunicacion entre docentes y
alumnos, creando un ambiente de aprendizaje activo y participativo” (p. 201).

La integracion de la Programacion Neurolinguistica en la ensefianza del inglés
representa un enfoque innovador que potencia tanto la pedagogia como el
aprendizaje de los estudiantes. Esta metodologia se centra en aplicar técnicas que
no solo promueven el desarrollo de competencias linguisticas, sino que también
refuerzan la motivacion intrinseca de los alumnos. Al implementar estrategias
basadas en la PNL, se establece una comunicacion mas efectiva entre educadores
y estudiantes, lo que contribuye a la creacién de un entorno de aprendizaje dinamico

y colaborativo.

Ademas, las practicas derivadas de la PNL permiten a los docentes personalizar su
ensefanza, adaptandose a las diversas necesidades y estilos de aprendizaje de sus
alumnos. Esta flexibilidad es crucial para fomentar una participacion, ya que los
estudiantes se sienten mas comprometidos y valorados dentro del proceso
educativo. La utilizacion de técnicas como la visualizacion y el establecimiento de

metas claras no solo mejora la asimilacion de contenidos, sino que también ayuda

a los estudiantes a desarrollar una mayor confianza en sus habilidades lingiisticas.
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En consecuencia, este enfoque integral no solo optimiza el rendimiento académico,
sino que también prepara a los alumnos para utilizar el idioma en contextos reales,

enriqueciendo su experiencia educativa tanto dentro como fuera del aula.

Entre las ventajas mas destacadas de la PNL se encuentra la mejora en la retencion
de informacion, ya que las estrategias de visualizacion y el uso de anclajes
emocionales ayudan a los estudiantes a internalizar mejor el contenido. Asimismo,
la PNL fomenta la autoeficacia y la confianza, aspectos cruciales para el aprendizaje
de un idioma. Esto no solo potencia el rendimiento académico, sino que también
prepara a los estudiantes para aplicar sus habilidades linguisticas en situaciones de
la vida real, enriqueciendo asi su experiencia educativa. De acuerdo con Begum,
Paulraj y Banu (2022), "la Programacién Neurolinguistica (PNL) no solo mejora la
confianza de los estudiantes en sus habilidades comunicativas, sino que también
disminuye la ansiedad asociada al aprendizaje de un nuevo idioma. Ademas,
promueve un ambiente de aprendizaje mas efectivo, caracterizado por la
colaboracion y la participacion, lo que resulta esencial para el éxito educativo en un
contexto globalizado y competitivo" (p. 102). La Programacion Neurolinguistica
(PNL) impulsa la autoconfianza en el proceso de aprendizaje de un nuevo idioma
mediante la aplicacion de diversas estrategias que permiten a los estudiantes
superar obstaculos psicolégicos, tales como la ansiedad y el temor a cometer
errores. Entre estas estrategias se destacan la visualizacion y el anclaje, las cuales
promueven un estado mental positivo y motivador. Ademas, al abordar la interaccion
entre la mente consciente e inconsciente, la PNL facilita que los aprendices asimilen

el idioma de manera mas efectiva.

Es importante sefalar que el ser humano posee multiples capacidades cognitivas
gue pueden ser aprovechadas para el aprendizaje. Sin embargo, estas habilidades
requieren de motivacion y disciplina para manifestarse plenamente. En este sentido,
cultivar un entorno que estimule la curiosidad y el compromiso del estudiante es
fundamental, ya que estos factores son esenciales para maximizar el potencial

cognitivo y lograr un dominio efectivo de la lengua objetivo.
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De acuerdo con Delbio e llankumaran (2018), "la Programacion Neurolinguistica
(PNL) se revela como una herramienta eficaz en la adquisicion de segundas
lenguas, ya que ayuda a superar las barreras psicolégicas que enfrentan los
estudiantes. A través de técnicas como la visualizacion y el anclaje, la PNL no solo
mejora la confianza de los aprendices, sino que también crea un entorno propicio
para el desarrollo de habilidades comunicativas” (p. 626). La implementacién de
técnicas efectivas, creativas y originales se convierte en un recurso invaluable para
los educadores, ya que no solo ayuda a los estudiantes a superar barreras
psicolégicas como la ansiedad y el miedo al error, sino que también promueve un

ambiente propicio para el desarrollo de habilidades linguisticas.

Los recursos didacticos que incorporan dindmicas interactivas y motivadoras
permiten a los maestros disefiar experiencias de aprendizaje mas atractivas y
efectivas. Por ejemplo, métodos como la visualizacién y el anclaje pueden integrarse
facilmente en las lecciones, generando un estado mental positivo que favorece la
participacion de los estudiantes. Estas técnicas no solo mejoran la disposicion hacia
el aprendizaje, sino que también facilitan una internalizacion mas profunda de la
lengua objetivo, lo que se traduce en una mayor fluidez y precisibn en la

comunicacion.

Ademas, es fundamental que los educadores creen un entorno donde los
aprendices se sientan seguros para practicar y experimentar con el idioma, sin el
temor a cometer errores. Promover la autoconfianza a través de actividades que
estimulen la creatividad y la interaccion es crucial para el desarrollo de un

aprendizaje significativo.

Los educadores pueden emplear juegos de rol, debates y actividades grupales que
fomenten la colaboracion y el intercambio de ideas, fortaleciendo asi la seguridad

de los estudiantes en sus habilidades linguisticas.

En definitiva, al aplicar estos enfoques innovadores y centrados en el alumno, los

educadores pueden optimizar el proceso educativo, preparando a los estudiantes
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para enfrentar los desafios de comunicarse en un nuevo idioma con mayor

seguridad y competencia en un mundo cada vez mas globalizado.

2. Antecedentes de la Teoria de las Inteligencias Mdultiples

La teoria de las inteligencias multiples, formulada por Howard Gardner en 1983,
representa un cambio paradigmatico en la comprension de la inteligencia humana.
Para comprender esta teoria, es fundamental explorar sus origenes y antecedentes,
que se sitan en un contexto histérico y académico caracterizado por la busqueda

de una definicibn mas amplia y comprensiva de la inteligencia.

A principios del siglo XX, el interés por la medicion de la inteligencia comenzo a
formalizarse con el desarrollo de pruebas estandarizadas. Alfred Binet, un psicélogo
francés, fue pionero en este campo al crear, junto a su colega Théodore Simon, la
primera prueba de inteligencia. Este método tenia como obijetivo identificar a los
nifos que presentaban dificultades en su rendimiento escolar, lo que permitio
ofrecerles el apoyo educativo necesario. La prueba de Binet se centraba en
habilidades cognitivas especificas, como el razonamiento l6gico y verbal,
estableciendo asi un modelo de inteligencia que privilegiaba ciertos tipos de
capacidades sobre otros. A partir de este momento, se consolido la idea de que la
inteligencia era una entidad Unica y cuantificable, lo que llevé a la generalizacién del
concepto de coeficiente intelectual (CI) como principal indicador de la capacidad

intelectual.

El auge de las pruebas de Cl gener6 un interés creciente por comprender y clasificar
la inteligencia humana, pero también surgieron criticas a este enfoque. En este
contexto, Howard Gardner comenzé su carrera investigativa en la Universidad de
Harvard, donde se centro en el desarrollo del pensamiento y la cognicion. Su trabajo
se vio influenciado por diversas corrientes psicologicas, especialmente por las
teorias de Jean Piaget, quien enfatizaba el desarrollo cognitivo a través de etapas.
Aunque Gardner valoraba las contribuciones de Piaget, consideraba que su marco
tedrico no abarcaba la diversidad de habilidades que las personas pueden poseer.

Gardner se dio cuenta de que la vision de la inteligencia como un constructo Unico

limitaba la comprension del potencial humano.
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A medida que Gardner avanzaba en su investigacion, se interesé también por la
neurociencia y la psicologia clinica. A través de su trabajo con pacientes que habian
sufrido lesiones cerebrales, pudo observar que distintas areas del cerebro se
relacionaban con diferentes capacidades cognitivas. En algunos casos, las lesiones
cerebrales perjudicaban habilidades especificas mientras que otras permanecian
intactas. Este hallazgo lo llevé a concluir que existian multiples "inteligencias" que
operan de manera independiente, pero que son igualmente valiosas en la vida

cotidiana y en el aprendizaje.

La formulacion de la teoria de las inteligencias multiples se concreté en su obra
"Frames of Mind", publicada en 1983. En este libro, Gardner propuso que la
inteligencia no es un constructo Unico, sino que puede dividirse en al menos ocho
categorias distintas, cada una reflejando un tipo diferente de capacidad humana. De
acuerdo con Armstrong (2017), los ocho tipos de inteligencias multiples son:

1. Inteligencia linguistica: Es la capacidad de utilizar el lenguaje de manera efectiva,
tanto de forma oral como escrita. Esta inteligencia se manifiesta en habilidades
como la narracién, la poesia, la redaccién y la oratoria, permitiendo a las personas

expresar ideas y emociones con claridad y persuasion.

2. Inteligencia l6gico-matematica: Se refiere a la habilidad para manipular nimeros
y razonar de manera légica. Las personas con alta inteligencia l6gico-matematica
destacan en el pensamiento critico, la resolucion de problemas complejos y la
capacidad para trabajar con conceptos abstractos, como formulas matematicas y

teorias cientificas.

3. Inteligencia espacial: Esta inteligencia permite a las personas percibir y
transformar el mundo visualmente. Aquellos con una fuerte inteligencia espacial
pueden visualizar y crear representaciones mentales de objetos y espacios, lo que

es esencial en campos como la arquitectura, el disefo y la navegacion.

4. Inteligencia cinético-corporal: Es la capacidad de usar el cuerpo para expresar

ideas y sentimientos. Las personas con esta inteligencia son habiles en actividades
35




fisicas y tienen una buena coordinacion. Se destacan en deportes, danza y otras

formas de expresion corporal.

5. Inteligencia musical: Se refiere a la capacidad de percibir, discriminar y crear
formas musicales. Las personas con esta inteligencia tienen un buen sentido del
ritmo, la melodia y la armonia, y pueden componer, interpretar o apreciar masica de

manera profunda.

6. Inteligencia interpersonal: Esta inteligencia implica la habilidad para entender y
relacionarse con otras personas. Quienes poseen una alta inteligencia interpersonal
son sensibles a las emociones y motivaciones ajenas, lo que les permite trabajar

bien en equipo y liderar grupos.

7. Inteligencia intrapersonal: Se refiere a la capacidad de autoconocimiento y
reflexion interna. Las personas con esta inteligencia son conscientes de sus propias
emociones, motivaciones y deseos, lo que les ayuda a tomar decisiones informadas

y a establecer metas personales.

8. Inteligencia naturalista: Esta inteligencia se relaciona con la habilidad para
reconocer y clasificar especies en el entorno. Las personas con alta inteligencia
naturalista tienen una sensibilidad especial hacia la flora y fauna, y pueden
identificar patrones en la naturaleza, lo que resulta Gtil en campos como la biologia

y la conservacion.

Cada una de estas inteligencias se basa en diferentes formas de procesar
informacion y resolver problemas. La inteligencia linglistica, por ejemplo, permite a
las personas utilizar el lenguaje de manera efectiva, ya sea de forma oral o escrita.
La inteligencia logico-matemética se relaciona con la capacidad de manejar
nameros y razonar de manera logica, mientras que la inteligencia espacial se refiere
a la habilidad de percibir y transformar el mundo visualmente. La inteligencia
cinético-corporal implica el dominio del cuerpo para expresar ideas y sentimientos,
y la inteligencia musical permite percibir y crear formas musicales. Asimismo, la
inteligencia interpersonal se centra en la capacidad de entender y relacionarse con

otros, mientras que la inteligencia intrapersonal se enfoca en el autoconocimiento y

36




la reflexion interna. Finalmente, la inteligencia naturalista se refiere a la habilidad de

reconocer Yy clasificar especies en el entorno.

La teoria de las inteligencias multiples ha tenido un impacto significativo en el &mbito
educativo. Ha fomentado un enfoque mas inclusivo y holistico de la ensefianza,
promoviendo la idea de que los educadores deben reconocer y cultivar diversas
habilidades en sus alumnos. Este enfoque desafia el modelo educativo tradicional
que prioriza la memorizacion y la repeticion, abogando por un aprendizaje que
valore la creatividad, la colaboracion y la aplicacion practica de diferentes formas de

conocimiento.

Gardner sostiene que la educacion debe ser sensible a las diferencias individuales,
permitiendo que los estudiantes aprendan de acuerdo con sus fortalezas y estilos
de inteligencia. Este enfoque ha llevado a la implementacibn de métodos
pedagdgicos mas variados e innovadores, que incorporan estrategias como el
aprendizaje basado en proyectos, el uso de tecnologias interactivas y la ensefianza

diferenciada.

La aplicacion practica de la teoria de las inteligencias multiples se ha traducido en
la creacion de entornos de aprendizaje mas dindmicos y adaptativos, en los que se
valora la singularidad de cada estudiante. Esto no solo fomenta el desarrollo de
habilidades especificas, sino que también promueve un ambiente de respeto y

valoracion de la diversidad en el aula.

Los origenes de la teoria de las inteligencias multiples se encuentran en un contexto
histérico de medicion y evaluacion de la inteligencia que limitaba la comprension del
potencial humano. A través de una combinacién de influencias psicoldgicas,
neurocientificas y educativas, Howard Gardner articulé una vision mas amplia y
diversa de la inteligencia. Esta teoria no solo ha transformado la forma en que
entendemos la cogniciébn humana, sino que también ha remodelado las practicas
educativas, promoviendo un enfoque que respeta y nutre la singularidad de cada

individuo. La teoria de las inteligencias multiples continGia siendo un referente en el

37




ambito educativo y psicoldgico, y su impacto sigue siendo relevante en la blusqueda

de una educacion mas equitativa e inclusiva.
2.2.- El uso de las inteligencias multiples en la educacion.

Segun Haxhihyseni y Andoni (2023), "la educacion que trata a todos de la misma
manera es injusta, dado que los individuos aprenden de diferentes formas y
expresan sus fortalezas de manera diversa” (p. 59). Los autores subrayan la
importancia de reconocer las mudultiples inteligencias para desarrollar practicas
educativas mas equitativas y efectivas, adaptadas a las necesidades y habilidades
Unicas de cada estudiante. La teoria de las inteligencias mdltiples, formulada por
Howard Gardner, ha revolucionado la comprensién de como los estudiantes
aprenden en diversas culturas y sistemas educativos alrededor del mundo. Esta
teoria se basa en la premisa de que cada individuo posee un conjunto Unico de
inteligencias que influyen en su forma de aprender y en sus capacidades. Gardner
identific6 al menos ocho tipos de inteligencias, cada una con sus caracteristicas
propias, lo que sugiere que la educacion debe ser adaptada para atender a esta

variedad de estilos de aprendizaje.

La inteligencia linguistica se refiere a la habilidad de utilizar el lenguaje de manera
efectiva, tanto en su forma oral como escrita. Los estudiantes con alta inteligencia
linglistica tienden a sobresalir en actividades que implican la lectura, la escritura y
la comunicacion verbal. En el aula, estas habilidades pueden ser potenciadas
mediante la utilizacion de debates, presentaciones orales y proyectos de escritura
creativa. Al fomentar el uso del lenguaje, se permite a estos estudiantes expresar

sus ideas con claridad, lo que contribuye a un aprendizaje mas significativo.

Por otro lado, la inteligencia I6gico-matematica esta relacionada con la capacidad
de analizar problemas de manera logica y de resolver ecuaciones matematicas.
Este tipo de inteligencia es fundamental en disciplinas que requieren pensamiento
critico y razonamiento, como las matematicas y las ciencias. En un entorno
educativo, la utilizacion de juegos de I6gica, problemas matematicos y experimentos

cientificos puede estimular el interés y la comprensién de los estudiantes con esta
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inteligencia, permitiéndoles desarrollar habilidades para el andlisis y la solucion de

problemas complejos.

La inteligencia espacial se manifiesta en la capacidad de visualizar y manipular
objetos en tres dimensiones. Los estudiantes que destacan en esta inteligencia
suelen tener una buena percepcion visual y pueden ser talentosos en areas como
la arquitectura, el arte y el disefio. Para apoyar este tipo de aprendizaje, las
instituciones educativas pueden incorporar actividades que involucren la creacion
de maquetas, el uso de software de disefio asistido por computadora y la

exploracion de representaciones graficas.

En cuanto a la inteligencia cinético-corporal, esta se refiere a la habilidad de utilizar
el cuerpo para expresar ideas y emociones. Los educadores pueden aprovechar
esta inteligencia a través de la educacion fisica, el teatro y la danza, permitiendo a
los estudiantes aprender mediante el movimiento y la accién. Las actividades
kinestésicas no solo benefician a aquellos con alta inteligencia corporal, sino que
también pueden resultar efectivas para todos los estudiantes, ya que el movimiento

puede facilitar la retencion de informacién y el aprendizaje experiencial.

La inteligencia musical se relaciona con la capacidad de percibir, discriminar y crear
formas musicales. En el contexto educativo, la musica puede ser un recurso
poderoso para el aprendizaje. Los educadores pueden utilizar canciones para
ensefiar conceptos, fomentar la creatividad a través de la composiciébn musical y
desarrollar habilidades auditivas. Esta inteligencia no solo beneficia a los
estudiantes con talentos musicales, sino que también puede ser utilizada para

mejorar el ambiente de aprendizaje y la motivacion general en el aula.

La inteligencia interpersonal implica la habilidad de comprender y relacionarse
eficazmente con los demas. Los estudiantes que destacan en esta area suelen ser
empaticos y tienen buenas habilidades de comunicacién. En un entorno educativo,
fomentar el trabajo en equipo, las discusiones en grupo y las actividades
colaborativas puede ayudar a desarrollar estas habilidades, lo que contribuye a un

ambiente de aprendizaje mas inclusivo y participativo.

39




Por dltimo, la inteligencia intrapersonal se refiere a la capacidad de
autoconocimiento y reflexion. Los estudiantes con alta inteligencia intrapersonal
tienden a ser introspectivos y pueden beneficiarse de actividades que les permitan
explorar sus pensamientos, emociones y metas. La implementacion de diarios
reflexivos, sesiones de meditacion y autoevaluaciones puede ser (til para estos
estudiantes, ayudandoles a desarrollar una mayor conciencia de si mismos y a

establecer un aprendizaje autodirigido.

La inteligencia naturalista, que se centra en la capacidad de reconocer y clasificar
especies de flora y fauna, es igualmente relevante en el contexto educativo. Los
estudiantes con esta inteligencia suelen mostrar un interés particular por la
naturaleza y el medio ambiente. Incorporar actividades al aire libre, proyectos de
conservacion y estudios sobre ecosistemas puede enriquecer su aprendizaje y

fomentar una apreciacion méas profunda del mundo natural.

La aplicacion de la teoria de las inteligencias multiples en el ambito educativo tiene
el potencial de transformar la experiencia de aprendizaje para todos los estudiantes.
Al reconocer y atender las diversas inteligencias presentes en un aula, los
educadores pueden crear un entorno mas equitativo y efectivo que fomente el
desarrollo integral de cada individuo. Este enfoque no solo beneficia a los
estudiantes al permitirles aprender de acuerdo con sus fortalezas, sino que también
enriquece la dinamica del aula, promoviendo una cultura de aprendizaje mas
colaborativa y diversa. En Ultima instancia, la educacion que abraza la variedad de
inteligencias contribuye a formar individuos mas completos y preparados para

enfrentar los desafios del mundo moderno.

40




2.3.- Estrategias efectivas para aprender inglés con el uso de las inteligencias

multiples.

El enfoque de las inteligencias mdultiples, desarrollado por Howard Gardner,
proporciona un marco valioso para mejorar el aprendizaje del inglés, un idioma que,
por su complejidad y diversidad, puede beneficiarse de estrategias adaptadas a las
diferentes formas en que los estudiantes procesan informacion. Al considerar las
distintas inteligencias, los educadores pueden disefiar actividades que se alineen
con las fortalezas individuales de los alumnos, lo que facilita un aprendizaje mas
efectivo y significativo. Segan Ahmad (2022), "la integracion de la teoria de las
inteligencias multiples en la ensefianza del idioma inglés permite reconocer las
diversas formas en que los estudiantes aprenden, mejorando asi la efectividad
educativa. Al adaptar las estrategias de ensefianza a las distintas inteligencias, los
educadores pueden crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo y motivador, lo
gue fomenta un aprendizaje mas profundo y el desarrollo efectivo de habilidades

linglisticas" (p. 20).

La inteligencia linglistica es una de las mas relevantes en el contexto del
aprendizaje de un idioma. Los estudiantes con alta inteligencia linguistica tienden a
sobresalir en la lectura, escritura y oratoria. Para estos estudiantes, las actividades
que involucran la lectura de literatura en inglés, la escritura creativa y la practica de
discursos pueden ser particularmente efectivas. Por ejemplo, al utilizar poemas y
canciones, los estudiantes pueden mejorar su vocabulario y comprension de la
estructura del idioma de forma entretenida. Las discusiones en grupo sobre libros o
articulos también fomentan un ambiente en el que estos estudiantes pueden

expresar sus ideas y reflexiones, desarrollando asi sus habilidades comunicativas.

La inteligencia logico-matematica, aunque a menudo se asocia con habilidades
numéricas, también tiene implicaciones en el aprendizaje de idiomas. Los
estudiantes que destacan en esta inteligencia pueden beneficiarse de una

ensefianza que incluya la identificacion de patrones y reglas gramaticales. Al
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abordar la gramatica del inglés como un conjunto de reglas a analizar y aplicar, los
educadores pueden utilizar ejercicios que desafien a los estudiantes a resolver
problemas relacionados con la estructura del idioma. La creacion de ejercicios
interactivos que involucran la légica, como juegos de palabras o acertijos, puede

hacer que el aprendizaje sea mas dindmico y atractivo.

La inteligencia espacial, que se refiere a la capacidad de visualizar y manipular
objetos en el espacio, puede ser integrada en el aprendizaje del inglés a través de
recursos visuales. Los estudiantes que destacan en esta inteligencia pueden
beneficiarse de la creacion de mapas conceptuales y graficos que representen
vocabulario o estructuras gramaticales. Por ejemplo, al disefiar infografias sobre un
tema especifico o utilizar videos animados que ilustren el uso de ciertas palabras o
frases, se facilita una comprensién mas profunda y duradera del contenido. Ademas,
la incorporacion de actividades que involucren la creacién de presentaciones

visuales puede hacer que el aprendizaje sea mas memorable.

La inteligencia cinético-corporal, que se manifiesta en la capacidad de usar el
cuerpo para expresarse, puede ser utilizada para hacer que el aprendizaje del inglés
sea mas activo. Los estudiantes con esta inteligencia pueden participar en juegos
de rol y dramatizaciones, donde actian situaciones cotidianas en inglés. Estas
actividades no solo les permiten practicar el idioma en un contexto real, sino que
también ayudan a mejorar su pronunciacion y fluidez. EI uso de movimientos y
gestos durante el aprendizaje puede facilitar la retencién de vocabulario y frases, ya

que el aprendizaje kinestésico se basa en la actividad fisica.

La inteligencia musical es otra area que puede ser aprovechada en el aprendizaje
del inglés. Los estudiantes con una sensibilidad musical pueden beneficiarse de la
incorporacion de canciones y ritmos en el aula. Aprender letras de canciones en
inglés no solo es una forma divertida de practicar vocabulario, sino que también
ayuda a los estudiantes a familiarizarse con la pronunciacion y la entonacién del
idioma. La creacion de rimas y juegos musicales puede ser una estrategia efectiva

para mejorar la memoria y hacer que el aprendizaje sea mas atractivo. Ademas, la
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musica puede establecer un ambiente positivo y relajado que favorezca la

concentracion.

La inteligencia interpersonal, que implica la capacidad de interactuar y entender a
otros, es fundamental para el aprendizaje de un idioma. Los estudiantes que poseen
esta inteligencia pueden beneficiarse de actividades grupales que fomenten la
comunicacion en inglés. La practica del idioma a través de dialogos en parejas,
debates en grupo y proyectos colaborativos les permite desarrollar habilidades
comunicativas y aprender unos de otros. Un entorno de apoyo donde se fomente la
interaccion aumenta la confianza de los estudiantes al hablar, lo que es crucial para

Su progreso en el aprendizaje del inglés.

La inteligencia intrapersonal esta relacionada con la autoconciencia y la reflexion.
Los estudiantes que destacan en esta area pueden beneficiarse de actividades que
les permitan reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje. La utilizacion de
diarios de aprendizaje, donde los estudiantes registran sus pensamientos Yy
experiencias en el aprendizaje del inglés, puede ayudarles a establecer objetivos
personales y evaluar su progreso. Esto fomenta una mayor autonomia y
responsabilidad en su aprendizaje, permitiendo a los estudiantes desarrollar una

comprension mas profunda de sus fortalezas y debilidades.

Por ultimo, la inteligencia naturalista, que se centra en la capacidad de observar y
clasificar el entorno natural, puede conectarse con el aprendizaje del inglés a través
de temas relacionados con la naturaleza. Proyectos que impliquen la investigacion
sobre el medio ambiente, la fauna y la flora en paises de habla inglesa pueden
proporcionar un contexto significativo para aprender vocabulario especifico. Este
enfoque no solo motiva a los estudiantes al vincular el idioma con sus intereses,
sino que también fomenta una apreciacién mas profunda del mundo que los rodea.
Segun Sulistiyowati, Nurkamto y Wahyuni (2015), "la implementacion de las
inteligencias multiples en la ensefianza del idioma inglés requiere un plan de

lecciones basado en estas inteligencias, asi como la adaptacion de las actividades
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a los roles de los estudiantes y docentes. Los beneficios incluyen la creacién de un
ambiente de aprendizaje mas efectivo y participativo, aunque también existen

desafios, como la gestidon de la dinamica del aula” (p. 68).

La integracion de las inteligencias multiples en el aprendizaje del inglés ofrece un
enfoque holistico que puede adaptarse a las diversas necesidades y estilos de
aprendizaje de los estudiantes. Al reconocer y aprovechar las distintas inteligencias,
los educadores pueden crear un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y efectivo.
Este enfoque no solo mejora la motivacion y el compromiso de los estudiantes, sino
gue también promueve un aprendizaje mas profundo y duradero, preparando a los
alumnos para utilizar el inglés de manera efectiva en una variedad de contextos.
Segun Ernawati, Tsurayya y Ghani (2019), "la evaluacion de las inteligencias
multiples en la ensefianza del inglés para jovenes aprendices permite a los docentes
identificar los intereses y las habilidades de los estudiantes. Al utilizar esta
evaluacion, los educadores pueden disefiar actividades de aprendizaje que atraigan
a los estudiantes, facilitando asi un enfoque mas efectivo y significativo en la
ensefianza del idioma inglés" (p. 20). La implementacion de las inteligencias
multiples en la ensefianza del inglés se presenta como una estrategia altamente
efectiva, especialmente para los estudiantes Centennials, quienes han crecido en
un entorno digital y multicultural. Estos estudiantes, nacidos entre mediados de la
década de 1990 y principios de 2010, poseen habilidades Unicas y estilos de
aprendizaje diversos que pueden ser potenciados a través de un enfoque que
reconozca y valore sus distintas inteligencias. En este contexto, se hace evidente
que adaptar la ensefianza del inglés a las inteligencias multiples no solo mejora el
aprendizaje del idioma, sino que también fomenta la motivacion y el interés de los

estudiantes, facilitando asi un proceso educativo mas dinamico y significativo.

La teoria de las inteligencias multiples, propuesta por Howard Gardner, sugiere que
cada individuo tiene un conjunto Unico de inteligencias que afectan su manera de
aprender y procesar informacién. Estas inteligencias incluyen, entre otras, la
linglistica, légico-matematica, espacial, musical, interpersonal, intrapersonal y

naturalista. Cada una de estas areas ofrece oportunidades para disefiar actividades
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de aprendizaje que se alineen con las fortalezas de los estudiantes, permitiendo asi

un enfoque mas personalizado y eficaz en la ensefianza del inglés.

Para los estudiantes Centennials, que tienden a ser mas visuales y auditivos, la
integracion de recursos multimedia puede ser particularmente beneficiosa. Por
ejemplo, el uso de videos, podcasts y aplicaciones interactivas puede captar su
atencion y hacer que el aprendizaje del inglés sea mas atractivo. Al proporcionar
materiales que estimulen la inteligencia visual-espacial, como infografias o
presentaciones animadas, se puede facilitar la comprensiébn de conceptos

complejos y vocabulario nuevo.

Asimismo, la inteligencia musical puede ser aprovechada mediante la incorporacion
de cancionesy rimas en inglés. Estas herramientas no solo ayudan a los estudiantes
a memorizar palabras y frases, sino que también fomentan la practica de la
pronunciacién y la entonacion. La creacion de actividades que incluyan juegos de
rol, donde los estudiantes actien en situaciones cotidianas utilizando el idioma,
puede estimular la inteligencia interpersonal, promoviendo la colaboracion y la

comunicacién entre comparfieros.

El enfoque en el aprendizaje basado en proyectos es otra estrategia poderosa que
se alinea con las inteligencias multiples. Los estudiantes pueden trabajar en grupos
para investigar temas de interés, creando presentaciones en inglés que reflejen sus
hallazgos. Este tipo de actividad no solo fomenta la creatividad, sino que también
permite a los estudiantes aplicar su conocimiento del idioma en contextos reales, lo

que resulta en un aprendizaje mas profundo y significativo.

Ademas, el uso de la tecnologia en el aula es crucial para los Centennials.
Plataformas como aplicaciones educativas y entornos de aprendizaje virtual
permiten que los estudiantes practiquen sus habilidades de manera autonoma y a
su propio ritmo. La personalizacion del aprendizaje mediante el uso de estas

herramientas digitales puede atender mejor las necesidades individuales de los
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estudiantes, asegurando que cada uno pueda progresar en su aprendizaje del inglés

de acuerdo con su estilo y ritmo.

La evaluacion también debe adaptarse a este enfoque. En lugar de centrarse
exclusivamente en exdmenes tradicionales, es importante implementar métodos de
evaluacion més variados que consideren las diferentes inteligencias. Por ejemplo,
los estudiantes pueden ser evaluados a través de proyectos creativos,
presentaciones orales o incluso mediante la autoevaluacion, lo que les permite

reflexionar sobre su propio aprendizaje y progreso.

Sin embargo, es fundamental que los docentes estén capacitados para implementar
estas estrategias de manera efectiva. La formacion continua en metodologias que
integren las inteligencias multiples es esencial para que los educadores puedan
disefiar actividades atractivas y relevantes. Ademas, es importante que los docentes
estén abiertos a experimentar con nuevas técnicas y enfoques, adaptandose a las

necesidades cambiantes de sus estudiantes.

La colaboracion entre docentes también puede enriquecer el proceso de
ensefianza. Compartir experiencias y recursos entre colegas permite la creacion de
un entorno de aprendizaje mas sélido y coherente. Al trabajar juntos para integrar
las inteligencias multiples en el curriculo de inglés, los educadores pueden
desarrollar un enfoque mas integral que beneficie a todos los estudiantes.

En conclusioén, el uso de las inteligencias multiples en la ensefianza del inglés ofrece
un marco valioso para abordar las necesidades de aprendizaje de los estudiantes
Centennials. Al reconocer y valorar la diversidad de inteligencias, los educadores
pueden disefiar estrategias efectivas que no solo mejoren la adquisicion del idioma,
sino que también fomenten un ambiente de aprendizaje estimulante y significativo.
Al proporcionar a los estudiantes oportunidades para explorar y desarrollar sus
habilidades en inglés a través de enfoques creativos y personalizados, se les

prepara mejor para enfrentar los desafios del mundo globalizado y digital en el que
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viven. La clave est4 en la flexibilidad y la innovacion en la ensefianza, para que cada

estudiante pueda encontrar su propio camino hacia el dominio del inglés.

3.-La Importancia de la Motivacion en PNL y Aprendizaje Personalizado

Basado en Inteligencias.

En un mundo globalizado donde la comunicacién en inglés se ha convertido en un
requisito fundamental, es imprescindible abordar las barreras tradicionales del
aprendizaje del idioma y explorar estrategias que optimicen la ensefianza. Este
capitulo conecta con el marco planteado en el prélogo al profundizar en como la
neuroeducacion, y especificamente la Programacion Neurolinguistica (PNL) y las
Inteligencias Mdltiples, pueden transformar el aprendizaje del inglés en un proceso

personalizado, efectivo y motivador (Gardner, 2021; Ryan & Deci, 2017).
3.1.-La Importancia de la Motivacion en el Aprendizaje Personalizado

El aprendizaje personalizado basado en inteligencias requiere reconocer que cada
estudiante sigue rutas distintas, impulsadas por su motivacién intrinseca y sus
estilos de aprendizaje Unicos. La PNL fomenta la motivacion intrinseca al permitir
que los estudiantes comprendan sus mapas cognitivos internos, desarrollen
competencias clave y superen obstaculos internos (Ryan & Deci, 2017). Ademas,
establece metas efectivas que consideran las capacidades individuales y
promueven avances significativos. Por ejemplo, las estrategias de PNL facilitan que
el alumno identifique sus recursos, evalle su progreso y adapte sus objetivos para

maximizar el aprendizaje (Goleman, 2020).
3.2-La Relacién entre Emocién y Aprendizaje

La conexion entre emocion y aprendizaje es central en la PNL, ya que el cerebro
emocional influye directamente en la capacidad de atencién y retencion de
informacion. Entender y manejar las emociones en el aula potencia la eficacia del
aprendizaje y ayuda a superar bloqueos emocionales que pueden inhibir el
desarrollo de habilidades lingtisticas (Goleman, 2020).
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3.3.-Adaptacion del Curriculo a las Inteligencias de los Estudiantes

El disefio curricular basado en las Inteligencias Multiples permite atender las
diversas capacidades cognitivas de los estudiantes. Este enfoque multidimensional
reconoce que no todos aprenden de la misma manera y fomenta metodologias
interdisciplinarias que integran habilidades légico-matematicas, linguisticas,
visuales, intrapersonales e interpersonales (Gardner, 2021). Segun Rose y Meyer
(2020), la integracion de recursos de aprendizaje multimedia puede personalizar

aun mas el curriculo, fomentando un aprendizaje més inclusivo.

El profesor, como mediador, ajusta el curriculo para incluir actividades que resalten

estas inteligencias y propicien un aprendizaje holistico.
Creacién de Proyectos Individuales y Grupales

Para maximizar el aprendizaje significativo, se promueve la creacion de proyectos
que integren disciplinas y fomenten habilidades colaborativas. Los proyectos
individuales ayudan al estudiante a profundizar en temas de su interés, mientras
que los grupales estimulan la interaccién interdisciplinaria y el trabajo en equipo
(Zwiers & Crawford, 2021).

3.4.-Herramientas Digitales que Apoyan el Aprendizaje Segun Inteligencias

La tecnologia juega un papel crucial en el aprendizaje adaptativo, ofreciendo
herramientas digitales que se ajustan a las distintas inteligencias de los estudiantes.

Por ejemplo:

. Pensamiento cientifico y matematico: herramientas de simulacion y

modelizacién (Mayer, 2021).

. Proyectos interdisciplinarios: plataformas colaborativas que fomentan la

interaccién grupal (Zwiers & Crawford, 2021).

. Pensamiento practico: aplicaciones basadas en problemas, como

simuladores de resolucién de conflictos (Shute & Ventura, 2020).
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. Desarrollo del lenguaje: herramientas linglisticas y de practica comunicativa,

como aplicaciones de aprendizaje de idiomas (Andrade & Evans, 2019).

Estas herramientas, utilizadas de manera reflexiva, complementan el aprendizaje y
promueven experiencias significativas que trascienden el aula. Ademas, su
integracion con actividades didacticas posteriores facilita la reflexion sobre el
contenido, fomentando un aprendizaje activo y participativo adaptado a las distintas
formas en que los estudiantes procesan la informacion (Rose & Meyer, 2020).

3.5.-El Rol de la Motivacion en el Aprendizaje

La motivacion en el aprendizaje puede dividirse en dos tipos principales: intrinseca
y extrinseca. La motivacion intrinseca se refiere al impulso interno de aprender por
el simple placer de adquirir conocimientos o dominar una habilidad. Por otro lado, la
motivacion extrinseca esta vinculada a recompensas externas, como calificaciones,
reconocimiento o recompensas tangibles (Ryan & Deci, 2017). Aunque ambos tipos
son importantes, el aprendizaje personalizado busca priorizar la intrinseca, ya que

tiene un impacto mas duradero y fomenta la autodeterminacion en el estudiante.

El aprendizaje personalizado utiliza estrategias para conectar el contenido
educativo con los intereses, metas y experiencias personales de los estudiantes.
Este enfoque hace que el proceso de aprendizaje sea mas relevante, aumentando
asi la motivacion intrinseca. Por ejemplo, permitir que un estudiante elija el tema de
un proyecto en funcion de sus pasiones personales lo involucra méas profundamente,

lo que conduce a mejores resultados de aprendizaje (Kaplan & Patrick, 2016).
3.6.- Factores que Influyen en la Motivacién

1. Intereses personales: Cuando los materiales y actividades estan alineados

con los intereses de los estudiantes, su compromiso aumenta significativamente.

2. Percepcion de relevancia: Los estudiantes se sienten mas motivados cuando
entienden como lo que estan aprendiendo se relaciona con sus metas a corto y largo

plazo.
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3. Apoyo emocional y social: Un entorno de aprendizaje seguro y estimulante,
donde los estudiantes sienten que sus esfuerzos son reconocidos, fomenta la

motivacion.

4. Autonomia: Dar a los estudiantes cierto grado de control sobre su
aprendizaje, como elegir actividades o métodos de evaluacion, refuerza su sentido

de responsabilidad y compromiso.

5. Retroalimentacion positiva: Los comentarios especificos, constructivos y

orientados al progreso contribuyen a mantener la motivacién (Ryan & Deci, 2017).
Estrategias para Fomentar la Motivacion en el Aprendizaje Personalizado

1. Disefio de experiencias de aprendizaje atractivas: Incluir actividades activas,
como simulaciones, estudios de caso y proyectos colaborativos (Shute & Ventura,
2020).

2. Metas claras y alcanzables: Establecer objetivos especificos que sean
desafiantes pero alcanzables.

3. Reconocimiento de logros individuales: Celebrar los éxitos, incluso los

pequefios, ayuda a mantener el interés y refuerza el esfuerzo continuo.

4. Incorporacion de tecnologia educativa: Herramientas digitales pueden

personalizar la experiencia de aprendizaje (Mayer, 2021).

5. Promocion de la autorreflexion: Fomentar que los estudiantes evallen su
propio progreso y establezcan metas adicionales les da una mayor sensacion de
control (Goleman, 2020).

Estudios de Caso y Evidencia en el Contexto Educativo

A pesar de los beneficios, fomentar la motivacion en el aprendizaje personalizado

presenta desafios. Entre ellos se encuentran:

. Resistencia al cambio: Tanto los docentes como los estudiantes pueden

mostrar resistencia a métodos nuevos que difieran del aprendizaje tradicional.
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. Falta de recursos: La personalizacion del aprendizaje requiere tiempo,

tecnologia y materiales especificos que no siempre estan disponibles.

. Desigualdades educativas: Los estudiantes con menos acceso a tecnologia
o0 apoyo parental pueden enfrentar barreras adicionales para mantenerse

motivados.

Superar estos desafios requiere una combinacion de capacitacion docente,
inversion en tecnologia y politicas educativas que promuevan la equidad en el

acceso a recursos.

Diversos estudios han demostrado el impacto positivo de la motivacion en el
aprendizaje personalizado. Por ejemplo, un programa de aprendizaje adaptativo en
matematicas, DreamBox Learning, mostré un aumento significativo en la retencion
y participacion estudiantil al personalizar el contenido segun el rendimiento del
estudiante (Shute & Ventura, 2020). Otro caso notable destacdé como plataformas
colaborativas mejoraron el trabajo grupal y las habilidades interpersonales en un

entorno interdisciplinario (Zwiers & Crawford, 2021).

3.7. Evaluacion y Retroalimentacién en PNL y Desarrollo de Competencias

Interdisciplinarias

La Programacién Neurolinguistica (PNL) ofrece un marco innovador para
transformar el aprendizaje al centrarse en las conexiones entre los aspectos
emocionales, cognitivos y conductuales de los estudiantes. Este enfoque resulta
particularmente efectivo en la evaluacion y retroalimentacion educativa, donde las
competencias interdisciplinarias desempefian un papel crucial en la formacién de
individuos preparados para afrontar retos multidimensionales. El presente
subcapitulo explora métodos de evaluacion basados en PNL, el impacto de la
retroalimentacion positiva, y como estas herramientas pueden fomentar el
aprendizaje interdisciplinario y el desarrollo de competencias en contextos

educativos diversos.
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Métodos de Evaluacion Basados en la PNL

Los métodos de evaluacion en PNL permiten captar no solo el progreso académico,
sino también el crecimiento emocional y social de los estudiantes. Uno de los
enfoques principales radica en el modelado, una técnica que permite a los
educandos observar y replicar comportamientos exitosos de sus compafieros o
modelos a seguir (Dilts, 2016). Este método es particularmente Gtil en contextos
donde se busca desarrollar habilidades practicas, como la resolucion de problemas

en proyectos interdisciplinarios.

Asimismo, las técnicas de visualizacion y anclaje emocional son fundamentales para
evaluar como los estudiantes procesan la informacion y aplican lo aprendido en
escenarios reales. Segun Grinder y Bandler (1981), la visualizacion ayuda a los
estudiantes a imaginar resultados positivos, lo que refuerza la confianza y facilita el
aprendizaje. Por ejemplo, en una actividad de resolucion de conflictos en un
segundo idioma, los estudiantes pueden visualizar posibles soluciones antes de

aplicarlas en una simulacion.

Ademas, los docentes pueden emplear ridbricas personalizadas que incluyan
criterios basados en la PNL, como indicadores de autopercepcion y analisis
emocional. Esto permite que los estudiantes reflexionen sobre su propio aprendizaje
y adopten una perspectiva metacognitiva que fomente la autorregulacion (Kolb,
1984). Estos métodos no solo miden el desempefio, sino que también promueven

un aprendizaje autonomo vy significativo.

Importancia de la Retroalimentacion Positiva

La retroalimentacion positiva constituye un elemento esencial en el marco de la
PNL, ya que refuerza patrones mentales constructivos y contribuye a la formacion
de una mentalidad de crecimiento. Segun Dweck (2016), los estudiantes que
reciben mensajes positivos en lugar de criticas severas desarrollan una mayor

motivacion intrinseca y resiliencia frente a los desafios académicos. Esto es crucial

para fomentar un entorno de aprendizaje que priorice la mejora continua.
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Por ejemplo, en el aprendizaje de idiomas, un enfoque en la retroalimentacion
positiva puede incluir reconocer avances en pronunciacion o gramatica antes de
sefalar areas de mejora. Segun Brown (2000), este enfoque no solo incrementa la
confianza de los estudiantes, sino que también reduce la ansiedad relacionada con

el desempefio, facilitando una comunicacion mas fluida.

Adicionalmente, la retroalimentacién positiva puede estructurarse mediante técnicas
especificas de la PNL, como el uso de reframes linguisticos, que transforman los
errores en oportunidades de aprendizaje (Grinder & Bandler, 1981). Por ejemplo, un
docente puede reformular una respuesta incorrecta como un paso necesario hacia
la solucién correcta, reforzando asi la autoconfianza del estudiante y promoviendo

una actitud proactiva.

Ajustes en el Proceso de Aprendizaje Segun la Retroalimentacion

La retroalimentacion no solo evalla el desempefio, sino que también guia ajustes
estratégicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos ajustes pueden incluir
modificaciones en el ritmo de las actividades, la incorporacion de recursos
multisensoriales o la personalizacion de las tareas segun las necesidades
individuales. Segun Jensen (2008), la retroalimentacién basada en observaciones
detalladas puede transformar la experiencia educativa al permitir un enfoque
dindmico y adaptativo.

Por ejemplo, si un estudiante tiene dificultades en la comprension lectora, el docente
puede emplear mapas conceptuales o actividades de lectura guiada utilizando
técnicas de PNL para facilitar la conexién entre las ideas principales y los detalles
secundarios. Esto no solo mejora la comprension, sino que también fortalece las

habilidades de analisis critico.

Ademas, los ajustes basados en retroalimentacion pueden incorporar actividades
practicas que refuercen la transferencia del aprendizaje a situaciones reales. En el

aprendizaje de idiomas, por ejemplo, una estrategia efectiva es la simulacion de

escenarios cotidianos donde los estudiantes puedan aplicar vocabulario y
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estructuras gramaticales en contextos relevantes (Willis, 1996). Estas estrategias,
combinadas con la retroalimentacion positiva, fortalecen la confianza del estudiante

y su capacidad de aplicacion préactica.

Fomentar la Relacion entre el Aprendizaje del Inglés y Otras Disciplinas

El aprendizaje interdisciplinario es una estrategia efectiva para vincular conceptos y
habilidades de diferentes areas, promoviendo un enfoque mas integral del
conocimiento. La PNL facilita esta integracion mediante técnicas que estimulan la
creatividad y el pensamiento critico. Por ejemplo, aprender inglés a través de
proyectos de ciencias ambientales permite a los estudiantes desarrollar
competencias en investigacion, redaccion y analisis critico, todo en un mismo

proceso.

Segun Gardner (2000), las conexiones interdisciplinarias refuerzan las inteligencias
multiples, permitiendo a los estudiantes abordar problemas desde perspectivas
diversas. En este contexto, la PNL puede utilizarse para disefiar actividades que
integren elementos visuales, auditivos y kinestésicos, ayudando a los estudiantes a

asociar conceptos abstractos con experiencias practicas.

Ademas, la interdisciplinariedad fomenta el desarrollo de habilidades transferibles,
como la comunicacién intercultural y la colaboracion en equipo, competencias
esenciales en un mundo globalizado. Segun Kolb (1984), estas experiencias

enriquecen el aprendizaje al proporcionar contextos auténticos y significativos.
Ejemplos de Proyectos Interdisciplinarios

Los proyectos interdisciplinarios permiten a los estudiantes conectar conceptos y
habilidades de distintas disciplinas, promoviendo un aprendizaje integral. Estos
proyectos no solo desarrollan competencias especificas, sino que también
fortalecen habilidades transferibles como la comunicacién, el pensamiento critico y

la colaboracion. La PNL, a través de técnicas de visualizacion y modelado, puede
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facilitar la implementaciéon de estos proyectos al promover la creatividad y la

asociacion de ideas (Dilts, 2016).

1. Creacién de un Jardin Botanico Multicultural en Inglés: Este proyecto combina
habilidades de investigacion en biologia, redaccion en inglés y disefio grafico. Los
estudiantes investigan especies locales y extranjeras, documentan sus hallazgos en
inglés, y disefian mapas interactivos del jardin. Esto fomenta el uso practico del
idioma y la apreciacion de la biodiversidad.

2. Podcast Educativo sobre Temas Ambientales: Los alumnos investigan un
problema ambiental global, como el cambio climatico, y crean episodios de podcast
en inglés. Este proyecto integra habilidades de investigacion, escritura persuasiva y

expresion oral, ademas de concienciar a los estudiantes sobre temas actuales.

3. Desarrollo de un Plan de Negocios Internacional: Los estudiantes disefian
propuestas de negocios enfocadas en mercados globales, presentando sus ideas
en inglés. Este proyecto fortalece habilidades empresariales, de investigacion y
linglisticas, mientras fomenta la capacidad de aplicar conocimientos en contextos

reales.

Evaluacion de Competencias en un Contexto Mas Amplio

Evaluar competencias en un contexto mas amplio implica ir mas alla de los
resultados académicos tradicionales para incluir habilidades blandas y transferibles.
La PNL proporciona herramientas que ayudan a los docentes a observar no solo lo
qgue los estudiantes aprenden, sino como lo aplican en situaciones reales y
desafiantes (Grinder & Bandler, 1981).

Un enfoque integral de evaluacion utiliza rabricas multidimensionales que valoran la
capacidad del estudiante para colaborar en equipo, resolver problemas, y comunicar
ideas de manera efectiva. Segun Gardner (2000), estas competencias son

esenciales para el desarrollo de profesionales versatiles en un mundo globalizado.
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Por ejemplo, en un proyecto interdisciplinario, la evaluacién puede incluir la
observacion de como los estudiantes manejan conflictos de grupo o adaptan sus
habilidades a diferentes roles. Ademas, los ejercicios de modelado y anclaje en la
PNL ayudan a los estudiantes a reflexionar sobre su desempeiio, identificando

areas de mejora mientras refuerzan sus fortalezas (Jensen, 2008).

Cbémo la PNL se Integra en la Neuroeducacién

La neuroeducacion estudia como el cerebro aprende, y la PNL complementa esta
disciplina al ofrecer estrategias para optimizar los procesos cognitivos vy
emocionales. La neuroeducacion respalda la efectividad de técnicas como el
anclaje, la visualizacion y el cambio de estados emocionales, que estan en el nlcleo
de la PNL (Jensen, 2008).

Una aplicacion destacada de la PNL en la neuroeducacion es la creacion de
entornos de aprendizaje emocionalmente seguros. Segun Goleman (1995), las
emociones positivas estimulan la neuroplasticidad, facilitando la adquisicién de
habilidades complejas. Las técnicas de PNL, como la reformulacién de
pensamientos negativos, permiten a los estudiantes superar bloqueos emocionales

gue podrian dificultar su aprendizaje.

Ademas, la integracion de la PNL en la neuroeducacion favorece la personalizacion
del aprendizaje. Los docentes pueden utilizar estrategias como el establecimiento
de metas SMART (especificas, medibles, alcanzables, relevantes y con un tiempo
definido) para ayudar a los estudiantes a visualizar su progreso y mantener la
motivacion intrinseca (Dilts, 2016).

Aplicaciones de la PNL en el Aprendizaje de Idiomas

La PNL es particularmente eficaz en el aprendizaje de idiomas, ya que ofrece
herramientas para superar barreras emocionales y mejorar la retencion de

informacion. Las técnicas de PNL, como el modelado linguistico y la simulacion de
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escenarios reales, permiten a los estudiantes practicar el idioma en contextos

significativos y relevantes (Brown, 2000).

Por ejemplo, en una clase de inglés, los estudiantes pueden participar en
simulaciones de entrevistas laborales, donde aplican vocabulario técnico y
estructuras gramaticales especificas. Estas actividades, combinadas con la
retroalimentacion positiva, refuerzan la confianza de los estudiantes y su fluidez

comunicativa (Willis, 1996).

Asimismo, la PNL ayuda a los estudiantes a asociar emociones positivas con el
aprendizaje del idioma. Técnicas como la visualizacion pueden utilizarse para
imaginar conversaciones exitosas, mientras que los anclajes emocionales ayudan
a reducir la ansiedad al hablar en publico. Esto es especialmente importante para
estudiantes que experimentan estrés relacionado con la pronunciacion o la
gramatica (Grinder & Bandler, 1981).
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Conclusioén

La motivacion es un pilar fundamental para el éxito del aprendizaje personalizado.
Comprender y fomentar esta motivacion, tanto intrinseca como extrinseca,
transforma la experiencia educativa, haciendo que los estudiantes se involucren
activamente en su propio desarrollo. Al alinear los métodos de ensefianza con los
intereses, habilidades y metas individuales, el aprendizaje personalizado no solo
mejora los resultados académicos, sino que también prepara a los estudiantes para
enfrentar los desafios de un mundo en constante cambio con confianza y
entusiasmo. Este capitulo pone de manifiesto la importancia de la motivacion como
un motor esencial en la construccion de experiencias educativas significativas y
duraderas (Ryan & Deci, 2017).
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Capitulo 2: Estilos de Aprendizaje y Ensefianza

Introduccion

En el ambito de la ensefianza, especialmente en la adquisicién de un nuevo idioma
como el inglés, los estilos de aprendizaje juegan un papel crucial en como los
estudiantes procesan, retienen y aplican la informacion. Los estilos de aprendizaje
se refieren a las preferencias individuales de los estudiantes para adquirir
conocimientos, y entender estas preferencias es fundamental para el disefio de

métodos pedagogicos efectivos y personalizados.

Los estilos de aprendizaje emergen como un concepto fundamental para entender
como los individuos asimilan y procesan la informacion. La identificacion vy
comprension de estos estilos no solo enriquecen la experiencia educativa, sino que
también permiten a los educadores adaptar sus métodos de ensefanza para
satisfacer las necesidades especificas de sus alumnos. En este sentido, se debe
recordar que cada estudiante llega con un conjunto unico de experiencias,

habilidades y preferencias que influyen en su proceso de aprendizaje

El conocimiento de los estilos de aprendizaje permite a los docentes crear un
entorno mas inclusivo y dinamico, fomentando una experiencia de aprendizaje mas
integral. Esta adaptacion pedagodgica contribuye a una ensefianza mas significativa,
donde los estudiantes pueden conectar sus experiencias de aprendizaje con su vida
cotidiana, impulsando asi la autoconfianza y la efectividad en el dominio del inglés,
esto es particularmente importante, dado que el aprendizaje de un segundo idioma
implica no solo la adquisicién de vocabulario y gramatica, sino también la capacidad
de interactuar y comunicarse en diversas situaciones sociales y culturales. Adaptar
la ensefianza a los estilos de aprendizaje no solo permite una comprension mas
profunda del contenido, sino que también mejora la motivacion y la participacién de
los estudiantes.

Alo largo de este capitulo, se exploran los estilos de aprendizaje y su impacto en la
ensefanza de inglés, analizando estrategias pedagdgicas que pueden ser

implementadas en el aula, para crear un entorno de aprendizaje inclusivo que
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fomente la participacion de todos los estudiantes, permitiendo que cada uno de ellos

pueda desarrollar su maximo potencial por medio del modelo VARK.

Al comprender los estilos de aprendizaje, los educadores no solo se convierten en
facilitadores mas efectivos, sino que también empoderan a los estudiantes para que
asuman un rol activo en su proceso de aprendizaje. En un mundo cada vez mas
globalizado, donde el dominio de inglés es una habilidad esencial, adaptar la
ensefanza a las necesidades individuales se convierte en una estrategia clave para

el éxito académico y personal de los alumnos.
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2.1 Identificacion de estilos de aprendizaje
- Teoria de los estilos de aprendizaje

A lo largo de la historia, los estilos de aprendizaje han sido objeto de un analisis
exhaustivo por parte de diversos investigadores, quienes han desarrollado teorias y
modelos fundamentales para comprender cédmo las personas adquieren, procesan
y aplican el conocimiento. las primeras investigaciones formales sobre este tema
surgieron en la década de 1970 y a lo largo de la historia se han visto modificados
y adaptados, logrando de esta manera una evolucion y correlacion con las

necesidades educativas presentes

Entre estos enfoques, destaca el modelo VARK propuesto por Fleming y Mills
(1992), que amplid el concepto de los estilos sensoriales de aprendizaje. Este
modelo clasifica a los estudiantes en cuatro categorias segun sus preferencias en
la forma de recibir y procesar informacion: Visual (aprendizaje a través de graficos,
diagramas y representaciones visuales); Auditivo (prefieren escuchar explicaciones
o discusiones); Lectura/Escritura (procesan mejor la informacion mediante textos
escritos, notas y listas); y Kinestésico (aprenden mediante la practica, la experiencia
directa y el uso del tacto). No solo refuerza la importancia de reconocer la diversidad
en los estilos de aprendizaje, sino que también ofrece herramientas practicas para
personalizar la ensefanza y maximizar el impacto educativo (Valle-Escobedo,
2024).

En conjunto, estos enfoques han construido un marco integral que permite a los
investigadores y educadores entender la diversidad de estilos de aprendizaje,
destacando no solo las diferencias individuales, sino también las oportunidades
para personalizar y optimizar los procesos educativos. A medida que las
investigaciones avanzan, resulta crucial integrar estos modelos con nuevas
tecnologias y enfoques pedagdgicos, adaptandolos a los retos del siglo XXI y

promoviendo una educacion mas inclusiva y efectiva.

Por lo que, diversos organismos internacionales, como la Cooperacion Econémica

de Asia-Pacifico (APEC) y la Alianza para las Competencias del Siglo XXI —una
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coalicién de lideres empresariales y educadores en Estados Unidos—, destacan la
importancia de desarrollar competencias clave en los jovenes para enfrentar los
desafios del siglo XXI. Estas habilidades son indispensables en un contexto de
creciente intercambio internacional, que exige conocimientos, capacidades vy
aptitudes orientadas a la competitividad y la adaptacion a entornos laborales
diversos. Ademas, es crucial el uso de las nuevas tecnologias y la innovacion en el
aprendizaje, utilizando los diversos estilos y su implementacién que fomenta la
adopcion de métodos que potencien la cooperacion global y la construccidén de
redes de aprendizaje a nivel mundial (Luna Scott, 2015). Por su parte en
Latinoamérica se ha preparado la educacion por medio de dar la importancia

correspondiente a la calidad de los aprendizajes (UNESCO, 2016).

Asimismo, el analisis tedrico de los estilos de aprendizaje revela una amplia gama
de enfoques que, aunque enriquecedores, pueden dificultar su comprension y
aplicacion practica debido a la diversidad de modelos propuestos, que
generalmente surgen de procesos de reflexion abstracta. Entre los principales

aspectos destacados se encuentran:
* Variaciones en la percepcion segun los hemisferios cerebrales.

» Diferencias individuales relacionadas con las estructuras celulares del

cerebro.
* Influencias de la estructura cerebral en el desarrollo del lenguaje.

 La interrelacion entre cultura, experiencias personales y preferencias de

aprendizaje (Roque et al., 2023, p.7).

Por lo que es necesario presentar los contenidos de maneras diferentes y efectivas
que permitan a los estudiantes recibir la informacion y el aprendizaje alineados a los
diversos estilos en que ellos mismos pueden aprovechar, adquirir y tener un

indicador de aprendizaje.

Entonces, el aprendizaje del idioma inglés puede tener como opcion el modelo

VARK (siglas en inglés); Visual (graficos, imagenes y simbolos), Auditivo (audio),

Lectura y escritura (Read-write, texto impreso o virtual), Kinestésico (experiencia y
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lo que percibe). Lo que permite al docente utilizar diversas actividades para poder
atender a cada estudiante de acuerdo con su manera de aprender. Recordando que
dicho modelo es una evolucion del modelo VAK, el cual no considera la habilidad
lecto-escritora, siendo muy necesaria en estos tiempos ya que el contenido que se

presenta en la actualidad es por medio de la lectura (Flores, 2021).

La comprension de los estilos de aprendizaje es fundamental para optimizar el
proceso educativo y adaptarlo a las necesidades individuales de los estudiantes. Se
han propuesto diferentes modelos que describen como las personas asimilan y
procesan la informacion. Cada uno de estos estilos presenta caracteristicas Unicas
que influyen en la forma en que los estudiantes se relacionan con el conocimiento,
las experiencias de aprendizaje y al reconocerlos y considerarlos les permite
alcanzar una mayor efectividad en los procesos educativos. Por su parte, los
docentes deben hacer un diagnéstico acertado para optimizar su labor pedagdgica
y obtener mejores resultados. En este sentido se puede brindar una atencion
personalizada a estudiantes que enfrentan dificultades para cumplir con los

objetivos educativos (Roque et al., 2023).

El aprendizaje de los estudiantes depende de sus interacciones con el entorno
educativo, con los docentes y su enfoque didactico; por lo que los patrones, estiloy
calidad son parte importante dentro del entorno en el que se lleva acabo el proceso
de manera interactiva. Destacando que cada persona aprende de manera unica,
influenciada por sus fortalezas, limitaciones, motivaciones y preferencias, asi como
por la forma en que percibe y procesa la informacion. El estilo de aprendizaje es
una caracteristica individual que deberia ser clave en la seleccion de estrategias
pedagogicas. Por lo tanto, los docentes deben estar capacitados para satisfacer las
necesidades de sus alumnos mediante la creacion de un entorno educativo que
favorezca el reconocimiento y la atencion a las particularidades de cada estilo de
aprendizaje. Siendo importante identificarlo y descubrir el impacto que tienen para

poder motivarlos y lograr su aprovechamiento (Roque et al., 2023).

- Cémo identificar el estilo de aprendizaje de los estudiantes
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Es importante saber cémo identificar los estilos de aprendizaje ya que tienen la
capacidad de personalizar y enriquecer la experiencia de aprender permite
desarrollar un ambiente diverso, ayuda al estudiante a sacar sus potencias; por
medio de la planificacion y realizacion de actividades provocando un impacto para
el logro de la metra u objetivo trazado, manteniendo asi el compromiso de los
estudiantes. Lo cual se va a dar por medio del proceso ensefianza- aprendizaje, lo
que provoca una interaccion entre el profesor y el alumno, para ayudarlo a facilitar
la adquisicion de conocimientos, habilidades y competencias utilizando estrategias
pedagogicas y metodoldgicas que logren la trasmision efectiva de la informacion
(Calderdn y Rosales, 2024).

Calderon y Rosales (2024) mencionan que tener una planificacion permite cuidar la
coherencia y relevancia de los contenidos, tomando en cuenta a cada estudiante y
los objetivos educativos. Las estrategias pedagodgicas permiten la interaccion
maestro-estudiante, provocando un ambiente de confianza para lograr la
participacion, el dialogo y la retroalimentacion, Es necesario apoyarse de recursos
tecnolégicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje lo que permite la
accesibilidad y la diversidad de las experiencias educativas. La evaluacién formativa
no solo mide el aprendizaje, permite tomar decisiones pedagdgicas. La
retroalimentacion permite ser constructivo al final del proceso de ensefanza-
aprendizaje, lo que brindan y destaca los logros y sugiere mejoras. Lo que permite
a los docentes estar preparados para ajustar las estrategias pedagogicas segun las
necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes. Lo anterior
proporciona una vision integral del rendimiento académico, de esta manera
personaliza su enfoque para un aprendizaje efectivo y significativo, al ser holistico

permite la integracion de los estudiantes.

El cuestionario VARK de Fleming identifica las preferencias de los estudiantes
mediante cuatro estilos de aprendizaje sensoriales: visual (V), auditivo (A),
lectura/escritura (R) y kinestésico (K). Consta de 16 items con cuatro tipos de
respuestas que proporciona una cuantificacion de predilecciones de los estudiantes

en cada una de los cuatro modos sensoriales (Espinoza-Poves, 2019).
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Impacto de los estilos de aprendizaje en la motivacion

El docente debera incorporar estrategias metodoloégicas que beneficien a todos los
estilos de aprendizaje, desde el momento de la motivacion hasta la parte de
evaluacion de los saberes aprendidos. Al Conocer el propio estilo de aprendizaje
puede ayudar a reducir frustraciones y a incrementar la motivacion, permitiendo que
los estudiantes avancen en su formacién de manera significativa y desarrollen las
habilidades necesarias para responder con éxito a las demandas del entorno. Dado
que los estilos de aprendizaje no son inmutables, se puede trabajar en fortalecer el
estilo dominante y desarrollar otros segun las habilidades que la disciplina o area
de estudio requiera. Ademas, los docentes pueden apoyar el crecimiento en
aquellos estilos de aprendizaje en los que los estudiantes muestran menor afinidad,

enriqueciendo asi sus estrategias de aprendizaje (Cardona et al., 2017).

Cuando se crea un entorno educativo mas receptivo y eficaz la relacién entre los
estilos de aprendizaje y el éxito académico se ve reforzada por la capacidad de los
docentes para adaptar sus enfoques pedagogicos, de esta manera pueden
reconocer y responder a la diversidad de estilos de aprendizajes, con lo que se
centra en el estudiante para presentar una pedagogia flexible y personalizada
(Gallegos Gallegos et al., 2024).

En este sentido, cada persona desarrolla un perfil unico de estilos, que puede
adaptarse y modificarse en funcion del contexto externo y de su motivacion
intrinseca o extrinseca para aprender. Estos estilos no solo son dinamicos, sino que
evolucionan con el tiempo y a lo largo de la vida, también pueden socializarse,
medirse y ensenarse. La motivacion juega un papel clave en este proceso, ya que
impulsa a los individuos a explorar, adoptar y ajustar sus estilos de aprendizaje
segun las demandas del entorno. Adquiriendo el valor segun el contexto de
aprendizaje y la disposicion del individuo para aprovecharlos. Esta riqueza
conceptual refleja las multiples formas de interpretar los estilos y refuerza la
diversidad de enfoques sobre el aprendizaje, destacando la importancia de
considerar tanto las caracteristicas individuales como los factores motivacionales

en su estudio y aplicacion (Orosco et al., 2023).
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2.2 Estrategias de Ensefianza Adaptativas

La neuroeducacion se presenta como un enfoque esencial para adaptar la
ensefianza del inglés a los diversos estilos de aprendizaje en el contexto educativo
contemporaneo. En esta era del cerebro digital, es fundamental implementar
estrategias que no solo sean inclusivas, sino que también aprovechen las
capacidades cognitivas de los alumnos. Al ensefiar inglés como segundo idioma, es
fundamental tener en cuenta los estilos de aprendizaje y las dificultades particulares
de cada estudiante (Guaman et al., 2023). Al entender como aprende cada alumno
y qué obstaculos puede encontrar, los docentes pueden ajustar su metodologia para
facilitar el éxito de los estudiantes. La flexibilidad en el disefio y aplicacién de
métodos pedagogicos permite a los docentes atender las particularidades de cada
aprendiz, promoviendo una mayor comprension y retencion de conocimientos en el

estudiante de un segundo idioma.

Es importante que los docentes presenten la informacion utilizando diversas
estrategias, como diagramas y videos para los estudiantes visuales, charlas y
debates para los auditivos, documentos escritos para quienes prefieren el
aprendizaje a través de la lectura y la escritura, y actividades practicas para los
kinestésicos. Asimismo, es esencial brindar a los estudiantes la posibilidad de elegir
entre diferentes formas de demostrar lo aprendido, ya sea mediante una
presentacion, la redaccién de un ensayo o la elaboracién de un proyecto visual. Este
enfoque garantiza que todos los estudiantes, independientemente de su estilo de
aprendizaje, puedan acceder al contenido y expresar sus conocimientos de manera
que se adapten mejor a sus habilidades. Como resultado, no solo se favorece un
mejor desempeno académico, sino que también se incrementan los niveles de
participacion y motivacién, ya que los estudiantes se sienten valorados e

involucrados en su proceso de aprendizaje (Herrera et al., 2024).

La implementacién de estrategias de ensefianza adaptativas en el aula no solo
requiere la diversificacion de métodos de instruccién, sino también la integracion de
herramientas tecnolégicas que potencien la experiencia educativa. En el contexto

del aprendizaje del inglés como segundo idioma, las plataformas interactivas,
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aplicaciones moviles y software especializado ofrecen recursos que permiten
personalizar el contenido segun las necesidades y estilos de aprendizaje de los
estudiantes. Estas herramientas no solo facilitan el acceso a materiales educativos
en multiples formatos (visual, auditivo, lecto-escritor y kinestésico), sino que también
brindan retroalimentacion en tiempo real, fomentando un aprendizaje mas dinamico
y autébnomo. Al adoptar este enfoque adaptativo, los docentes no solo enriquecen la
experiencia del aprendizaje, sino que también contribuyen a la formaciéon de
estudiantes mas seguros y autbnomos en su proceso de adquisiciéon de un segundo

idioma.

- Métodos para adaptar la ensefnanza a diferentes estilos
Cada estudiante tiene un estilo de aprendizaje diferente lo que permite al docente
identificar las mejores formas de facilitar el aprendizaje. Esto resalta la importancia
de analizar las practicas pedagdgicas que los educadores utilizan en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Cuando un estudiante desea aprender algo, emplea
métodos y estrategias propias que reflejan sus gustos y preferencias. Los estilos de
aprendizaje reflejan las habilidades de los estudiantes, por lo que es fundamental
que el docente conozca como identificarlos y potenciarlos mediante el disefo e
implementacion de estrategias metodoldgicas (Kathiusca y Alarcon, 2021). Existen
diferentes métodos que los educadores pueden implementar para atender la
diversidad en el aula, permitiendo que cada estudiante se sienta valorado vy

comprendido en su proceso de aprendizaje.

Uno de los métodos es la diferenciacion pedagoégica, que implica ajustar el
contenido, el proceso y el producto de aprendizaje segun las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes. Menoscal-Merchan y Navarrete-Casco (2023),
afirman que es fundamental desarrollar un curriculum nacional diversificado, flexible
e inclusivo que responda a las diversas necesidades de aprendizaje de los
estudiantes y fomente competencias esenciales. Ademas, se debe ofrecer una
variedad de actividades pedagdgicas y aplicar evaluaciones que reconozcan los

logros individuales. Los autores reconocen que los estudiantes tienen diferentes
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ritmos y estilos de aprendizaje, lo que requiere una planificacion cuidadosa y flexible

por parte del docente.

Otro método relevante es el uso de estrategias de ensefianza multisensoriales, que
involucran diferentes sentidos en el proceso de aprendizaje. Esto puede incluir
actividades que combinen las imagenes, la discusion, la lectura-escritura, y la
practica fisica. Sanchez (2021), sostiene que la “La ensefianza multisensorial toma
en cuenta que todos aprenden de manera diferente” (p.12). Al involucrar multiples

sentidos, se atienden diversos estilos de aprendizaje.

Ademas, la implementacion de tecnologias educativas puede ser un recurso valioso
para adaptar la ensefianza. Las herramientas digitales ofrecen diversas formas de
presentar la informacion y permiten a los estudiantes interactuar con el contenido
de manera que se alinean con sus preferencias. El uso de la tecnologia en el
aprendizaje de diversas areas o disciplinas con contenidos exigentes permite un
aprovechamiento Optimo, tanto para los estudiantes como para los docentes,
quienes promueven el uso de herramientas tecnoldgicas en los entornos de

ensefianza (Zambrano-Pilay et al., 2020).

Finalmente, es importante que los docentes fomenten un entorno de aprendizaje
colaborativo, donde los estudiantes puedan trabajar juntos y aprender unos de otros.
Damian et al. (2021), establecen que “El aprendizaje significativo surge cuando los
alumnos participan activamente en la construccion de su propio conocimiento”
(p.32). Este enfoque ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades

interpersonales y a reconocer la diversidad de estilos dentro de su grupo.

La diferenciacién pedagdgica, la ensefianza multisensorial y el uso de herramientas
tecnoldgicas son elementos clave que aportan dinamismo y accesibilidad al proceso
de aprendizaje del inglés. Estas estrategias fortalecen las conexiones cognitivas y
motivacionales de los estudiantes, facilitando la adquisicion de habilidades
linglisticas en un entorno digital. Ademas, la colaboracion en el aula enfatiza la
importancia de construir un espacio donde la diversidad se valore como una
fortaleza, permitiendo a los estudiantes aprender unos de otros y enriquecer su

experiencia educativa.
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Estos enfoques representan una transformacion en las practicas educativas,
promoviendo un aprendizaje significativo que se adapte a las demandas de la era
digital en la que vivimos, y preparando a los estudiantes para interactuar en una
aldea global interconectada. Asimismo, al integrar diferentes estilos de aprendizaje
y fomentar la creatividad, se estimula un ambiente en el que los estudiantes se
sienten motivados a participar activamente. Esto no solo mejora la comprension del
idioma inglés, sino que también les proporciona habilidades para trabajar en equipo
y el desarrollo de competencias esenciales en una sociedad globalizada. En este
contexto, la formacion de comunidades de aprendizaje se vuelve esencial, ya que
permite el intercambio de ideas y la construccion conjunta del conocimiento, lo que

enriguece aun mas el proceso educativo.

- Actividades practicas para cada estilo de aprendizaje
En el contexto de la neuroeducacién y el aprendizaje del inglés en la era digital, es
fundamental reconocer que cada estudiante posee un estilo de aprendizaje Unico
gue influye en su forma de adquirir y procesar la informacién. La diversidad en los
estilos de aprendizaje —visual, auditivo, lector/escritor y kinestésico— resalta la
necesidad de implementar actividades practicas que se alineen con estas
preferencias. Este enfoque no solo mejora la comprension del contenido, sino que
también potencia la motivacion y el compromiso de los estudiantes en su proceso

educativo.

Este subtema abordara como implementar actividades especificas que se adapten
a cada estilo de aprendizaje, promoviendo una ensefianza mas efectiva y
personalizada. Al comprender y aplicar estas estrategias, los educadores no solo
facilitan el aprendizaje del inglés, sino que también preparan a los estudiantes para
enfrentar los desafios de una aldea global interconectada, fomentando habilidades
gue son esenciales en el mundo actual. Asi, se establece un puente entre la teoria
de los estilos de aprendizaje y la practica pedagogica, contribuyendo a una

educacién mas holistica y centrada en el estudiante.

Las actividades practicas disefiadas para cada estilo de aprendizaje permiten a los

educadores crear un ambiente inclusivo y dindmico, donde todos los estudiantes
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pueden participar activamente en su aprendizaje. En la tabla 1 se presentan
propuestas de actividades especificas y herramientas accesibles en entornos
virtuales para el modelo de nerolingtistica VARK, el cual esta fundamentado en las
preferencias sensoriales de las personas, centrandose en la medicion de la forma
en que las cuatro dimensiones incluidas se utilizan durante los procesos de
aprendizaje.

Tabla 1 Modelo VARK: Actividades propuestas y herramientas accesibles en entornos

virtuales.

Estilo de aprendizaje Actividades propuestas Herramientas que pueden utilizarse en

ambientes virtuales

Diagramas, mapas, cuadros de flujo,

) graficas, colores, fotografias, figuras, textos ) )
Visual Video, vodcast, presentaciones en power

escritos, diferentes tipos de letra, diferentes

point
arreglos espaciales
Debates, argumentos, discusiones, | Presentaciones en power point con audio,
conversaciones, historias, audios, | multimedia, podcast

Auditivo ) ) o )
video+audio, seminarios, musica

Libros, textos, lecturas, definiciones,

. retroalimentaciones escritas, toma de notas, . )
Lector-Escritor Presentaciones en power point,

ensayos, manuales, paginas web, opcion
documentos con texto.

multiple, bibliografias

Ejemplos de la vida real, viajes de campo,
) . demostraciones, actividad fisica, . . )
Kinestesico ) ) Interactividad multimedia.
construcciones, juego de roles, modelos de

trabajo, ensayos de prueba y error,

Elaboracion propia a través de la informacion consultada en: Gonzalez et al. (2012).

Los estilos de aprendizaje son flexibles y pueden cambiar con factores como la edad
y las costumbres, lo que permite que una persona adopte distintos estilos a lo largo
de su vida. Por ello, es fundamental que los estudiantes cuenten con diversas
herramientas de aprendizaje y que los docentes los guien para identificar su propio
estilo. Adaptar las actividades practicas a los diferentes estilos de aprendizaje no
solo promueve una educacion inclusiva, sino que también potencia el aprendizaje

del inglés de manera significativa. Al considerar las caracteristicas de cada estilo,
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los educadores pueden disefar experiencias de aprendizaje que se alineen con las
necesidades de todos los estudiantes; esto puede ayudarles a ser mas enfocados
y mejorar su rendimiento académico, fomentando un entorno educativo mas

dinamico y efectivo.
2.3 Aprendizaje Colaborativo y Diversidad
- Beneficios del trabajo en grupo en la ensefianza del inglés

En la actualidad el inglés se ha convertido en una lengua, muy importante en todos
los contextos, en cuanto a los crecimientos, econdmicos, sociales, culturales y
educativos, adquirir competencia sobre el dominio del idioma para incursionar en
los mercados internacionales, nacionales, regionales, laborales y sobre todo en los
educativos, donde se apropian de conocimientos desarrollando sus habilidades
cognoscitivas en base a el trabajo colaborativo y la diversidad humana, dominar el
idioma inglés, permite a la poblacidn estudiantil a tener mayores oportunidades,
segun la demanda del contexto, debido a la innovacion de la tecnologia y la ciencia
se puede acceder para facilitar el aprendizaje autbnomo y colaborativo, al incluir la
diversidad de los recursos digitales para el aprendizaje, utilizando el gran abanico
de la informacion y que facilitan el aprendizaje colaborativo, mencionando la
importancia de utilizar informacion de acceso abierto, de calidad y confiable, como
son las bases de datos, las cuales se encuentran al alcance de la humanidad,
mencionando algunas como son las bibliotecas virtuales, organismos
gubernamentales, repositorios institucionales, organismos educativos, en la cuales
se gestiona informacion utilizando los recursos al alcance de cada necesidad de
informacion para adquirir conocimientos auténomos individuales y grupales, en

donde se pueden obtener diferentes estilos de aprendizajes

Haciendo referencia del origen del inglés y como se integra la lengua al curriculo
educativo como disciplina, (Silva 2006, citado por Salas, J. 2016), en el articulo la
ensenanza del inglés como lengua extranjera en la titulacién de filologia inglesa: en
donde hace referencia a los filésofos Soécrates, Platon y Aristoteles, quienes

realizaron discusiones sobre el origen de las lenguas, fue entonces en el siglo I
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A.C, cuando la escuela de Gramatica de Estoica considero el estudio de la lengua

como una disciplina independiente de la filosofia.

El idioma inglés se ha vuelto de suma importancia en todos los contextos
internacionales, nacionales y regionales, con el fin de desarrollar competencias
sobre la lengua extranjera, como la comprension lectora, la expresion escrita, la
comprensién auditiva y expresién oral, con el fin de ser competentes de las
demandas de diversos campos de accidén mundial haciendo referencia de la
importancia de su crecimiento esto asociado al crecimiento de potencias
economicas. (Marin, 2012, citado por Salas J. 2016, p4), menciona en su
documento Cronologia de la ensefianza del inglés en Costa Rica durante el siglo
XX, sefiala que, a finales del siglo XIX "los ingleses controlaban el 50% o mas de
las cosechas de café que exportaba Costa Rica" por lo tanto la poblacién de dicha
entidad tenia la necesidad de aprender inglés, ya que, a principios del siglo XX, se

encontraba la presencia de companias inglesas y norteamericanas.

Segun Martin (2009), contextualizando la evolucion de la ensefianza de lenguas
extranjeras tiene un auge en el siglo XVII, ya que es en este momento cuando esta
encuentra cabida dentro del curriculo académico; sin embargo, todo aun giraba en

torno al latin y se trabajaba con los métodos que se utilizaban para ensenarlo.

La importancia del dominio de una segunda lengua en este caso el inglés, se tienen
grande beneficios en todos los contextos, citando a Salas Alvarado J. (2016),
menciona que La ensefianza de las lenguas pasa por varios momentos a través de
la historia de la humanidad, desde un humanismo que ve la educacion como parte
importante de la revolucion del pensamiento renacentista; un humanismo en el cual
el estudio del latin, griego y hebreo era esencial para acercarse al conocimiento
atesorado desde el pasado. Es aqui donde se considera el beneficio de la diversidad
de aprendizajes y la inclusion de los trabajos colaborativos, ya que son esenciales
para realizar y obtener aprendizajes cognitivos donde son capaces de intercambiar
ideas, procesar y almacenar informacion, de los cuales, construyen nuevos

conceptos y obtienen nuevos conocimientos, de los diferentes etilos de aprendizajes

de pares, por esta razén el estudiantado, logra mejorar sus aprendizajes, haciendo
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referencia de la inclusion de los entornos tecnologicos como de estrategias
pedagogicas didacticas que integran el trabajo individual, con el fin de lograr
mejores resultados, haciendo mencion de nuevas oportunidades de aprendizajes
con el trabajo colaborativo, donde socializan e intercambian ideas y realizan
procesos de debates, respetando la diversidad de opiniones y criterios, en donde
se obtienen nuevos conocimientos y nuevas formas de aprender y cambiando el rol
del facilitador, quien se convierte como un apoyo en su formacién académica,
mencionando que al realizar estas estrategias didacticas facilitan el razonamiento y
y se adquieren nuevos estilos de aprendizajes, donde el estudiantado es capaz de
comunicarse de diversas formas dentro de sus contextos, tomando en cuenta la

diversidad de los estilos de aprendizajes que les permite tener mejor comunicacion.

Collazos, Guerrero y Vergara, 2001, citan a Jonhson,1993, donde menciona que
una de las estrategias didacticas que se debe utilizar en el aprendizaje colaborativo
es la importancia del aprendizaje cognitivista como orientacién el innatismo, el
constructivismo, el generativismo, en donde el innatismo sostiene la teoria de que
el cerebro humano esta genéticamente preparado para desarrollar el lenguaje. El
aprendizaje de una lengua, por tanto, es una capacidad innata del sujeto, una
dotacion genética propia del ser humano. Mientras que el constructivista con
orientacién de aprendizaje cognoscitivo se basa en los principios constructivistas de
Piaget, fundamentando el aprendizaje en el modelo estimulo-respuesta. Se trata de
una teoria defendida por Piaget en la década de 1970. Segun el constructivismo, la
mente se va construyendo por etapas del desarrollo cognitivo. El aprendizaje de una
lengua se concibe dentro del contexto de desarrollo intelectual del sujeto. El
aprendizaje de determinadas estructuras dependerda, por lo tanto, del grado de
desarrollo cognitivo general en el que se encuentre el aprendiz. Al final el

generativismo fija su atencion en el analisis del conocimiento linguistico.

Roselli, N. D. (2016) cita a Jacques Delors, donde menciona que la ensefianza de
idiomas ocupa un destacado papel dentro de la educacion global del sujeto. En este
sentido no podemos desprendernos del principal objetivo de todo proceso

educativo: la necesidad de transformar al sujeto y de mejorarlo. El conocimiento es
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definido como un proceso de negociacidn o construccion conjunta de significados,
y esto vale para todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, el cual se considera
como una interaccion cognitiva entre varias personas, donde el aprendizaje
colaborativo se involucra, el docente, estudiantes y todo el contexto de ensefianza,
con el objetivo de promover el intercambio y la participacidon de todos en la

construccién de una cognicion compartida (Roselli, 2016).

El aprendizaje colaborativo y diversidad tienen entornos diversos en areas de
investigacion que explora como la diversidad cultural, de género y de experiencias
de vida influye en la efectividad del aprendizaje en grupos. Este enfoque educativo
se ha vuelto cada vez mas relevante en un mundo globalizado, donde la interaccion
entre individuos de diferentes origenes es comun en entornos académicos vy
profesionales (Siddiki, S., Leacha, W. 2017).

Diversidad cultural, es la interacciéon entre estudiantes de diferentes culturas
quienes enriquecen el proceso de aprendizaje al aportar distintas perspectivas y
enfoques a los problemas, donde se desarrollan competencias interculturales,
donde los estudiantes aprenden a comunicare y colaborar efectivamente con

personas de diferentes origenes, lo cual es esencial en un mundo globalizado.

Diversidad de Género, es la equidad en la participacion donde se fomenta un
ambiente donde todos los géneros se sientan igualmente valorados y escuchados
contribuye a una dinamica de grupo mas rica. En cuando a los desafios de
estereotipos, el trabajo colaborativo puede ayudar a desafiar y cambiar estereotipos
de género, promoviendo una cultura de respeto y equidad, fomentando la reflexién
sobre las experiencias de trabajo en grupo para aprender de ellas y mejorar en el

futuro.

El aprendizaje colaborativo en entornos diversos no solo mejora la efectividad
educativa, sino que también prepara a los estudiantes para el mundo real, donde la
colaboracion con personas de diferentes origenes es una habilidad esencial, para
tener beneficios del trabajo en grupo, que les permite fomentar la educacion

inclusiva y equitativa.
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Técnicas para fomentar la colaboracién entre estudiantes.

Se presenta una serie de beneficios significativos que pueden contribuir al desarrollo
integral de los estudiantes. Donde se mencionan algunos de los principales
beneficios del trabajo grupal, con la realizacion de la practica del idioma entre pares
con la participacion de la poblacion estudiantil y el facilitador, esta actividad permite
conocer la diversidad de aportaciones mediante diferentes estilos de aprendizaje y
enriquecer los mismos, para mejorar sus habilidades linguisticas, donde existe el
compromiso de presentar sus participaciones en un ambiente colaborativo y
motivador comprometiéndose a ser mejores con sus intervenciones, con el fin de
que sus pares obtengan aprendizajes al tener comunicacién directa con diferentes
origenes y niveles de comprension de la lengua, enriqueciendo sus conocimientos,
lo que les permite poseer mejores relaciones en sus entornos educativos y
sociales., de esta manera se fomenta el trabajo colaborativo y se mejora el ambiente
de aprendizaje fomentando técnicas de los diferentes estilos de aprendizajes y

ritmos.

Recursos digitales que facilitan el aprendizaje colaborativo.

La inclusion de los recursos digitales en el campo de la educacién, juegan un papel
muy importante en la innovacion de procesos educativos e integrar lo aprendizajes
virtuales, a través de recursos digitales para adquirir el dominio del idioma inglés,
estas permiten la realizacion de diferentes tareas que contribuyen a mejorar sus

conocimientos.

Vega, K. J. G. 2020 Cita a Macedo Buleje 2010, donde sefialan que las Tecnologias
de la Informaciéon y Comunicacion (TIC) son la innovacién educativa del momento y
permiten a los docentes y estudiantes cambios determinantes en el quehacer diario

del aula y en el proceso de ensefianza aprendizaje de estos.

Cursos MOOC (Massive Open Online Course) son cursos abiertos y totalmente
disponibles en linea. Cursos y modulos, que permite a los estudiantes acceder a

recursos de aprendizaje en cualquier lugar, donde los estudiantes pueden aprender
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a su propio ritmo siendo flexibles atendiendo los diferentes estilos de aprendizajes,
permite el trabajo colaborativo integrando las herramientas de Google, Google Dos,
Google Meet y Google Clasroom, permite intercambiar diferentes formas de
interactuar, como foros de discusion, interactuan con videos, podcast , dichas
herramientas le ayuda a recibir retroalimentacion inmediata lo cual aumentan las

posibilidades de aprender el idioma.

Google Docs, permite la creacion y edicion de documentos en tiempo real, ya que

varios usuarios pueden trabajar simultaneamente, lo que facilita la colaboracion.

Google Drive, almacena y organiza archivos en la nube, permitiendo compartir
documentos facilmente, de la misma manera facilita el acceso a materiales y

recursos desde cualquier dispositivo.

Caballero, J., Z, Zapata, C.(2022), describen que, para lograr un aprendizaje
colaborativo favorecen distintas aplicaciones, como: Padlet, Jamboar, Mentimeter,
Canva, Google Drive, Office 365, Edmodo, Blogs, WordPress, Whiteboard,
WhatsApp, Moodle y Gloster. Siendo la que mas coincidieron en su funcién

colaborativa Google Drive con sus multiples aplicaciones.
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- Importancia de la retroalimentacioén individualizada.

4.- Evaluacion Personalizada

La retroalimentaciéon, o feedback, es la informacion que se proporciona sobre el
desempefio de un estudiante, permitiéndole mejorar su aprendizaje. Proviene de
diversas fuentes, como docentes o compafieros y ayuda al estudiante a entender
las expectativas, identificar areas de mejora y reconocer aciertos y errores. Este
dialogo pedagogico entre docente y alumno facilita el ajuste del aprendizaje y motiva
al estudiante a consolidar sus habilidades de manera gradual (Chao y Durand,
2021).

La retroalimentacién individualizada es un componente clave en el proceso
educativo del inglés. La neuroeducacion resalta la importancia de adaptarse a la
diversidad de estilos de aprendizaje, permitiendo a los docentes atender
necesidades especificas de los estudiantes, reforzando la motivacion y confianza
en el rendimiento académico. Hyland, K. y Hyland, F. (2006), Mak (2014);
Ramaprasad (1983), Sadler (1989) citado por Chao y Durand (2021), afirman que
brindar una retroalimentacion efectiva es una labor importante en el proceso de
aprendizaje de una lengua extranjera (LE) o segunda (L2), ya que estimula a los
estudiantes y los orienta mediante las acciones necesarias para lograr los objetivos

de aprendizaje.

La capacidad para ajustar materiales educativos, actividades y evaluaciones segun
las necesidades y preferencias individuales de los estudiantes ha potenciado
notablemente la efectividad del aprendizaje. Ademas, la inteligencia artificial (IA) ha
facilitado el desarrollo de entornos interactivos de aprendizaje donde los estudiantes
pueden participar activamente mediante simulaciones, juegos y herramientas

digitales que fomentan su motivacién e implicacién (Aparicio-Gémez, 2023).

Al ofrecer una retroalimentacion ajustada a cada estilo, los educadores pueden
abordar de manera eficaz los desafios especificos de los estudiantes, aumentando

la motivacion y confianza en sus capacidades. A los estudiantes visuales la
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retroalimentacion les permite observar relaciones y patrones, lo cual potencia su

proceso de asimilacion,

Para los de estilo auditivos, recibir retroalimentacion a través de conversaciones,
grabaciones o mensajes de voz les facilita comprender y retener la informacion.
Una sesion en la que el docente explique verbalmente los aspectos a mejorar o los
logros obtenidos puede ser mas efectiva para estos alumnos. El dialogo activo y las
aclaraciones auditivas les brinda una comprension profunda, ademas de hacerlos

sentir comprendidos y valorados.

En el estilo de aprendizaje lector/escritor, la retroalimentacion individualizada resulta
especialmente significativa, ya que permite a los estudiantes procesar la informacién
a su propio ritmo y en sus propios términos. Las investigaciones sobre la
retroalimentacion escrita subrayan que esta debe ser clara y accesible, para que los
estudiantes puedan revisarla cuantas veces lo necesiten y asi asimilar mejor las
recomendaciones. Este tipo de retroalimentacion promueve no solo la comprension,
sino que también refuerza la autonomia y responsabilidad en el aprendizaje,
motivando al estudiante a comprometerse activamente con su propio desarrollo
académico (Chao y Durand, 2021). Incluir notas detalladas, sugerencias y
materiales adicionales en formato texto es fundamental para estos estudiantes
quienes suelen aprender mejor a través de documentos y apuntes escritos. Ademas,
la retroalimentacion escrita personalizada permite que los alumnos identifiquen
areas de mejora especificas y fortalezcan su autoconfianza, elementos claves para

el éxito en el aprendizaje del inglés y el aprovechamiento de los recursos digitales.

La retroalimentacion para los estudiantes kinestésicos se beneficia de un enfoque
practico. Los docentes pueden ofrecer recomendaciones que inviten a la accion,
sugiriendo tareas especificas, proyectos practicos o actividades manipulativas que
les permitan practicar los conceptos. A estos estudiantes les resulta util recibir
indicaciones para mejorar a través de la experimentacion y la interaccion fisica, lo
que hace que la retroalimentacion sea significativa y aplicable en situaciones

concretas.
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La retroalimentacion individualizada en el contexto del modelo VARK no solo mejora
la comprensién de los contenidos, sino que también fomenta un ambiente de
aprendizaje inclusivo. Cuando los estudiantes reciben comentarios adaptados a su
estilo, se sienten mas valorados y motivados, lo cual puede aumentar su
autoconfianza y su desempeino académico. Ademas, esta retroalimentacién permite
a los estudiantes identificar sus areas de oportunidad de manera clara y
personalizada, contribuyendo a su desarrollo autbnomo y a una mejor gestion de

sus habilidades de aprendizaje.

Herramientas Tecnolégicas para la Evaluaciéon

La evaluacion del aprendizaje es clave en la educacion, que se debe adaptar a los
cambios en las practicas educativas, reconociendo los distintos tipos y niveles de
aprendizaje antes, durante y después del proceso educativo, tomando como punto
de partida el conocimiento previo del estudiante. Apoyandose en diversos enfoques
como el aprendizaje basado en problemas, proyectos, juegos, portafolios y el
analisis de casos. El apoyo en el uso de las herramientas tecnoldgicas permite a los
docentes medir el aprendizaje de los estudiantes de manera dinamica,

personalizada y eficiente (Vega-Angulo et al., 2021).

Estas herramientas, ademas de facilitar la identificacion de fortalezas y areas de
mejora en cada alumno, brindan una perspectiva integral del progreso individual y
grupal. Su implementacion se convierte en un elemento esencial al trabajar con
estilos de aprendizaje diversos, como los propuestos en el modelo VARK, ya que
permiten adaptar las evaluaciones a las preferencias cognitivas de los estudiantes.
Sin embargo, la integracion de las TIC’s debe ser coherente con lo que se ensefia,
los objetivos, metodologia, estrategias de ensefianza, asegurando una alineacion y

lo que se evalua (Vega-Angulo et al., 2021) .

Algunas de las herramientas conocidas son las plataformas de aprendizaje en linea,
como Google Classroom, Moodle y Edmodo, que incluyen funciones para crear
cuestionarios, rubricas y evaluaciones interactivas; lo que permite a los docentes

disenar instrumentos que incluyan elementos visuales (graficos y diagramas),

auditivos (grabaciones o videos), lecto escritos (preguntas abiertas o ensayos) y
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kinestésicos (proyectos practicos o tareas basadas en simulaciones). Estas
alternativas de estilos de aprendizaje permiten coadyubar a los estudiantes a
demostrar sus conocimientos, promoviendo una evaluacibn mas equitativa e

inclusiva.

Ademas, las aplicaciones moviles como Kahoot, Quizizz y Socrative ofrecen una
experiencia, aumentando la motivacion y el compromiso de los estudiantes. La
gamificacion con dispositivos moviles “favorecen el seguimiento del método
ensefianza-aprendizaje, facilitando el proceso de evaluacion continua” (Gimenez y
de Castro, 2020, p. 8). Estas herramientas permiten generar pruebas rapidas,
encuestas o actividades de retroalimentacion en tiempo real, lo que facilita la
adaptacion inmediata de las estrategias pedagogicas segun los resultados

obtenidos.

La implementacion y descargas de apps y webs han abierto las oportunidades para
el aprendizaje del idioma inglés, entre ellas se encuentran BBE Learning English (es
una pagina web que incluye pruebas gratuitas); LyricsTraining (opcién de
canciones); How do you do? (sitio web para conversaciones); Duolingo (web vy
aplicacién) y wlingua (app) (Universidad de Piura, s/f). Las cuales se convierten en
herramienta para el “fortalecimiento de las dimensiones en el aprendizaje de la
lengua, habilidades comunicativas, motivacion, interaccion, entre otros, que a su
vez se traducen en experiencias mas agradables y eficaces a la hora del poner en

practica el proceso de ensefianza” (Valera et al., 2023, p.5).

Babbel, Rosetta Stone, y Memrise (aplicaciones); Khan Academy, Coursera y
Udemy (plataformas); peliculas y videos de you tube; EnglishClass101”, “BBC
Learning English Podcast” o “ESLPod” (podcasts); Anki o Quizlet (flashcards);
WordReference, Oxford Learner’s Dictionaries (Diccionarios en linea); DeepL

Traslate (Aplicaciones de traduccién) (Colegio Del Valle, 2024).

Por lo que en la actualidad contar con estas herramientas permite al estudiante el
desarrollo de su aprendizaje de una manera personalizada e independiente,

apoyandose en la experiencia y habilidades de los docentes. Teniendo una
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interaccion de la ensefianza aprendizaje tanto presencial como virtual, logrando que

el estilo del aprendizaje sea de acuerdo con necesidades y desarrollo.

81




Capitulo 3: Inteligencia Artificial y Aplicaciones
Moviles para el Aprendizaje del Ingles

1. Evolucidn de las Aplicaciones y la Inteligencia Artificial para Aprender
inglés

En la actual era digital, donde la informacién se difunde a una velocidad vertiginosa,
la comunicacién ha emergido como una herramienta crucial para la construccion de
un futuro prometedor. Para los jévenes del siglo XXI, el dominio del inglés no solo
representa una via de acceso a un amplio espectro de oportunidades, sino que
también actda como una llave que les permite explorar el vasto universo digital y
maximizar los beneficios de la revolucién tecnologica que esta redefiniendo

nuestras vidas, métodos de aprendizaje y conexiones interpersonales.

La principal aportacion del capitulo es la integracion de tecnologias avanzadas,
como la inteligencia artificial (1A), aplicaciones moviles y realidad aumentada (RA),
en el aprendizaje de idiomas, especificamente en el aprendizaje del Inglés. Estas
tecnologias han transformado la forma en que se ensefa y se aprende. Han hecho

gue el aprendizaje sea mas accesible, atractivo y efectivo.

Se destaca como las herramientas de IA proporcionan retroalimentacion
instantanea y adaptativa, mejorando la experiencia de aprendizaje al personalizar
el contenido segun el rendimiento del estudiante. Ademas, se menciona la
importancia de la retroalimentacion inmediata y la practica de habilidades
comunicativas en entornos virtuales, lo que permite a los estudiantes aplicar lo

aprendido en situaciones de la vida real.

La combinacion de estas tecnologias ofrece nuevas oportunidades para mejorar la
educacion en idiomas, aunque también plantea desafios y consideraciones éticas

gue deben ser abordados.
Contexto tecnologico actual

En la actual era digital, donde la informacién se difunde a una velocidad vertiginosa,

la comunicacién ha emergido como una herramienta crucial para la construccion de
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un futuro prometedor. Para los jovenes del siglo XXI, el dominio del idioma Inglés
no sélo representa una via de acceso a un amplio espectro de oportunidades, sino
gue también actia como una llave que les permite explorar el vasto universo digital
y maximizar los beneficios de la revolucidén tecnoldgica que esta redefiniendo
nuestras vidas, métodos de aprendizaje y conexiones interpersonales. Inicialmente,
estas aplicaciones eran programas de software que requerian instalacion en
computadoras, limitando su accesibilidad a un numero reducido de personas y a la
disponibilidad de la computadora. En la actualidad, todas las aplicaciones y paginas
web pueden ser utilizadas en un teléfono maovil, por lo que se tienen en la palma de

la mano de casi cualquier usuario, con disponibilidad permanente.

En la dltima década, el aprendizaje de idiomas ha experimentado una
transformacion significativa impulsada por la tecnologia. Las aplicaciones moviles
han emergido como herramientas clave en este proceso, permitiendo a los
estudiantes acceder a recursos educativos desde cualquier lugar. Con la llegada de
los teléfonos inteligentes y las tabletas, las aplicaciones moéviles comenzaron a
proliferar, permitiendo a los usuarios aprender en cualquier lugar y en cualquier
momento. Las primeras aplicaciones de idiomas, como Rosetta Stone, ofrecian
métodos de ensefianza basados en la inmersion, utilizando imagenes y audio para

ensefiar vocabulario y gramética.

Desde el lanzamiento de aplicaciones como Duolingo en 2012, el panorama de
aprendizaje de idiomas ha evolucionado, incorporando caracteristicas innovadoras
que facilitan la ensefianza y el aprendizaje del Inglés (Ouyang, 2024). Ademas,
introdujeron un enfoque gamificado (juegos electrénicos) que facilité el aprendizaje
mediante un disefio atractivo y una interfaz amigable. Desde entonces, el mercado
ha crecido exponencialmente, con miles de aplicaciones disponibles que ofrecen
desde lecciones de gramatica hasta interaccion en tiempo real con hablantes
nativos de la lengua (Godwin-Jones, 2018).
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Uso de tecnologias emergentes en la educacion

La evolucién de la inteligencia artificial (IA) y la realidad aumentada (RA) ha
transformado significativamente el panorama del aprendizaje del Inglés en la era
digital. Desde sus inicios, la IA ha avanzado en su capacidad para procesar y
analizar grandes voliumenes de datos, lo que ha permitido personalizar la educacion
de manera mas efectiva. En el ambito educativo, la IA se ha utlizado para
desarrollar sistemas que no soélo adaptan el contenido a las necesidades
individuales de los estudiantes, sino que también proporcionan retroalimentacion

instantanea y recomendaciones personalizadas (Wang et al., 2022).

En los ultimos afios, diversas investigaciones han destacado el impacto positivo de
la 1A en el aprendizaje de lenguas extranjeras. La inteligencia artificial (IA) se define
como la capacidad de las maquinas para realizar tareas que tradicionalmente
requieren inteligencia humana, tales como el aprendizaje y la toma de decisiones.
En el ambito educativo, la IA se aplica para personalizar el aprendizaje, analizar el
comportamiento de los estudiantes y ofrecer recomendaciones adaptadas a sus
necesidades. Segun Luckin y Holmes (2016), la IA tiene el potencial de transformar

la educacion al facilitar un aprendizaje méas personalizado y efectivo.

Ademas, la IA abarca sistemas que pueden ejecutar funciones como el
reconocimiento de voz y el procesamiento del lenguaje natural. En el contexto
educativo, estos sistemas permiten adaptar el contenido a las necesidades
individuales de los estudiantes, optimizando asi su experiencia de aprendizaje.

Las aplicaciones méviles juegan un papel fundamental al permitir a los estudiantes
acceder a recursos educativos de manera flexible. Estas herramientas ofrecen
ejercicios interactivos, juegos y lecciones que pueden ser completados en cualquier
momento y lugar, lo que fomenta un aprendizaje autonomo y disponible de manera

permanente.

Por otro lado, la realidad aumentada (RA) se utiliza para crear entornos de
aprendizaje interactivos en los que los estudiantes pueden practicar el idioma en

situaciones del mundo real. Por ejemplo, al apuntar sus dispositivos a objetos en su
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entorno, los estudiantes pueden recibir informacion en el idioma que estan
aprendiendo, lo que contribuye a mejorar tanto su fluidez como su confianza en el
uso del idioma (Dede, 2009).

Esta integracion de tecnologias emergentes en la educacion no soélo enriquece la
experiencia de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para

enfrentar los desafios de un mundo cada vez mas digitalizado.
Aprendizaje adaptativo, interactivo e individualizado

Esa evolucion que se ha mencionado en las aplicaciones de idiomas ha mejorado
en funcionalidad y efectividad. Duolingo por ejemplo utiliza algoritmos de IA para
personalizar el aprendizaje, adaptando las lecciones segun el progreso del usuario.
En contraste, plataformas de realidad aumentada como Mondly AR permiten a los
estudiantes practicar el idioma en entornos interactivos, superponiendo elementos

digitales que enriquecen la experiencia de aprendizaje (Kukulska-Hulme, 2020).

Los estudios han mostrado que las aplicaciones de idiomas pueden ser tan efectivas
como los métodos tradicionales de ensefianza. Un estudio realizado por Ouyang
(2024) encontrd que los usuarios de Duolingo lograron un progreso comparable al
de los estudiantes que tomaron cursos presenciales. Sin embargo, la efectividad de
estas aplicaciones varia segun su disefio, contenido y la motivacion del usuario.
Otro andlisis menciona que, aunque todas tienen un objetivo comun, sus
metodologias varian. En contraste Babbel, se centra en la gramatica y la
conversacion, mientras que Memrise utiliza técnicas de memorizacion a través de
tarjetas didacticas (Lazaro, et al.2023). La efectividad de estas aplicaciones también
depende de la personalizacién que ofrecen, lo que permite a los estudiantes adaptar

su aprendizaje a necesidades especificas.

Una comparacion de estas tecnologias revela que, mientras que las aplicaciones
moviles son accesibles y convenientes, la realidad virtual ofrece una experiencia de
aprendizaje mas inmersiva. La |IA, por su parte, mejora la personalizacion y la
retroalimentacion, lo que puede ser crucial para el aprendizaje efectivo (Haifeng,
2020).
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Las aplicaciones que integran IA y RA ofrecen mdultiples ventajas, incluyendo la
personalizacion del aprendizaje, el acceso a recursos multimedia y la posibilidad de
practicar en contextos reales. Estas herramientas no sélo facilitan el aprendizaje de
vocabulario y graméatica, sino que también promueven la fluidez y la pronunciacion,
en el desarrollo de las habilidades que se le dificultan mas a los estudiantes de un
segundo idioma: escuchar y hablar (Chen et al., 2020). La inteligencia artificial,
gracias a su capacidad para analizar datos y personalizar el contenido segun las
necesidades de cada estudiante, se convierte en un tutor individualizado que guia
el proceso educativo, identifica &reas de mejora y proporciona retroalimentacion

instantanea.

Las aplicaciones que incorporan IA pueden ofrecer un aprendizaje adaptativo,
ajustando el contenido y la dificultad segun el rendimiento del usuario. Woolf (2018)
seflala que este enfoque no s6lo mejora la retencion de informacion, sino que
también optimiza el tiempo de estudio, permitiendo a los estudiantes avanzar a su
propio ritmo. Ademas, la IA puede analizar patrones de comportamiento y sugerir

recursos adicionales, lo que favorece un aprendizaje méas profundo.
La combinacién de estas tecnologias ofrece multiples beneficios:

. Personalizacién del aprendizaje: La IA permite adaptar el contenido a las
necesidades y habilidades de cada estudiante, lo que resulta en un aprendizaje mas

efectivo (Lazaro et al., 2023).

. Acceso a recursos diversificados: Las aplicaciones moviles ofrecen una
variedad de recursos, incluyendo videos, ejercicios interactivos y foros de discusion,

que enriquecen la experiencia de aprendizaje (Haifeng, 2020).

. Mejora de la interaccion social: Las plataformas de RA fomentan la
interaccién entre estudiantes, lo que puede ser especialmente beneficioso para la
practica del habla (Wang et al., 2022).

Existen diversas aplicaciones que utilizan IA y RA para el aprendizaje de idiomas.

Por ejemplo, Babbel ofrece lecciones personalizadas basadas en el progreso del

usuario, mientras que Mondly utiliza RA para ensefiar vocabulario en contextos
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visuales. Estas herramientas no sélo hacen el aprendizaje mas atractivo, sino que

también mejoran la retencion de informacién (Lazaro et al., 2023).

Existen diversas herramientas que ejemplifican el uso de IA, aplicaciones méviles y

RA en el aprendizaje de idiomas:

. Duolingo: Utiliza IA para personalizar el aprendizaje y ofrece una experiencia
gamificada.
. Busuu: Permite a los estudiantes interactuar con hablantes nativos y recibir

retroalimentacion sobre su escritura y pronunciacion.

. Memrise: Combina técnicas de memorizacién con elementos de juego para

facilitar el aprendizaje del vocabulario.

. Oculus Quest: Ofrece experiencias de realidad virtual que permiten a los
estudiantes practicar el idioma en entornos inmersivos (Zawacki-Richter et al.,
2019).

El nuevo paradigma del aprendizaje del inglés

La evolucion del aprendizaje del inglés en la era digital implica un cambio de
paradigma en la educacion. Ya no se trata Unicamente de memorizar reglas
gramaticales y vocabulario. En lugar de ello, se ha ampliado la practica educativa
para incluir el desarrollo de habilidades que permiten a los estudiantes navegar por
el mundo digital, comunicarse de manera efectiva en diversas plataformas y utilizar
herramientas tecnoldgicas para potenciar su aprendizaje de una manera interactiva
y dinamica. Este enfoque integral del aprendizaje del inglés es esencial para

preparar a los jévenes para enfrentar los desafios del mundo contemporaneo.

Esta transformacion en el aprendizaje del inglés no solo tiene implicaciones para la
educacion linguistica, sino que también afecta la manera en que los individuos se

conectan con el mundo a su alrededor.
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La comunicacion efectiva es un componente vital en el entorno globalizado en el
que vivimos. El idioma inglés facilita la interaccion entre personas de diversas
culturas y nacionalidades. En este sentido, dominar el inglés se convierte en una
habilidad esencial para los jovenes, quienes deben estar preparados para participar
en un mundo interconectado donde las barreras linglisticas pueden ser un

obstaculo para el desarrollo personal y profesional.

La capacidad para comunicarse en inglés no solamente abre puertas a
oportunidades laborales, sino que también permite a los jovenes acceder a una
vasta cantidad de informacién y recursos disponibles en linea. Esto incluye no sélo
contenido educativo, sino también la posibilidad de participar en discusiones
globales sobre temas relevantes, desde el cambio climéatico hasta la innovacion
tecnologica. En este contexto, el aprendizaje del inglés se convierte en una
herramienta para empoderar a los jovenes, dotandolos de las habilidades
necesarias para convertirse en agentes de cambio en sus comunidades y en el

mundo.

Ademas del uso de la IA y la RA, la gamificacion ha demostrado ser una estrategia
efectiva para aumentar la participacion de los estudiantes. Esta herramienta que ha
sido desarrollada en el ambiente digital se refiere al uso de elementos de juego en
contextos de aprendizaje. Al convertir el aprendizaje del idioma Inglés en una
experiencia ludica, se fomenta un ambiente en el que los jovenes se sienten
motivados a practicar y mejorar sus habilidades linguisticas sin la presion de un

entorno académico tradicional.

Por lo anteriormente expuesto, el aprendizaje del inglés en la era digital esta
experimentando una transformacion radical impulsada por la tecnologia. Las
aplicaciones moviles y la inteligencia artificial estan redefiniendo las metodologias
de ensefianza, haciendo que el aprendizaje sea mas accesible, atractivo e
interactivo. A medida que los jévenes aprovechan estas herramientas, no sélo
adquieren competencias linglisticas, sino que también desarrollan habilidades

necesarias para navegar en un mundo interconectado y en constante evolucion.
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En las paginas siguientes, se profundizard en como estas tecnologias estan
cambiando la ensefianza del idioma Inglés y como los jévenes pueden beneficiarse
de ellas para convertirse en ciudadanos globales competentes y con un dominio del

idioma.
Funcionalidades de las Aplicaciones y la IA

En el &mbito de la educacion de idiomas, la gamificacion ha demostrado ser una
estrategia efectiva para aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes.
Aplicaciones como Duolingo y Memrise utilizan mecéanicas de juego, como puntos,
niveles y recompensas, para incentivar la practica diaria y el progreso en el
aprendizaje (Baker et al., 2014).

Motivacion real con estimulacion virtual

Diversos estudios han demostrado que la gamificacién, ademéas de mejorar la
motivacion, permite aumentar la retencion del conocimiento. La gamificacion ha
resultado ser un enfoque efectivo para aumentar la motivacién de los estudiantes.
Al introducir elementos ludicos, como puntos, niveles y logros, las aplicaciones
fomentan una competencia saludable y un deseo de superacion (Kapp, 2014).
Hamari et al. (2014) indican que los elementos de juego, como logros y
competencias, fomentan la participacién y el tiempo dedicado al aprendizaje.
Duolingo implementa sistemas de puntos y recompensas que motivan a los
estudiantes a completar lecciones y practicar regularmente. Al hacer que el
aprendizaje sea mas atractivo y divertido, los estudiantes tienden a involucrarse mas

en el proceso, lo que resulta en un aprendizaje mas efectivo (Wang et al., 2022).

Ademas, la accesibilidad de las aplicaciones méviles permite a los estudiantes
practicar el idioma de manera regular, lo que contribuye a una mayor retencion del
conocimiento. La posibilidad de aprender en cualquier lugar y en cualquier momento

elimina las barreras tradicionales del aprendizaje (Baker et al., 2014).

La motivacién es un factor clave en el aprendizaje de idiomas. Dérnyei y Ushioda

(2009), destacan que el uso de aplicaciones moviles fomenta un aprendizaje

autbnomo e incrementa la motivacion intrinseca de los estudiantes. La
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retroalimentacion inmediata y las recompensas virtuales ayudan a los estudiantes a
sentirse mas comprometidos con su proceso de aprendizaje. Un estudio de Wang
(2021) demostro que los estudiantes que utilizaron aplicaciones moviles mostraron
un aumento significativo en su motivacion y en la cantidad de tiempo dedicado al

aprendizaje.
Aprendizaje centrado en el estudiante

La IA permite a las aplicaciones personalizar la experiencia de aprendizaje,
adaptando el contenido y las actividades a las fortalezas y debilidades del
estudiante. Esto mejora la eficacia del aprendizaje y permite un seguimiento mas
preciso del progreso (Wang et al., 2021). Siendo ésta una de las funcionalidades
mas valiosas de las aplicaciones de aprendizaje de idiomas: la capacidad de
personalizar el contenido y hacer un seguimiento del progreso del estudiante. La IA
permite a las aplicaciones adaptar los ejercicios segun el rendimiento del usuario,
lo que resulta en un aprendizaje mas efectivo (Aparicio, 2023). Esta personalizacion

es esencial para abordar las diferencias individuales en el aprendizaje.

La integracion de recursos multimedia en las aplicaciones de aprendizaje de idiomas
enriquece la experiencia educativa. Videos, audios y graficos interactivos ayudan a
los estudiantes a comprender mejor el contenido y a mantener su interés (Alphaidze
2024). Esta diversidad de recursos también apoya diferentes estilos de aprendizaje,
lo que es fundamental en un aula diversa. Tal como lo mencionan Valle-Escobedo
et al. (2024), los profesores deben disefiar el proceso de aprendizaje atendiendo la
diversidad de estilos de aprendizaje que presentan los estudiantes. En el mismo
estudio sefalan que, el profesor debe ser sensible y entender las preferencias
individuales de sus estudiantes, con la finalidad de disefiar estrategias

instruccionales enfocadas a cada estilo de aprendizaje.
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Las aplicaciones modernas utilizan algoritmos de |A para adaptar el contenido a las
necesidades especificas de cada estudiante, o que permite un aprendizaje mas
eficiente y centrado en el estudiante (Zawacki-Richter et al., 2019). Sin embargo,
para que este proceso de adaptacion sea efectivo, se debe contar con una cantidad

importante de informacidén generada por el usuario.
Manejo predictivo de la informacion

El andlisis de datos es otra funcionalidad clave. Las aplicaciones pueden recopilar
informacion sobre el rendimiento del estudiante y utilizarla para mejorar la calidad
del contenido y la experiencia de aprendizaje. Este enfoque basado en datos
permite a los profesores tomar decisiones informadas sobre como adaptar su
ensefianza. De esta manera, los profesores pueden identificar patrones de
aprendizaje y ajustar las estrategias de enseflanza para sus estudiantes. Es
importante destacar que el manejo predictivo de datos, apoyado con IA, puede
ayudar a identificar a los estudiantes que podrian necesitar apoyo adicional para el

logro de los objetivos de aprendizaje (Mera-Castillo, 2023).

Las aplicaciones de idiomas recopilan una gran cantidad de datos sobre el
comportamiento de los estudiantes, incluyendo el tiempo dedicado a cada actividad,
el rendimiento en ejercicios y las areas que para ellos representan mayor dificultad.
Estos datos son utilizados para generar informes que ayudan a los profesores a
identificar patrones y tendencias, de manera que los estudiantes pueden recibir
retroalimentacion personalizada. Por ejemplo, si un estudiante tiende a cometer
errores en la conjugaciéon de verbos, la aplicacion puede sugerir ejercicios

adicionales especificos para esa area (Lazaro et al., 2023).

Por otro lado, el uso de analisis de datos también puede contribuir a la mejora
continua de las aplicaciones, ya que los desarrolladores pueden identificar qué
caracteristicas son mas efectivas y cuales necesitan ajustes (Zawacki-Richter et al.,
2019).
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Integracion y rendimiento éptimo

Diversos estudios de caso han demostrado la efectividad de las aplicaciones y
tecnologias emergentes en el aula. Por ejemplo, un estudio realizado en una
escuela secundaria en Espafia mostro que el uso de aplicaciones de idiomas
incremento significativamente las calificaciones de los estudiantes en comparacion
con aquellos que no utilizaron estas herramientas (Lazaro et al., 2023). Otra
investigacion realizada en una escuela que utilizé una aplicacion de 1A para ensefiar
inglés obtuvo evidencia en la cual se demostr6 un aumento significativo en el
rendimiento de los estudiantes (Sanchez, et al., 2023). Se mencionan estos casos
como ejemplo de la efectividad potencial de las aplicaciones moviles en la

ensefanza de idiomas.

Existen numerosos casos de estudio que demuestran la efectividad de la
inteligencia artificial en el aprendizaje de idiomas. Adicionalmente podemos
mencionar un estudio realizado por Wang et al. (2022), quienes demostraron que
los estudiantes universitarios que utilizaron aplicaciones basadas en IA para
complementar su aprendizaje tradicional mostraron mejoras significativas en su
fluidez y comprension del idioma en comparacion con aquellos que no utilizaron
estas herramientas. Otro caso de éxito es el uso de chatbots como herramienta de
aprendizaje, donde los estudiantes pueden practicar conversaciones en Inglés con
un asistente virtual. Estos chatbots pueden adaptarse a diferentes niveles de
habilidad y proporcionar retroalimentacion instantanea, lo que permite a los
estudiantes practicar sin la presion de interactuar con un hablante nativo (Haifeng,
2020).

Los ejemplos mencionados anteriormente subrayan la importancia de integrar
tecnologias avanzadas en el aprendizaje del idioma Inglés, mostrando como la Ay
las aplicaciones moviles pueden mejorar la experiencia educativa y los resultados

de aprendizaje.
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Estrategias para la Incorporacion de Tecnologias en el Aprendizaje

En los apartados anteriores se han mencionado algunos beneficios vy
funcionalidades del uso de las aplicaciones digitales, la 1A y la RA, como
herramientas para el aprendizaje del idioma Inglés. Sin embargo, su

implementacion exitosa requiere de una planificacion cuidadosa.

El uso de dispositivos moviles en las aulas de clase requiere estrategias
metodoldgicas activas, tales como, el desarrollo de competencias digitales en los
estudiantes, la creacion de métodos de evaluacion adecuados, la adaptacion de los
procesos formativos, el fortalecimiento de habilidades para la investigacion, entre
otras. Es conveniente mencionar que, aunque los nativos digitales dominan la
competencia digital es necesaria una orientacién para el uso adecuado de estos
recursos, para lograr que se garantice la formacion de estudiantes activos,
participativos, criticos y responsables tanto en el entorno escolar, profesional y
social (Sifuentes Ocegueda et al., 2023).

Deteccion de necesidades

La integracion de aplicaciones de aprendizaje de idiomas en el aula requiere una
planificacion cuidadosa y estrategias efectivas. Los profesores deben considerar el
contexto del aula, los objetivos de aprendizaje y las caracteristicas de los
estudiantes al momento de seleccionar las aplicaciones adecuadas. Una estrategia
efectiva es comenzar con una evaluacion de las necesidades de los estudiantes
para identificar las areas que requieren mas atencion. Posteriormente, se pueden
seleccionar aplicaciones que aborden esas necesidades especificas. Por ejemplo,
si los estudiantes tienen dificultades con la pronunciacion, se pueden utilizar
aplicaciones que ofrezcan ejercicios de reconocimiento de voz y retroalimentacion

instantanea (Haifeng, 2020).
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Trabajo colaborativo

Adicionalmete, es importante fomentar un ambiente de colaboracion en el que los
estudiantes puedan trabajar juntos utilizando las aplicaciones. Esto no s6lo mejora
la interaccion social, sino que también permite a los estudiantes aprender unos de
otros, lo que puede ser especialmente necesario en el aprendizaje de idiomas
(Wang et al., 2022).

Las actividades practicas que incorporan estas tecnologias pueden incluir juegos de
roles en RA, ejercicios de pronunciacion con IA y tareas de escritura colaborativa
en aplicaciones digitales. Estas actividades ademas de ser interactivas promueven
la colaboracion entre los estudiantes (Alphaidze, 2024).

Las actividades practicas, como debates y juegos de roles, pueden complementarse
con aplicaciones moviles para mejorar la interaccion y el aprendizaje colaborativo.
Johnson et al. (2020) sugieren que el uso de aplicaciones en actividades grupales
fomenta la comunicacién y el trabajo en equipo, habilidades esenciales en el

aprendizaje de idiomas.

Las aplicaciones moviles pueden ser utilizadas para realizar una variedad de
actividades practicas que refuercen el aprendizaje del idioma. Estas actividades

pueden incluir:

. Juegos de vocabulario: Aplicaciones como Quizlet permiten a los estudiantes
practicar vocabulario a través de juegos interactivos, lo que hace que el aprendizaje

sea mas atractivo.

. Practica de conversacion: Herramientas como HelloTalk permiten a los
estudiantes interactuar con hablantes nativos, facilitando la practica de la
conversacion y la mejora de la fluidez al momento de hablar un segundo idioma
(Lazaro et al., 2023).

La implementacién de estas actividades en el aula mejorara la participacion de los
estudiantes, quienes en su mayoria demuestran timidez cuando se les pide practicar

un segundo idioma, y les permitira aplicar lo que han aprendido en contextos reales
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o muy similares a la realidad. La realizacién continua de actividades con estas
caracteristicas favorecera la participacion activa de los estudiantes en un ambiente
de respeto y colaboracion, provocando el aprendizaje significativo de los

estudiantes.
Evaluacion objetiva y retroalimentacién continua

La evaluacion de la efectividad de estas herramientas es crucial para entender su
impacto en el aprendizaje. Los docentes deben disefiar o adoptar métricas claras y
objetivas para medir el progreso de los estudiantes y el rendimiento de las

aplicaciones (Zawacki-Richter et al., 2019).

Existen herramientas de evaluacién basadas en IA que pueden proporcionar
retroalimentacion instantanea a los estudiantes, permitiéndoles identificar areas de
mejora de manera rapida y efectiva. Esto es especialmente Gtil en el aprendizaje de
idiomas, donde la practica constante es esencial (Wang et al., 2021).

Algunas herramientas de IA pueden automatizar la evaluacion, proporcionando
resultados inmediatos y detallados. Esto permite a los profesores evitar gastar
tiempo en la revisibn de exdmenes o tareas, y centrarse en la ensefianza e
interaccidn con sus estudiantes (Lazaro et al., 2023). Por ejemplo, existen algunas
plataformas que utilizan 1A para corregir ejercicios de escritura y ofrecer sugerencias

de mejora de manera automatizada.

La evaluacion basada en IA esta revolucionando el proceso de evaluacién en el
aprendizaje de idiomas. Herramientas como Grammarly y Turnitin utilizan
algoritmos de IA para proporcionar retroalimentacion instantanea sobre la escritura
de los estudiantes, ayudando a mejorar sus habilidades linguisticas en tiempo real.
Ademas, algunas aplicaciones de aprendizaje de idiomas incorporan evaluaciones
adaptativas que ajustan la dificultad de las preguntas segun el rendimiento del
estudiante. Esto significa que los estudiantes siempre estan desafiados a un nivel
adecuado, lo que puede mejorar su aprendizaje a un ritmo personalizado (Zawacki-
Richter et al., 2019).
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La realidad virtual también ofrece oportunidades Unicas para la evaluaciéon. Por
ejemplo, simulaciones en entornos virtuales pueden ser utilizadas para evaluar la
capacidad de los estudiantes para comunicarse en situaciones de la vida real,

proporcionando una evaluacion mas contextualizada y relevante (Dede, 2009).

La retroalimentacion instantanea es crucial para el aprendizaje efectivo. Hattie y
Timperley (2007) afirman que la retroalimentacién oportuna mejora la comprensién
y el rendimiento del estudiante. Las aplicaciones que proporcionan comentarios
inmediatos permiten a los estudiantes corregir errores y ajustar su enfoque en
tiempo real. Las aplicaciones que utilizan IA pueden proporcionar retroalimentacion
inmediata sobre la pronunciacién, gramatica y vocabulario, lo que ayuda a los

estudiantes a identificar areas de mejora rapidamente.

La retroalimentacion también puede ser un medio para motivar a los estudiantes, ya
que les permitira ver su progreso en tiempo real. Esto es especialmente importante
en el aprendizaje de idiomas, donde la practica constante es clave para mejorar la

fluidez y la confianza (Haifeng, 2020).
Desafios en la Implementacion de Aplicaciones, IAy RA

Las estrategias que se mencionaron anteriormente favoreceran la implementacion
de aplicaciones digitales, IA y RA como herramientas para el proceso de aprendizaje
del idioma inglés. Sin embargo, la aplicacién exitosa en el proceso y los beneficios
directos para los estudiantes, quedan sujetos a circunstancias diversas. A
continuacion, se mencionan algunos aspectos que se deberan de considerar en la
etapa de planeacion para la integracion de estas tecnologias en el aprendizaje del

idioma Inglés.
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Limitaciones de la evaluacién automatizada

La evaluacion automatizada presenta desafios significativos, como la dificultad para
evaluar habilidades comunicativas complejas (Garcia et al., 2020). Otro problema
comun que se presenta al utilizar herramientas de IA para la evaluacion del
aprendizaje de los idiomas es la falta de contexto en las respuestas del estudiante.
Uno de los principales problemas es la limitacion de la |A para evaluar aspectos mas
subjetivos del lenguaje, como la creatividad y la expresion personal. La evaluacién
automatizada puede no capturar la riqueza del lenguaje que un estudiante puede
utilizar en un contexto mas amplio (Lazaro et al., 2023). Ademas, la dependencia
excesiva de la tecnologia puede llevar a una falta de interaccion humana en el
proceso de evaluacion, eliminando algunos de los beneficios que se mencionaron

en apartados anteriores.

Por ello, Johnson y Johnson (2021) destacan la necesidad de un enfoque
equilibrado entre la evaluacién automatizada y la evaluacion tradicional, sugiriendo
gue la combinacion de ambos métodos puede ofrecer una vision integral del

progreso del estudiante.
Sobreexposicion a las pantallas digitales

El uso excesivo de tecnologia puede llevar a problemas como la distraccién, la
dependencia y la falta de interaccién social. Es esencial que los educadores
fomenten un uso equilibrado de la tecnologia en el aula. Sunday et al. (2021)
advierten sobre los efectos negativos de la sobreexposicidon a dispositivos méviles,
incluyendo la disminucién de la atencion y el aumento de la ansiedad. En este
sentido, es fundamental que los profesores y padres de los estudiantes establezcan

limites y fomenten un uso mesurado de la tecnologia.

Es fundamental que los profesores ensefien a los estudiantes a utilizar la tecnologia
de manera responsable. Esto incluye establecer limites en el tiempo de pantalla y
fomentar actividades que no dependan exclusivamente de dispositivos electronicos
(Aparicio, 2023). La educacioén sobre el uso responsable de la tecnologia es esencial

para el desarrollo de habilidades criticas.
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Vulnerabilidad de la privacidad

La privacidad de los datos es una preocupacion creciente. Segun un informe de la
UNESCO (2023), es fundamental que las aplicaciones cumplan con estandares de
seguridad para proteger la informacién del usuario. Los profesores deben ser
conscientes de las politicas de privacidad de las aplicaciones que utilizan y
asegurarse de que se respeten los derechos de los estudiantes. Por otro lado, los
desarrolladores deben garantizar que sus plataformas cumplan con las normativas
de proteccion de datos y que los usuarios conozcan como se utilizan sus datos
(Binns, 2018).

Ademas del uso mesurado de la tecnologia como herramienta educativa, es crucial
tener en cuenta algunas consideraciones éticas. Los profesores y desarrolladores
de aplicaciones deben trabajar juntos para garantizar que las herramientas
utilizadas en el aula respeten la privacidad de los estudiantes y promuevan un
aprendizaje equitativo y accesible (Binns, 2018). Un analisis de la ética en la IA por
Floridi (2022) sugiere que se deben establecer marcos claros para proteger a los
usuarios. Los educadores deben estar informados sobre estos temas y garantizar

gue se respeten los derechos de los estudiantes en el entorno digital.

Existen consideraciones éticas relacionadas con la privacidad y la seguridad de los
datos. Las aplicaciones que recopilan informacién sobre el rendimiento y el
comportamiento de los estudiantes deben hacerlo de manera responsable y
transparente, garantizando que los datos sean protegidos y utilizados de manera
ética (Zawacki-Richter et al., 2019).
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Futuro de la IA y la RAen el Aprendizaje de Idiomas

El futuro del aprendizaje de idiomas esta indudablemente ligado a la evolucién de
la 1A y la RA. Se anticipa que estas tecnologias seguiran desarrollandose,
ofreciendo experiencias de aprendizaje aun mas personalizadas y efectivas (Chen
et al., 2020). Ademas, Baker (2014) predice que la IA permitird experiencias de
aprendizaje mas personalizadas y efectivas, adaptandose a las necesidades
individuales de cada estudiante.

Las tendencias emergentes, como el uso de chatbots para la practica del idioma y
entornos de aprendizaje inmersivos en RA, estan revolucionando la forma en que
los estudiantes aprenden inglés. Estas innovaciones tienen el potencial de

transformar la educacion de idiomas en los proximos afos (Lazaro et al., 2023).

Se anticipa que la IA continuara mejorando las experiencias de aprendizaje,
ofreciendo soluciones mas personalizadas y efectivas (Gavilanes et al., 2024). La
integracion de la realidad aumentada y la realidad virtual en el aprendizaje de
idiomas también promete revolucionar la forma en que los estudiantes interactian
con el contenido. A medida que la tecnologia avanza, se espera que surjan nuevas
aplicaciones y herramientas que faciliten el aprendizaje del inglés. Esto incluye el
desarrollo de plataformas mas accesibles y efectivas que integren 1A y RA
(Alphaidze, 2017).

Finalmente, la integracion de la inteligencia artificial, las aplicaciones moviles y la
realidad virtual en el aprendizaje del inglés ha abierto nuevas posibilidades vy
desafios. A medida que avanzamos hacia un futuro donde la tecnologia
desempefiard un papel ain mas importante en la educacion, es crucial que los
profesores y las instituciones de educacion se preparen para adaptarse y

aprovechar al maximo estas innovaciones.

El impacto de la inteligencia artificial, aplicaciones moviles y realidad virtual en el
aprendizaje del idioma inglés es profundo y multifactorial. Estas tecnologias estan
transformando la forma en que ensefiamos y aprendemos, y pueden provocar que

el aprendizaje de un segundo idioma sea mas accesible, atractivo y efectivo.
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En la actualidad, las aplicaciones moviles y la inteligencia artificial se han
consolidado como aliados significativos en el proceso de aprendizaje del inglés.
Estas herramientas, concebidas para la era digital, ofrecen experiencias inmersivas
y personalizadas que no solo aceleran el aprendizaje, sino que también lo hacen
mas atractivo para las generaciones mas jovenes. La integracion de estas
tecnologias en la educacion linglistica ha transformado la manera en que los
estudiantes interactian con el idioma, facilitando un acceso sin precedentes a

recursos educativos.

Con un simple clic, los jovenes pueden acceder a diversas plataformas que les
permiten practicar la conversacion, leer textos adaptados a su nivel, escuchar
podcasts y visualizar videos, asi como participar en juegos educativos que hacen
del aprendizaje del inglés una experiencia divertida y efectiva. La inteligencia
artificial, gracias a su capacidad para analizar datos y personalizar el contenido
segun las necesidades de cada estudiante, se convierte en un tutor individualizado
que guia el proceso educativo, identifica areas de mejora y proporciona

retroalimentacion instantanea.

En este contexto, la naturaleza del aprendizaje del inglés ha experimentado una
transformacioén significativa. Ya no se limita a la mera adquisicion de gramatica y
vocabulario; mas bien, se ha ampliado para incluir el desarrollo de habilidades que
permiten a los estudiantes navegar por el mundo digital, comunicarse de manera
efectiva en diversas plataformas y utilizar herramientas tecnoldgicas para potenciar
su aprendizaje de una manera interactiva y dindmica. Este enfoque integral del
aprendizaje del inglés es esencial para preparar a los jovenes para enfrentar los

desafios del mundo contemporaneo.

A medida que avanzamos en este analisis, se explorard cdmo la inteligencia artificial
y las aplicaciones moviles estan revolucionando la ensefianza del inglés y como los
jovenes pueden aprovechar estas herramientas para convertirse en ciudadanos

globales con un dominio fluido del idioma. Esta transformacion en el aprendizaje del
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inglés no solo tiene implicaciones para la educacién linguistica, sino que también

afecta la manera en que los individuos se conectan con el mundo a su alrededor.
La Importancia de la Comunicacion en el Mundo Digital

La comunicacion efectiva es un componente vital en el entorno globalizado en el
que vivimos. El inglés, como lingua franca, facilita la interaccion entre personas de
diversas culturas y nacionalidades. En este sentido, dominar el inglés se convierte
en una habilidad esencial para los jovenes, quienes deben estar preparados para
participar en un mundo interconectado donde las barreras linguisticas pueden ser

un obstaculo para el desarrollo personal y profesional.

La capacidad de comunicarse en inglés no solo abre puertas a oportunidades
laborales, sino que también permite a los jovenes acceder a una vasta cantidad de
informacién y recursos en linea. Esto incluye no solo contenido educativo, sino
también la posibilidad de participar en discusiones globales sobre temas relevantes,
desde el cambio climatico hasta la innovacion tecnolégica. En este contexto, el
aprendizaje del inglés se convierte en una herramienta para empoderar a los
jovenes, dotandolos de las habilidades necesarias para convertirse en agentes de

cambio en sus comunidades y en el mundo.
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Herramientas Tecnologicas en el Aprendizaje del Inglés

Las aplicaciones moviles y la inteligencia artificial estan transformando la forma en
que se ensefia y se aprende inglés. Estas herramientas permiten a los estudiantes
interactuar con el idioma de maneras que antes no eran posibles. Por ejemplo, las
aplicaciones de aprendizaje de idiomas ofrecen ejercicios practicos y actividades
interactivas que se adaptan al nivel de competencia de cada usuario. Esto no solo
mejora la retencion de informacion, sino que también aumenta la motivacién y el

interés por el aprendizaje.

Asimismo, la inteligencia artificial permite la personalizacion del contenido
educativo. A través del andlisis de datos, estas tecnologias pueden identificar las
areas donde un estudiante necesita mejorar y ajustar las lecciones en
consecuencia. Esta retroalimentacion instantanea es invaluable, ya que permite a
los estudiantes abordar sus debilidades de manera proactiva y recibir apoyo en
tiempo real.

Ademas, la gamificacion, que se refiere al uso de elementos de juego en contextos
de aprendizaje, ha demostrado ser una estrategia efectiva para aumentar la
participacion de los estudiantes. Al convertir el aprendizaje del inglés en una
experiencia ludica, se fomenta un ambiente en el que los jovenes se sienten
motivados a practicar y mejorar sus habilidades linguisticas sin la presion de un

entorno académico tradicional.
El Nuevo Paradigma del Aprendizaje del Inglés

La evolucion del aprendizaje del inglés en la era digital implica un cambio de
paradigma en la educacion. Ya no se trata Unicamente de memorizar reglas
gramaticales y vocabulario, sino que el enfoque se ha ampliado para incluir
habilidades practicas que son esenciales en un mundo digital. Los estudiantes
deben aprender a comunicarse con eficacia en plataformas digitales, utilizar
herramientas tecnoldgicas para el aprendizaje autonomo y colaborar en entornos

virtuales.
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Este nuevo enfoque no solo prepara a los jovenes para el mercado laboral, sino que
también les permite convertirse en ciudadanos globales informados vy
comprometidos. Al dominar el inglés y las herramientas tecnolégicas asociadas, los
estudiantes pueden participar activamente en discusiones que trascienden fronteras
geograficas y culturales, contribuyendo a un didlogo global sobre los desafios que

enfrenta la sociedad contemporanea.

Por lo anteriormente expuesto, el aprendizaje del inglés en la era digital esti
experimentando una transformacion radical impulsada por la tecnologia. Las
aplicaciones moviles y la inteligencia artificial estan redefiniendo las metodologias
de ensefianza, haciendo que el aprendizaje sea mas accesible, atractivo e
interactivo. A medida que los jévenes aprovechan estas herramientas, no solo
adquieren competencias linguisticas, sino que también desarrollan habilidades

necesarias para navegar en un mundo interconectado y en constante evolucion.

En las paginas siguientes, se profundizard en como estas tecnologias estan
cambiando la ensefianza del inglés y como los jévenes pueden beneficiarse de ellas
para convertirse en ciudadanos globales competentes y con un dominio fluido del
idioma. El futuro del aprendizaje del inglés estd intrinsecamente ligado a la
capacidad de adaptarse y prosperar en un entorno digital, donde la comunicacion

efectiva es clave para el éxito personal y profesional.
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Capitulo 4: Implicaciones Filosoficas del Ser
Humano Bilingue

1. Naturaleza del Bilinglismo

1.1.-Definiciones y tipos de bilingliismo

El bilingliismo se define como la capacidad que tiene una persona para hablar dos
lenguas y puede comunicarse de manera correcta, escuchar y comprender, indican
Cruz y Killian (2024), ademas los autores hablan de las principales teorias que
sustentan que aprender un segundo idioma a edad temprana, favorece la
adquisicibn de estas competencias, segun los tedricos constructivistas y los
psicologos expertos, que coinciden al afirmar que en la edad de preescolar es
importante la ensefianza del inglés porque | cerebro esta en condiciones ideales
para el aprendizaje, y la lateralizacién cerebral significa que cada hemisferio se
especializa en funciones especificas, mientras que los procesos del lenguaje
ocurren principalmente en el hemisferio izquierdo, el derecho también juega un

papel en el procesamiento de la entonacion.

El bilingliismo es un componente que suscita la movilidad social y profesional, indica
Cuchet (2022), ademas, las personas a través del bilingtismo generan pluralidad y
tolerancia, porque se comprende al “otro” para entenderlo y respetarlo. Algunos
estudios sugieren que el bilingliismo se define como el uso habitual de dos lenguas
por una persona y puede clasificarse en tipos como bilingtismo coordinado,
subordinado, dominante, equilibrado, puro y mixto.

Dorcasberro (2003) habla de los tipos de bilingliismo, el coordinado y compuesto,
donde en el primero, el nifio desarrolla dos sistemas linguisticos paralelos, para el
compuesto los nifios El nifio asocia un uUnico significado a dos significantes y no
puede identificar las diferencias conceptuales entre los dos idiomas; por lo tanto,

requiere ambos idiomas para pensar y comunicarse.
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El bilingismo subordinado se refiere a una forma de bilingiiismo en la que una
lengua (generalmente la lengua materna) se considera dominante y la otra lengua
(a menudo una lengua extranjera o segunda lengua) se aprende de manera
secundaria. En este tipo de bilinglismo, sefiala Cuchet (2022), el hablante puede
tener un dominio limitado en la lengua subordinada, lo que significa que su

capacidad para usarla puede depender de su competencia en la lengua dominante.

Beneficios cognitivos y sociales del bilinglismo

Diversos estudios destacan los beneficios cognitivos que ofrece el bilingtismo, tales
como un mejor control ejecutivo, una capacidad aumentada de memoria de trabajo
y una mayor conciencia metalinguistica (Bialystok, 2024). Estos beneficios son
particularmente valiosos en contextos multiculturales y pueden potenciar la
habilidad de los individuos para adaptarse a diferentes normas sociales y culturales,
facilitando su integracion en entornos diversos (Arias, 2018). Ademas,
investigaciones sugieren que el bilingliismo puede retrasar la aparicion de sintomas
de demencia, lo cual es de especial relevancia en una sociedad envejecida, pues
apoya la reserva cognitiva y protege las habilidades mentales en la vejez (Bialystok
et al., 2012).

A nivel social, el bilingliismo no solo facilita la comunicacion intercultural, sino que
también fomenta un mayor entendimiento de diferentes perspectivas, algo esencial
en un mundo cada vez mas globalizado. Esto puede traducirse en una ventaja
significativa para quienes trabajan o se relacionan en entornos multinacionales,
donde la capacidad de comprender y adaptarse a diversos contextos culturales y
linglisticos es fundamental (Dewaele, 2010). Por su parte, Del Hoyo et al., (2023),
en su estudio incluyen a personas con discapacidades del neurodesarrollo quienes
presentan a partir de practicas bilingties en el hogar progresos en competencias

sociales como la empatia y la adaptacion.

105




Importancia de la educacién en la promocion del bilinglismo

El papel de la educacion es esencial en la promocion y consolidacion de las
habilidades bilingties. Mediante programas educativos disefiados cuidadosamente,
los estudiantes pueden adquirir una segunda lengua sin detrimento de su lengua
materna, fomentando asi un bilingtismo aditivo (Becerra, 2023). Sin embargo, la
disefiar politicas educativas inclusivas que aseguren el acceso equitativo a la
educacion bilingle y prevengan el desplazamiento o la devaluacién de las lenguas
maternas, especialmente en comunidades linguisticas minoritarias se torna cada
vez mas necesario (Del Hoyo et al., 2023). Ademas, es vital que los programas de
ensefianza de idiomas respeten y promuevan la diversidad cultural, evitando la
imposicion de una lengua dominante sobre otras y fomentando, en cambio, un
enfoque inclusivo y respetuoso hacia las diferencias linguisticas, ya que lo primordial
para el desarrollo humano es el ejercicio cognoscitivo de practicar de manera

cotidiana el uso de dos lenguas (Bialystok, 2024).

Es de destacar, pues, la necesidad de formar a profesionales de las diversas
disciplinas sobre los beneficios del bilinglismo, tanto en la infancia como en los
niveles de educacion superior e incluyendo a personas con discapacidades del

neurodesarrollo.
Principales hallazgos en funciones cognitivas

El bilinglismo ha demostrado beneficios en funciones cognitivas clave. Los
bilinglles muestran un control ejecutivo superior, evidenciado en pruebas no
verbales de resolucion de conflictos, como las tareas de Stroop y Simon, que los
psicélogos con frecuencia utilizan para conocer el control ejecutivo, es decir, para
ejecutar una actividad y la interferencia en la atencion, donde deben gestionar
estimulos contradictorios (Bialystok, 2024); (Kovacs y Mehler, 2009), de tal manera
gue el procesamiento cognitivo se ve afectado por las respuestas automaticas de
ambas tareas. Esta habilidad se relaciona con la experiencia de los bilingles al

manejar dos idiomas en competencia constante, o que parece fortalecer su
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capacidad de inhibicion selectiva y de cambio de tareas, habilidades esenciales para

una funcion ejecutiva robusta (Bialystok et al., 2012).

Otro hallazgo importante es el aumento de la memoria de trabajo en individuos
bilingles, que parece ser mayor en comparacion con monolingles, lo cual se
atribuye al esfuerzo continuo de seleccionar y utilizar dos sistemas linguisticos de
manera eficiente (Bialystok et al., 2012). La conciencia metalinguistica, o la
habilidad de comprender y manipular las estructuras simbdlicas del lenguaje,
también tiende a ser mayor en bilingles, facilitando una comprension mas profunda
de los mecanismos de su idioma y del lenguaje en general. A nivel neurolégico,
estudios indican que el bilingliismo puede inducir cambios tanto en la estructura
como en la funcion cerebral, favoreciendo la neuroplasticidad y, por ende,
contribuyendo a la reserva cognitiva a lo largo de la vida (Arias, 2018).

Controversias y limitaciones en la investigacion del bilingliismo

A pesar de los beneficios observados, la investigacion sobre el bilingtiismo no esta
exenta de controversias y limitaciones. Uno de los principales desafios es el sesgo
de publicacion, que tiende a favorecer estudios que reportan beneficios cognitivos
del bilingiismo, mientras que aquellos con resultados nulos o0 negativos son menos
propensos a ser publicados (Sanchez et al., 2018). Esto puede generar una

percepcion sesgada sobre los beneficios reales del bilingtismo.

Ademas, algunos metaandlisis sugieren que las ventajas cognitivas pueden ser
marginales y estan sujetas a una considerable variabilidad, dependiendo de factores
como la edad de adquisicion del segundo idioma, la competencia y frecuencia de
uso, y el contexto socioecondmico de los individuos La heterogeneidad de los
resultados indica que los efectos positivos del bilinglismo pueden no ser tan
universales ni consistentes como se ha afirmado en algunos estudios (Sanchez et
al., 2018).
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El bilinguismo como fendmeno transcultural

La globalizacion ha transformado radicalmente la dinamica de las interacciones
culturales, economicas y sociales en el mundo, este fendmeno ha llevado a la
imposicion del inglés como la lengua franca en muchos contextos, convirtiéndose
en un requisito indispensable para la comunicacion efectiva en un entorno
globalizado, a través de un proceso complejo y continuo. Los origenes de la
Globalizacion y el Neoliberalismo como fendmenos contemporaneos comienzan a
tomar forma en la segunda mitad del siglo XX, impulsados por politicas neoliberales
gue promovian la liberalizacion del comercio y la inversion. El neoliberalismo, que
se consolid6 en la década de 1980, abogo por la reduccion de la intervencion estatal
en la economia y la promocion de mercados libres, aumentando asi la
interdependencia econdmica y politica entre los paises del mundo (Eteria, 2019), lo
gue puso al idioma inglés en el centro de las negociaciones para la cooperacion y

la competencia global.

Este fenomeno global ha jugado un papel fundamental en el bilingtismo, ya que a
medida que se fortalecia, también crecia la necesidad de comunicarse en diversas
leguas, muchas de ellas mas complejas y con mucho mayor grado de dificultad para
su aprendizaje y comprension, lo que permiti6 que el inglés tomara fuerza como

lengua dominante en el comercio mundial.

De acuerdo con Sofyan (2021), ademas de los negocios, este idioma se utiliza como
lengua franca en las relaciones internacionales y es ampliamente hablado y
aceptado en diversos campos como la ciencia, la politica y la educacion, y la
creciente expansion de las empresas trasnacionales han potencializado este
fendmeno, ya que, hasta este momento, la mayor parte de ellas la ha vuelto su

principal lengua de trabajo.

Histéricamente, el dominio de un segundo idioma no era considerado esencial en
muchas culturas. Grosemans et al. (2017) sefialan que, debido a la creciente
interconexion global, la educacion comenzo a adaptarse a esta nueva realidad; a

medida que en el mundo se reconocia la importancia del inglés como requisito en
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el mercado laboral, se fueron incrementando los programas de educacion bilingte
ya que la transicion de la educacion superior al mercado laboral enfatizaba nuevas
competencias genéricas que en el nuevo escenario influirian en el progreso

profesional y personal.

La necesidad de ser bilingle fue aumentando hasta volverse critica en el mercado
laboral global. En palabras de (Daniel, 2019), los empleadores valoran los
conocimientos de inglés como una herramienta valiosa para la empleabilidad y el
avance profesional, esto crea una presion social para que las personas aprendan
inglés, pero las instituciones educativas tienen dificultades para producir estudiantes
competentes, existiendo una constante resistencia en algunas comunidades que,
valorando su lengua materna y cultura, perciben el bilingliismo como una amenaza.
Esta resistencia puede ser observada en diferentes paises y se debe a diversas
razones, por ejemplo: en paises como Francia y Espafia, el idioma nacional es visto
como un simbolo de identidad cultural por lo que, la resistencia al inglés se
manifiesta en politicas que promueven el uso del idioma local en la educacion y los

medios de comunicacion (Garcia 'y Wei, 2019).

La UIC Universidad Intercontinental (2024) considera una postura diferente frente a
este tema, ya que, si bien existen culturas que abrazan la actual idea de construir
una identidad globa, existen otros puntos de vista contrarios que se oponen a la
homogeneizacion cultural, ya que, para ellos, este fenbmeno, no responde a los
valores de sus comunidades, que dependen de codigos comunes, de tradiciones y
|éxicos propios. Para estos individuos el aprendizaje del inglés se relaciona con la
cultura industrial impuesta por la hegemonia de otros paises o regiones, lo que
puede desembocar en un medio ambiente que erosione de manera considerable
sus tradiciones y valores, por lo que la resistencia a su aprendizaje se hace

presente.

En contrapeso Lépez Rocha y Ryzhkov (2017) describe en su articulo que Sur
Corea ha logrado posicionarse mundialmente como un pais de rapido desarrollo y
economia fuerte, participando en la dinamica global en la ultima década debido al

capitalismo transnacionalizado, en donde el cambio social se ha dado de manera
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vertiginosa, y si bien existen algunos temas pendientes como la so-brevaloracion
del hombre que respalda el confucianismos y la representatividad de las mujeres en
el poder, por mencionar algunos de ellos, el idioma inglés ha permitido que la cultura
Coreana, poco a poco, también se vaya posicionando a nivel mundial, debido entre
otras cosas a sus kdramas, al anime o al k-pop (La Opinién, 2023), para lo que se
puede comprobar al ingresar en alguna plataforma de entretenimiento como Netflix,
por lo tanto, en la globalizacion, el bilinglismo se ha convertido en una herramienta
clave para la comunicacion intercultural en un mundo cada vez mas conectado.
Cabe mencionar aqui, que este tipo de Fendmenos se repiten en diversos contextos

mundiales, con distintos matices.

El aumento del bilingliismo se puede observar en diversas regiones del mundo,
impulsado por la influencia de las multinacionales y la cultura estadounidense; a
nivel global, el bilingliismo ha ido en aumento, pero con variaciones significativas
entre regiones, en el caso de América Latina, en México; de acuerdo a un estudio
"Inglés para el Empleo en México: Realidades y retos" citado por Pearson (2023)
en una encuesta realizada cuyo objetivo era la de presentar una vision general del
inglés en México, examinando las principales politicas nacionales que regulan e
informan el aprendizaje del idioma inglés y como se han implementado — en
promedio, los mexicanos tienen un nivel de inglés de bajo a intermedio bajo,
cumpliendo solo con las habilidades basicas para entender y reconocer temas muy

simples del idioma.

Se estima que solo el 5% de los mexicanos tienen la oportunidad y la habilidad de
hablar inglés, a pesar de compartir una larga frontera con los Estados Unidos y de
la estrecha relacion comercial que guarda con este pais y con Canada, que acuerdo
a la Secretaria de Relaciones Exteriores del Gobierno de México (s.f.), son junto
con Japon, y Alemania, sus mas importantes socios comerciales, a los que
principalmente exporta alimentos y bebidas, tabaco, productos quimicos, hierro,
acero, minerales, petréleo, textiles, ropa, automotores y partes y productos
electrénicos, por lo que en la negociacion de acuerdos como el T-MEC (Tratado

entre México, Estados Unidos y Canada) se requiere que los negociadores y
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funcionarios sean competentes en inglés y espafiol para facilitar la comunicacion y
la implementacion efectiva de los acuerdos que beneficien a todos los involucrados.
De acuerdo con Cohen y Kassis-Henderson (2017), esto se da debido a que los
equipos multilinglies en negociaciones y organizaciones internacionales pueden
beneficiarse de diversos idiomas de trabajo y practicas de comunicacion,

desafiando suposiciones comunes sobre el idioma, la cultura y la identidad.

También es pertinente hacer notar el gran niumero de turistas norteamericanos y de
otros paises de habla inglesa que recibe México cada afio, en donde la

comunicacién efectiva se vuelve crucial para este sector.

En el caso de la Union Europea de acuerdo con el ranking de los cinco paises con
mayor conocimiento del idioma inglés publicado por Astatista (2022) los Paises
Bajos destacaron especialmente en esta lengua, seguido por Austria, Dinamarca,
Bélgica y Suecia. Los paises del centro y norte de Europa seguian siendo los que
mostraban un mejor conocimiento del idioma inglés, entre ellos Croacia, Polonia y
Grecia. Estas encuestas permiten visualizar la relacion entre el bilinglismo y la

calidad de vida en paises desarrollados.

Por otra parte, en el mundo actual en donde el juego geopolitico pone en el centro
también a los BRICS, que incluyen potencias emergentes como China, Rusia, India,
Sudafrica y Brasil, entre otros; las complejas relaciones internacionales forman un
entramado en donde la comunicacion efectiva se vuelve una herramienta vital para
el entendimiento y la cooperacion entre naciones. La fluidez en inglés, considerada
la lengua franca global, ofrece, por lo tanto, una serie de beneficios significativos

gue potencian la comunicacién internacional (Nueva Tribuna.es, 2024).

Hoy en dia, el bilingtiismo no es solo una ventaja competitiva, sino una necesidad o
inclusive un requisito en muchos contextos. La globalizacion ha hecho que el inglés
sea indispensable para la comunicacion efectiva en diversas areas, desde los
negocios hasta la ciencia y la tecnologia, por ejemplo, para estar al dia en los
avances tecnologicos o publicar en revistas cientificas, se ha hecho necesario hoy

en dia que los expertos dominen el inglés técnico, que se refiere al uso del idioma
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inglés en contextos especificos relacionados con campos como la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria, la medicina y otros sectores profesionales. Este tipo de
inglés incluye vocabulario, terminologia y frases que son relevantes para disciplinas
concretas y se utiliza en documentos técnicos, manuales, informes, conferencias y
comunicaciones dentro de un campo especializado, ya que los lideres en estos
campos publican sus descubrimientos en este idioma y mucha informacion reciente
no se difunde hasta mucho tiempo después en otras lenguas. De acuerdo con
Mosquera (2024) esta terminologia se utiliza especialmente para describir cosas
que estan mas alla del panorama de conocimientos inmediato de la mayoria de las
personas y es muy variada ya que incluye todas las formas de conformacion de
vocablos del idioma inglés, desde abreviaciones tipo clippings (recortes),
expresiones acronimas, inicialismos, retronimos, blends (mezclas), neologismos

clasicos (con afijos del griego o del latin), derivados de verbos frasales, entre otros.

UNESCO (2018) reconoce la importancia de la ensefianza de una segunda lengua
como herramienta crucial para construir una ciudadania tolerante y abierta, ya que
la mejora de las habilidades bilinglies de la poblacién se vuelve vital para la
empleabilidad y la reactivacién econdmica equitativa mundial. La expansion de las
empresas multinacionales y la hegemonia cultural de Estados Unidos han sido
factores clave en el fortalecimiento del bilingtiismo a nivel global. Un ejemplo de este
fenébmeno son los denominados call center, que, desde cualquier ubicacion,
solucionan problemas de clientes en cualquier parte del mundo, resolviendo
problemas que van desde los financieros, garantias de productos adquiridos y hasta
traducciones de especialistas en salud, asi funciona el mundo ahora, asi ha
evolucionado y es el motivo por el que se promueve el aprendizaje del inglés en

todo el mundo.

En algunas ciudades Latinoamericanas de la Republica Mexicana, como Tijuana,
Monterrey, Guadalajara, Puerto Vallarta, Querétaro o Cancun, por mencionar
algunas de ellas, solicitar trabajo sin la competencia del bilinglismo, te deja en una

franca desventaja competitiva e inclusive, en muchos de los casos te excluye de la
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posibilidad de ser tomado en cuenta para la ocupacion de un puesto de trabajo

desde el principio del proceso de reclutamiento.

Otros fendmenos que han contribuido fuertemente al fendmeno del bilinguismo a
nivel mundial fueron la pandemia de COVID-19 y la gentrificacion. A partir de la
pandemia del COVID-19, las restricciones que implantaron los gobiernos del mundo
por la situacion de salud que se vivia en ese momento, obligaron a gran parte de
las personas a permanecer en sus casas lo que les obligd a realizar su trabajo a
través de diversas plataformas digitales, a las que generalmente se podia acceder
en el idioma inglés, obligando a la poblacibn mundial al aprendizaje de este idioma
de manera rapida. En el caso de la gentrificacion, muchas de las personas que en
todo el mundo realizaban su trabajo en plataformas digitales via internet, migraron
hacia otros paises de manera voluntaria o forzada y desde ese lugar continuaron
trabajando en empresas establecidas en otras partes del mundo, y una vez
finalizada la pandemia al levantar las prohibiciones, decidieron no regresar a su
lugar de origen, ya que el costo de la vida en esos lugares era mas barato y le
permitia gozar de una mejor calidad de vida que la anterior, estableciéndose de
manera permanente en lugares del mundo, en los que el idioma inglés, también se
vio fortalecido, fenbmeno que en lugares como Cancun o Ciudad de México, entre
muchas mas, trajo como consecuencia que las personas que originalmente vivian
en esos lugares, se vieran obligadas a abandonar sus hogares tras un aumento de

los alquileres y del precio del metro cuadrado por las inmobiliarias.

Otro punto importante para considerar en la difusiébn del inglés ha sido el
entretenimiento, que se consigue en los diferentes medios de comunicacién desde
donde se mandan mensajes en inglés que permean en todas partes del mundo. La
musica pop y diversas series estadounidenses y canadienses han dado la vuelta al
mundo, influenciando a través de este arte, la cultura de otras naciones. Para
Llerena y Rodriguez (2018) los Estados Unidos de América son considerados como
la superpotencia del mundo, entonces su principal objetivo es volver a imperializar
el mundo mediante el uso de una herramienta suave y sencilla como las peliculas,

que transfieren los valores y las costumbres estadounidenses indirectamente, asi
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como el lenguaje. La promocion de la cultura estadounidense a través de las
peliculas de Hollywood puede hacer que otros grupos sociales decidan si temer o
favorecer la promesa de americanizacion y un planeta globalizado. Este fendbmeno
contribuye poderosamente a la expansidon de la cultura estadounidense,

convirtiéndola en una fuente mas relevante para difundir el idioma en todo el mundo.

El Internet, las redes sociales, los juegos en linea y mas recientemente la IA hicieron
lo propio, transformando la manera en que se aprenden los idiomas, ya que la
mayoria de las plataformas digitales y aplicaciones, en especial, las mas populares,
utilizan el inglés como idioma principal, y se considera necesario el aprendizaje de
este, para acceder a todos sus beneficios. Para Dominguez (2024) la traduccién
automética neuronal (NMT por sus siglas en inglés, Neural Machine Traslation), es
una de las herramientas mas potentes basadas en la |A para el aprendizaje y la
ensefianza de idiomas, siendo un ejemplo de ellos es la funcién de traduccién en
vivo de Google Pixel Buds, que permite a la persona comunicarse facilmente con
personas que hablan distintos idiomas oyendo por medio de auriculares la
traduccion. Sin embargo, la IA a estas alturas, no remplaza a los traductores
humanos expertos, debido a los diferentes matices culturales y de lenguaje que
existen en todo el mundo y que deben de ser contextualizados para su adecuada

traduccion.

El desarrollo de asistentes virtuales como Alexa tiene integradas skills de todo tipo
gue permiten comenzar desde cero a aprender otro idioma, entre ellos el inglés,
esta App, tiene la ventaja de estar disefiada para mejorar la pronunciacion de
personas hispanoparlantes, y lo Unico que se tiene que realizar para llevar a cabo
esta actividad, es darle una sencilla instruccién al dispositivo (Business Insider,
2024). En la era en la que se vive la transicidon de la cuarta a la quinta revolucién
industrial, y tomando como base lo que mencionan Travez y Villafuerte (2023) se
debe considerar que el idioma inglés es cada vez mas necesario para los negocios
y la comunicacion internacional, pero indispensable para la ciencia y los avances
tecnoldgicos actuales, volviendose mas relevante a partir del surgimiento de la 1A

en donde se dimensiona la creacion de COBOTS, o robots colaborativos, los
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sistemas y tecnologias multiagente, y la inteligencia emergente, entre otros
avances, lo que confirma que el interés por aprender el idioma inglés seguira
creciendo, dejando fuera del mercado laboral e incluso, fuera de una amplio
espectro de actividades y recursos, a toda aquella persona que no domine esta
lengua, lo que puede generar a corto plazo importantes dificultades de

comunicacion e integracion social en algunas regiones del mundo.

Como el Bilinguismo afecta la Identidad Personal. (Propuesta: Bilinglismo e

identidad personal).

De acuerdo con la RAE (2006) el bilingliismo se refiere al uso habitual de dos
lenguas en una misma regién por una misma persona. En complemento a esta
definicion basica, Cansigno (s.f.) se refiere a este uso, remarcando que el solo
hecho de vivir en un mundo globalizante donde la necesidad de intercambios y de
internacionalizacion se dan en los diversos ambitos econdmicos, financieros,
educativos, tecnologicos, culturales, humanistas, meédicos, de servicios, de
informatica, de la comunicacion, etc., conlleva a reflexionar en la importancia de

este como un factor de pluralidad y tolerancia en el planeta.

Para Garcia (2019) el bilingtiismo no solo implica la competencia lingtistica, sino
también la habilidad de utilizar el lenguaje en contextos sociales y culturales
especificos, existiendo dos tipos principales, el bilingliismo aditivo, donde el
aprendizaje de una segunda lengua no interfiere con la lengua materna, y el
bilinglismo sustractivo, donde el aprendizaje de una nueva lengua puede llevar a la
pérdida de la lengua materna. Toda capacidad metalinglistica permite al individuo
bilinglile comparar y conceptualizar dos sistemas linguisticos, lo cual también
permite profundizar en dos culturas y comunicarse mejor con los demas, ya que si
se logra desatrrollar el bilingliismo coordinado propone que el individuo desarrolle
dos sistemas linglisticos paralelos, en la que una palabra dispone de dos

significantes y dos significados (Cansigno, s.f.).
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La nueva escuela Mexicana del Gobierno de México (2022), define la identidad
personal como un constructo complejo que se refiere a la percepcién que una
persona tiene de si misma, es un conjunto de rasgos que caracterizan al individuo
y a su vez lo diferencian de los demas, implicando también el reconocimiento que
tiene de sus capacidades fisicas, emocionales, cognitivas y que se enriquece con
los rasgos heredados como los valores, las tradiciones, la propia familia, la
comunidad y el entorno y por lo tanto no es algo estatico, pues se va modificando

de acuerdo a las condiciones en que se vive, pudiendo estas favorecerlo o no.

Nina et al. (2021) menciona que el cerebro bilingle tiene activadas diferentes areas
neuronales y posee mayor densidad de materia blanca, llamada mielina, sustancia
que tiene como funcion la de proteger a las fibras nerviosas, asi como aumentar la
velocidad y la transmision de sefiales eléctricas producidas por los nervios, por lo
gue el cerebro bilingle tiene mayor y mas veloz acceso a ciertas areas de nuestra

mente.

Por lo tanto, la lengua esta intimamente ligada al concepto de identidad y forma
parte de ella, en cuanto a que se puede definir como “una de las mas importantes
sefas de identidad de las personas y de los grupos sociales” (Fernandez, 2004
citado por Arroyo, 2024). Por lo tanto, no se puede considerar la lengua solamente
como sistema de comunicacion, sino como elemento que construye la identidad y
gue conecta individuos y sociedad (Pina, 2017, citado por Arroyo, 2024) y no solo
la lengua, sino sobre todo la cultura tiene un rol muy importante en la definicién
identitaria de los bilingues, puesto que la cultura no les afecta a todos en la misma
manera, lo que si es cierto es que la cultura tiene un impacto en la afirmacion
identitaria de los bilingles, ya que cuando ellos estan intensamente relacionados a
las culturas de las dos lenguas que hablan, puede surgir el fenémeno del
biculturalismo, que de acuerdo a Grosjean, 2008 citado por Arroyo, (2024) se
diferencian en cuanto a que un bilingle puede activar o desactivar una lengua segun
las distintas situaciones comunicativas y sus interlocutores, mientras que un
bicultural no puede comportarse como si ciertos rasgos que son la mezcla de ambas

culturas no existieran cuando estda en un ambiente monocultural, ya que es
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imposible para el individuo bicultural desactivar completamente tanto una como la
otra cultura conforme a las distintas situaciones culturales. “Ser bilingle, por lo tanto,
permitirle ver el mundo a través de diferentes lentes culturales” (Maryel School
(2023).

Con base en lo anterior se puede decir que el impacto del bilingtismo en la identidad
personal es importante, debido a que los individuos, al aprender, comprender y
dominar un segundo idioma, no solo adquieren habilidades comunicativas, sino que
también se enfrentan a nuevas culturas y formas de pensar. Este proceso puede
enriguecer de manera exponencial su identidad al permitirles navegar entre
diferentes contextos culturales y sociales mejorando sus habilidades comunicativas,
pudiendo interactuar con un grupo mas amplio de personas, lo que se hace esencial
en entornos interculturales globales, desarrollando también habilidad para entender
diferentes acentos. Ademas, el bilingtismo puede influir en la autopercepcion y en
como los demas perciben la persona, ya que la capacidad de comunicarse en
multiples idiomas puede aumentar la autoestima y la confianza, mientras que
también puede generar conflictos de identidad, especialmente si una lengua se
asocia con un grupo social diferente (Garcia, 2019). Esto es especialmente
relevante en contextos donde una lengua puede ser vista como dominante o
prestigiosa en comparaciéon con otra. El bilinglismo se ha convertido en una
habilidad altamente valorada en un mundo globalizado donde las fronteras

culturales se desvanecen.

Por lo tanto, la capacidad de hablar mas de un idioma no solo facilita la
comunicacién, sino que también ofrece una serie de beneficios en la interaccion
intercultural, esta postura ha evolucionado en la era global, ya que en paises como
Estados Unidos, anteriormente, se asumia como algo negativo el que nifios, nifias
y jovenes que vivian y estudiaban en ese pais hablaran un idioma distinto al inglés.
La mayoria de los estados prohibia la ensefianza en otros idiomas y fue por esa
causa que varias generaciones anteriores de migrantes y sus descendientes
decidieron dejar de hablar espafiol en su casa no so6lo para que sus hijos e hijas

aprendieran bien inglés, sino para dejar de ser objeto de discriminacion en sus
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comunidades, sin embargo, actualmente, tomando en cuenta que es importante que
los estudiantes tengan las facilidades para ser mas empleables en el mercado
laboral nacional e internacional, diversos estados en Estados Unidos actualmente
apoyan la ensefianza bilingiie y la ven como una ventaja competitiva. En California,
por ejemplo, existe el Sello de Alfabetizacion Bilingiie (Seal of Biliteracy) que
reconoce a los estudiantes de high school que dominan un segundo idioma (Instituto

de los Mexicanos en el Extranjero [IME], 2021).

Cémo el bilingiismo afecta la identidad personal. Propuesta: (Cultura y
bilinglismo en la globalidad).

La globalizacién ha transformado la nocion de ciudadania, llevando a un cambio de
ciudadanos nacionales a ciudadanos globales. Segun Bachelet (2017) este
fendémeno tiene raices histoéricas muy antiguas, pero en su construccion actual ha
tenido un rol muy importante el proceso que va desde la creaciéon de Naciones
Unidas en 1945 y la Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948, la
adopcién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y el Acuerdo de Paris sobre
Cambio Climético en 2015. Se trata de una ciudadania que se despliega en diversos
niveles, ambitos y momentos, sin tener un Unico marco institucional de referencia.
En el nuevo orden mundial busca ampliar sus alcances y ejercer un rol importante
en las decisiones publicas que puedan afectar severamente los aspectos basicos
de nuestras sociedades, especialmente en la vida concreta de las personas,
proceso en el cual participan multiples actores y por tal motivo, para lograr la
inclusion, el reconocimiento y respeto de la diversidad de nuestras sociedades en

la era de la globalidad, el bilingtismo se debe poner en el centro.

Para Alvarez (2019) el modelo econémico, politico y cultural hegemonico,
problematiz6 fuertemente la viabilidad y permanencia de la ciudadania como
estatus juridico-politico, y como referente politico sustentado en la idea de la
inclusion, la desregulacion estatal, privatizacion de bienes publicos, la reduccion del

gasto social y la pérdida de los derechos ciudadanos, se hacen presente, en un
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mundo en donde la idea de ciudadania también se dificulta y se pone a prueba
debido a fenébmenos como la globalizacién-urbanizacion, los flujos migratorios, la
diversidad y la informalidad, que sin ser nuevos, se han vigorizado, sin embargo, la
modernidad y la nueva construccion de los Estados nacionales, no se experimenta
de manera similar en todas las latitudes del planeta. Por tal motivo y debido a los
cambios paradigmaticos de gran alcance que se viven en este contexto, se pretende
que los ciudadanos globales del siglo XXI sean bilingiies o multilinglies para
interactuar en un mundo diverso, ya que la capacidad de comunicarse en multiples
idiomas no solo facilita el acceso a informacién y oportunidades, sino que también

fomenta una identidad mas inclusiva y abierta.

A medida que el mundo se vuelve mas interconectado, la capacidad de
comunicarse en multiples idiomas se convierte en una herramienta invaluable para
navegar en la complejidad cultural y social que caracteriza a nuestra era, que ha
transformado significativamente la identidad de los seres humanos, afectando la
manera como se perciben a si mismos y a los demas en un mundo cada vez més
interconectado, facilitado el intercambio cultural, la movilidad y la comunicacién, lo
gue ha llevado a una reconfiguracion de identidades individuales y colectivas. En
este contexto, el bilingtismo, la globalizacién y la identidad personal estan
intrinsecamente relacionados, y su interseccién es fundamental para entender el
fenémeno de los ciudadanos globales del siglo XXI. Ademas, cabe mencionar que
el ciudadano bilinglie debe posee una mayor cosmovision, capacidad creatividad,

comprension y tolerancia (Romero, 2016, citado por Nina et al. 2021).

El Instituto de los Mexicanos en el Extranjero [IME], ( 2021) explica que los
estudiantes se encuentran inmersos en el estudio de otros idiomas, tienden a
adquirir un mejor entendimiento de la diversidad de sus comunidades, de su paisy
de las distintas regiones del planeta y por lo tanto, en el mundo de hoy se debe
apostar al bilingtiismo como herramienta que sirvan para crear puentes entre los
individuos y las naciones para reducir los conflictos sociales y resolver los retos que

la globalizacién depara.
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La globalizacion ha permitido una mayor exposicion a diferentes culturas y estilos
de vida, lo que ha llevado a la diversificacion de identidades, permitiendo a las
personas adoptar elementos de mdiltiples culturas de manera ecléctica, creando
identidades hibridas que combinan influencias locales y globales, para el desarrollo
de una identidad dinamica. La hibridez es ante todo un fenémeno glocal, dinamizado
por tecnologias, mercados y dinamicas migratorias globales, pero encarnado en
cuerpos que la enraizan en tradiciones locales (Dansac, 2017). las personas
migrantes tienen que adaptarse al contexto de llegada, es decir, acoplarse a nuevas
formas de vida, costumbres, manifestaciones, practicas, leyes y disposiciones para
la convivencia que la sociedad receptora tiene dispuestas. Esta forma de
organizacion social, en muchas ocasiones es bastante diferente a la que se tiene
en su lugar de origen. La anterior adaptacién, no significa necesariamente un
alejamiento del migrante a la cultura de su lugar de nacimiento, mas bien, se adapta
y se aprende e incorporan otras formas, una mezcla que le permite interactuar en el

lugar donde se encuentra (Reyes, 2021).

La globalizaciéon ha dado lugar también a identidades transnacionales, donde las
personas se identifican no solo con su naciébn de origen, sino también con
comunidades globales. Esto es especialmente evidente entre migrantes y
expatriados que, al vivir en un pais diferente, desarrollan un sentido de pertenencia
a multiples lugares. Vertovec (s.f.) en este sentido menciona que la
transnacionalidad en la identidad contribuye a la creacion de redes sociales que
trascienden fronteras geograficas, fomentando un sentido de comunidad a nivel

global.

En casi todo el mundo, las ciudades modernas son de caracter cosmopolita debido
a los movimientos migratorios constantes —no solo al interior de los territorios
propios, sino en el ambito internacional— que han dado pie a una convivencia de
culturas diversas en los mismos espacios geograficos. De esta manera, podemos
decir que varias culturas conviven en el seno de una misma sociedad, lo cual ha

motivado a considerarlas como multiculturales. Las sociedades multiculturales
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estan caracterizadas por la coexistencia de ciudadanos provenientes de diversas

partes del mundo con lenguas y culturas propias (CLACSO, 2020).

Gomez-Urruria y Jiménez (2022) sefiala que las redes sociales y las plataformas
digitales que existen actualmente permiten que las personas se conecten desde
cualquier parte del mundo, lo que contribuye a que las identidades se puedan
expresar de nuevas maneras en espacios en donde las personas las construyen y

reconstruyen cotidianamente, incluso de manera en que antes no era posible.

A pesar de las oportunidades que brinda la globalizacion, en ella también se
presentan desafios a las identidades tradicionales. La homogenizacion cultural,
impulsada por la difusién de productos culturales globales, puede llevar a la erosion
de identidades locales y tradiciones, generado tensiones entre la preservacion de la
identidad cultural y la adaptacién a un mundo globalizado. En este sentido para
CLACSO (2020) la intercurcularidad se presenta entonces tanto en el campo
politico como cultural, por lo cual los gobiernos que enfrentan la problematica de la
presencia de ciudadanos de origenes socioculturales diferentes se ven enfrentados
a retos importantes para lograr la incorporacion de todos los miembros de esa
sociedad multicultural en un proyecto sociopolitico lo suficientemente amplio como
para dar cabida a las diversas expresiones culturales dentro de un continente muy
amplio de ideologias y cosmogonias que dan vida a las sociedades heterogéneas.
La construccidn de este tipo de sociedades debe buscar siempre la unidad e

integracion social, reconociendo la diversidad cultural y el derecho de la otredad.

La globalizacion por lo tanto trasforma la identidad humana de maneras complejas
y en muchos campos, si bien ha permitido la diversificacién y la creacion de
identidades transnacionales, también ha planteado desafios significativos a las
identidades tradicionales. En este contexto, es esencial reconocer que la identidad
es un constructo en constante evoluciéon que refleja las dindmicas sociales,
culturales y econémicas del mundo contemporaneo. Para Word Tribe (2020), la
identidad es un proceso evolutivo y constante, la prevalencia del inglés en la era de

la globalizacion por un lado facilita la comunicacion de personas con diferentes

origenes linguisticos, lo que permite el intercambio cultural y la colaboracion, la
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globalizacion afecta significativamente la comprension intercultural y la exploracion
de la identidad individual, esta exposicion continua conduce a una mezcla y fusiéon
constante de identidades, que impactan en el autoconcepto, los valores, gustos, las
metas, e inclusive la imagen corporal de los individuos, contribuyendo a la
emergente identidad global en la que se valora la diversidad y se promueve la
comprension cultural. En el multiculturalismo puede haber colaboracién en beneficio
mutuo, pero sin pretender la asimilacion de las culturas “subalternas” por la

dominante, ni mantenerlas como dominadas (CLACSO, 2020).

El bilingtiismo como fenémeno cultural. (Propuesta: Bilingliismo y empoderamiento)

El bilingliismo, entendido como la capacidad de comunicarse en dos idiomas, ofrece
una serie de beneficios sociales que impactan tanto a los individuos como a las
comunidades en las que se desarrollan, proporcionado a las personas grandes
beneficios en la época contemporanea. Uno de los beneficios mas significativos del
bilingliismo es la mejora en la comunicacion intercultural. menciona que aprender
una nueva lengua es sinénimo de entrar en contacto con una nueva cultura 'y es por
esta razon las personas bilinglies desarrollan una mente abierta y la predisposicion

por conocer estilos de vida ajenos.

De acuerdo con SMALL TO FAIL (s.f) las personas bilingties y con habilidad lectora
bilinglle, se mueven entre dos sistemas linglisticos distintos volviendo a sus
cerebros muy activos y flexibles, desarrollando habilidades de pensamiento y l6gica
que les permite enfocarse, recordar, tomar decisiones, comprender conceptos
matematicos y aprender otros idiomas mas facilmente. El beneficio de una segunda
lengua no se limita a poderse comunicar con personas, también ayuda a
comprender a mayor cabalidad la lengua materna, a desarrollar capacidades
neurolingliisticas de mayor complejidad y a desarrollar capacidades
metalinguisticas. Por ello, en algunos paises se fomenta la adquisicion de dos o tres

lenguas extranjeras (Backhoff, 2024).
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Para Tekman (2023) la empatia, también se potencializa al permitir que los
hablantes comprendan y puedan conectarse con personas de diferentes culturas,
habilidad que es fundamental en un mundo globalizado en donde existe la
necesidad de promover la comprension y el respeto mutuo independientemente de
las diferencias sociales y culturales. En una época en donde la creciente movilidad
humana y globalizacibn genera entornos mas complejos y diversificados, las
personas deben estar preparados para vivir en una sociedad multicultural, en donde
se comprendan y valoren las diferencias, que son la base de una sociedad tolerante
y respetuosa en todos los sentidos.

Respecto a los beneficios del bilingliismo, cabe resaltar que esta habilidad va mas
alld de simplemente conocer vocabulario y reglas gramaticales; ya que implica la
competencia para alternar entre dos lenguas de manera efectiva y adecuada segun
sea el contexto. Con la globalizacion y la diversidad cultural cada vez mas presentes
en nuestro mundo, el bilinglismo se ha convertido en una habilidad altamente
valorada y beneficiosa tanto a nivel personal como profesional. Las personas
bilingles tienen la capacidad de pensar y expresarse en dos idiomas de manera
casi natural, lo que les permite acceder a diferentes culturas y perspectivas de forma
mas amplia. Existen diferentes tipos de bilingtiismo, que van desde aquellos que
adquieren dos idiomas desde la infancia hasta los que aprenden un segundo idioma
en etapas mas adultas de la vida. En cualquier caso, el bilingtismo conlleva una
serie de beneficios tanto a nivel individual como social. Hablar idiomas no solo
facilita la comunicacién y la colaboracion a nivel mundial, sino que también
enriquece nuestra vida personal al permitirnos acceder a una variedad mas amplia
de experiencias y conocimientos. Para aprender y mejorar en un idioma, es

importante exponerse a él de manera constante (Mentes Abiertas psicologia, 2023).

La competencia comunicativa intercultural no se aparta totalmente de su antecesora
la competencia comunicativa, sino que mas bien la complementa y se convierte en
un recurso que evoluciona como resultado del contexto econdémico, social,

académico, laboral y tecnoldgico a nivel global. “Ser bilingtiie o multilingtie presenta
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ventajas que van mucho mas alla del hecho de aprender idiomas” (CEU Universidad
Fernando lll, 2024).

El bilingliismo también fortalece la educacion holotrépica, aquella que se encuentra
orientada a la totalidad, y no solamente hacia los aspectos cognitivos-mentales, sino
también tomando en cuenta el crecimiento espiritual, emocional, social y la
inteligencia naturalista, ya que al ser competente para visualizar estos aspectos
desde diferentes miraras, los fendbmenos que se viven se pueden percibir y
comprender mas ampliamente y de diferentes aristas, estimulando el pensamiento
critico y reflexivo y desarrollando la creatividad y la imaginacion, comprendiendo
ademas de mejor manera el juego geopolitico, competencia fundamental hoy en

dia.

El aislamiento Cultural y Social se relaciona con el dominio del inglés, ya que la falta
de estas habilidades podria aislar a los paises o personas que no lo dominen en
este mundo cada vez mas interconectado, a este respecto Arroyo (2020) refiere que
se debe de potencializar el bilingliismo como factor fundamental para el desarrollo
de la competencia global del ser, que se entiende como la capacidad de examinar
cuestiones locales, regionales e internacionales, respecto de los asuntos
econdémicos, sociales, politicos, ambientales y culturales, para lograr
comprenderlos, apreciarlos desde diferentes aristas para el aprovechamiento de las

oportunidades o la solucién de problemas en este mundo global.

la falta de dominio del inglés y la resistencia al aprendizaje de este idioma presentan
desafios significativos para México y su poblacion. Desde limitaciones en el acceso
a oportunidades laborales hasta el impacto en el desarrollo econémico, es crucial
gue se implementen politica y estrategias efectivas para fomentar el aprendizaje del

inglés en todos los niveles educativos.

El bilingliismo juega un papel crucial en la educacién holotrépica, ya que permite a
los estudiantes acceder a multiples culturas y perspectivas, para esto se requiere el
desarrollo de una elevada conciencia de respeto a la interculturalidad y el

aprendizaje de los idiomas se pone en el centro de este proceso. En palabras de
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Pefiaranda-Gomez et al. (2024). Este fenébmeno, por lo tanto, contribuye también la
inmersion cultural, ya que el aprendizaje de otro idioma no solamente trata de hablar
un idioma distinto, sino que se refiere a todo un aprendizaje experiencial, en donde
el estar sumergido en otra cultura y contextos, propician el aprendizaje profundo de

nuevas formas de ser y de pensar a través de la experiencia directa e indirecta.

En sociedades multiculturales las personas interactuar mucho mejor si son
bilingles, ya que esto amplia sus oportunidades de colaboracion potencializando el
desarrollo de habilidades blandas que van desde la mejora en la comunicacion, la
empatia y la adaptabilidad, hasta el desarrollo de practicas colaborativas en redes
mundiales, brindandole herramientas el desarrollo de su autonomia, que es
fundamental para interactuar en entornos internacionales, ya que a pesar de que
vivimos en la era de la IA, en donde existen traductores simultaneos en cualquier
buscador de internet, pero este tipo de traduccidon aun enfrenta desafios
significativos, especialmente en la captura de matices culturales y contextuales. “En
cualquier caso, el uso de las lenguas es posiblemente una de las actividades mas
complejas que los humanos aprenden a realizar. Y tener que manejar varios idiomas
se ha relacionado con beneficios cognitivos en muchos estudios, dependiendo de
la tarea y la edad” (Chang, 2024).

3. Etica y Responsabilidad en la Educacion Bilingiie

La educacién bilingle plantea una serie de desafios éticos y de responsabilidad,
especialmente en contextos multiculturales y de diversidad linglistica. La educacién
bilinglle no solo se trata de ensefiar en dos idiomas, sino que también implica
consideraciones morales profundas, indica Urbano (2023) se incluyen la equidad en
la educacion para estudiantes de minorias linguisticas y la responsabilidad de los
educadores y formuladores de politicas para garantizar una educacion justa para
todos los estudiantes. Cutri y Ferrin (1998) hablan de la moralidad en la educacion
bilingle puede basarse en la interdependencia econémica y social, asi como en una
moralidad espiritual que combina intelecto, emociones, politica y espiritualidad para

luchar por una educacion equitativa.
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Existen diferentes teorias de moralidad politica que pueden aplicarse para abordar
los problemas éticos en la educaciéon multicultural y bilingie. Estos incluyen
enfoques liberales, democraticos y comunitaristas, cada uno con Sus propios
conceptos morales y patrones, de acuerdo sobre como deben tomarse las
decisiones sociales, como las teorias: Justicia Social, Interculturalidad, pedagogia

critica (Paulo Freire), identidad cultural, constructivismo social, ética del cuidado.

La teoria de la justicia social se centra en la equidad y la inclusion. Promueve la idea
de que todos los estudiantes deben tener acceso a recursos educativos y
oportunidades, independientemente de su origen cultural. Mendoza Cardenas
(2022) las teorias de justicia social cuando se aplican en el ambito educativo, es
generativa de espacios de igualdad, de calidad educativa e igualdad de
oportunidades. La autora cita a John Rawls, quien se centr6 en la medicién de la
justicia y la igualdad en términos de bienes sociales primarios, asi mismo se refiere
a Amartya Sen y Martha Nussbaum, quienes otorgan una vision de las capacidades
desde las teorias de los derechos humanos de las Naciones Unidas, la justicia
social, se alcanzaria a través del derecho a la educacién de calidad para todos,
también se refiere a Amanda Fricker, quien advoca por esquemas de justicia no
distributivos sino relacionales, se centré en comprender la justicia social partiendo
de las injusticias. La autora con respecto a los principios de justicia que guian a las
acciones politicas en la educacién habla de la teoria de Rawls, que se centré en
lograr la equidad, priorizando a los miembros de la sociedad méas desfavorecidos,
en términos de riquezas y bienes econdmicos, procurando que la educacién sea

equitativa.

Las teorias de la interculturalidad se centran en la importancia del dialogo y el
respeto entre diferentes culturas, favoreciendo un ambiente educativo que valore la
diversidad cultural. Adams y Janover (2009) argumentan que la interculturalidad no
solo implica el reconocimiento de la diversidad -cultural, sino también el
establecimiento de un dialogo critico entre culturas que desafie las estructuras de
poder y promueva una comprension mas profunda de la identidad cultural. Los

autores enfatizan la importancia de teorizar la interculturalidad como un proceso
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dinamico que permite la interaccion y el aprendizaje mutuo, en lugar de simplemente
representar un conjunto de diferencias culturales estaticas. La interculturalidad,
desde un enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, con los aportes de Van
Dijk y Vygotsky proporcionan un marco teorico robusto para entender la importancia
de la actividad en la interaccion intercultural en el contexto universitario. Mientras
gue Van Dijk se enfoca en cdmo el discurso y la cognicion social influyen en las
estructuras de poder y la integracion cultural, Vygotsky y su teoria de la actividad
destacan la mediacion cultural y la importancia del contexto historico y social en el
aprendizaje. Juntos, estos enfoques ofrecen una comprensién integral de cémo las
practicas educativas pueden ser disefiadas para fomentar una interaccion
intercultural efectiva y un aprendizaje significativo, indican Garcia Méjica y

Dominguez Garcia (2022).

Pedagogia Critica, basada en las teorias de Paulo Freire, la cuales, son de gran
importancia debido a su enfoque en la justicia social, la transformaciéon y la
humanizacion. Paulo Freire se posiciondé como una figura clave en la investigacion
en el ambito del aprendizaje del inglés, adoptando un enfoque sociocultural
mediante su propuesta de pedagogia critica y el aprendizaje contextualizado.
Figueredo (2021) sefala que Freire fue un innovador en la transformaciéon de los
paradigmas educativos, como se evidencia en su obra "La pedagogia del oprimido”,
que coloca al estudiante en el centro del proceso educativo, por lo que promovié
una pedagogia liberadora, subrayando la necesidad de fomentar una conciencia
colectiva a partir de las realidades del contexto escolar, con el fin de evitar una

ensefianza desconectada en las instituciones educativas.

Jean Piaget, Lev Vygotsky, Jerome Bruner, David Ausebel, Howard Gardner y
Seymour Papert, son los tedricos que contribuyeron significativamente en el
desarrollo de las teorias del constructivismo, ofreciendo diversas perspectivas sobre
como se produce el aprendizaje, través de sus investigaciones y teorias, enfatizaron
la importancia de la interaccion social, la experiencia activa y la construccion
personal del conocimiento, sentando las bases para enfoques pedagdgicos

contemporaneos que buscan fomentar un aprendizaje mas profundo y significativo,
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a través de la creacidén de entornos de aprendizaje que promueven la curiosidad, la

colaboracion y el pensamiento critico.

El Bilingltismo con la llegada de la IA, ha venido a transformar la forma en que se
aprende un segundo idioma con el uso de las tecnologias educativas, las cuales,
segun Mora y Rizzo (2023) habla de las principales teorias pedagdgicas que ofrecen
sustento a la Inteligencia Artificial, como el conductismo, la psicologia cognitiva, el

constructivismo, el aprendizaje social, experiencial, situado, por encubrimiento y el
significativo.

De esta manera, la educacién bilinglie implica una serie de responsabilidades éticas
y morales que deben ser abordadas para garantizar una educacion equitativa y justa
para todos los estudiantes, lo que corresponde a las acciones retomadas con las
teorias mencionadas. Desde la aplicacion de teorias de moralidad politica hasta la
responsabilidad pedagdgica y la evaluacién diagnéstica, es esencial que los
educadores y formuladores de politicas consideren estos aspectos para mejorar la
educacioén bilingtie y multicultural. Hernandez Arteaga (2018) aborda los principios
filosoficos de Agnes Heller, quien considera que la base de una vida civil dinamica,
ética y justa se sustenta en "dos pilares”, segun lo que se define como
"posmodernismo reflexivo": el hombre virtuoso y el buen ciudadano. La existencia
de normas adecuadas es fundamental para asegurar la vida y la libertad. Desde
esta perspectiva, el buen juicio moral (phronesis) y la creacién de una ciudad justa
y buena estan intrinsecamente relacionados; el juicio moral se basa en la conexion
entre la racionalidad orientada a los valores y la racionalidad enfocada en los

objetivos, lo que establece una autoridad moral que orienta la toma de decisiones.
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El rol de la educacién en la promocion del bilingtismo

En el contexto internacional actual, existen opciones educativas que ofrecen en sus
planteles un curriculo integrado que incluye el aprendizaje de dos o mas idiomas
desde una edad temprana, facilitando la adquisicion natural de habilidades
linglisticas. Los organismos internacionales como la UNESCO y la ONU
promovieron la incorporacion de la ensefianza del inglés en los programas
educativos de las escuelas publicas, como una ventaja para promover la igualdad,
sustentada en las teorias educativas y las dinAmicas economicas y politicas de los

paises.

En México, las politicas educativas, incluyen desde el afio 1964 el aprendizaje del
inglés dentro de los programas de las escuelas de educaciéon basica, la media
superior y superior. La Secretaria de Educacién Publica (SEP) y el Programa
Nacional de inglés en la educacién basica, incluyé de manera progresiva la materia
de inglés en los planes de estudio de preescolar y primaria, y realizé las
modificaciones necesarias en los programas de secundaria, con el objetivo de que
los estudiantes de educacidn basica puedan acceder a una propuesta educativa
fundamentada en un enfoque sociocultural, alineada con los estandares tanto

nacionales como internacionales, Roldan (2020).

En los afios setenta, la Secretaria de Educacién Publica (SEP) implementd dos
programas de estudio: el plan de 1973 y el plan reestructurado de 1975, subraya
Breceda et al. (2022), ambos programas otorgaron una atencion especial a la
ensefianza del inglés en secundaria y preparatoria. A partir de este periodo, la
ensefianza del inglés se volvid obligatoria y se organizé en niveles consecutivos en
la educacion secundaria, con el objetivo de preparar a las generaciones de esa

época para la modernidad que se estaba viviendo.

El Gobierno de México a través de la SEP, ha realizado estrategias para el
fortalecimiento del inglés como una politica publica, como la firma de convenios de
colaboracion con los paises de Estados Unidos, Canada y el Reino Unido, la

impresion de libros gratuitos para la ensefianza del inglés en las escuelas de
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preescolar, primarias, secundarias y de nivel medio superior, el contar con docentes
capacitados para impartir clases de inglés, el gestionar que las clases de inglés
sean obligatorias para todos los estudiantes, el dedicar recursos econémicos para

el desarrollo de competencias de inglés es la comunidad estudiantil.

Por otra parte, las estrategias educativas, son fundamentales para que los
estudiantes logren el desarrollo de las competencias para hablar y escribir en un
segundo idioma, como lo es el inglés. El uso de juegos, materiales audiovisuales,
plataformas y aplicaciones educativas, caracterizaciones, conversaciones,
planeaciones didacticas, uso de las tecnologias educativas, entre otras estrategias
gue son previamente disefiadas para lograr el desarrollo correcto del proceso de

ensefianza del idioma inglés.

Desafios éticos en la ensefianza de idiomas

Los desafios éticos en la ensefianza de idiomas son complejos y multifacéticos,
implicando consideraciones sobre equidad, la representacién cultural, la educacion
de calidad para todos, asi como la responsabilidad constante de los docentes y
directivos en la generacion de ambientes propicios para la ensefianza de un
segundo idioma. Abordar estos desafios requiere un compromiso activo por parte
de los educadores para crear un entorno de aprendizaje inclusivo y ético, que no
solo promueva la competencia linguistica, sino que también fomente la comprensién
intercultural y el respeto por la diversidad. La reflexion critica y el desarrollo
profesional continuo son herramientas esenciales en este proceso, permitiendo a
los docentes navegar por las complejidades de la ensefianza de idiomas en la
actualidad.

Uno de los desafios mas prominentes en la ensefianza de idiomas es garantizar
gue todos los estudiantes tengan acceso equitativo a oportunidades de aprendizaje.
La disparidad en recursos educativos, como materiales didacticos, tecnologia y
formacion docente, puede perpetuar las desigualdades socioeconémicas

existentes. Gonzéalez (2020), expresa que la falta de acceso a recursos de calidad

130




limita la capacidad de los estudiantes para desarrollar competencias linguisticas
adecuadas, lo que a su vez afecta sus oportunidades futuras en un mundo
globalizado. Los educadores deben ser conscientes de estas inequidades y trabajar
activamente para mitigarlas, implementando estrategias que promuevan la inclusion

y la accesibilidad.

La representacion de diversas culturas en los materiales educativos es otro aspecto
ético crucial. A menudo, las narrativas culturales presentadas en los libros de texto
y recursos de aprendizaje tienden a ser eurocéntricas o a privilegiar ciertas
perspectivas, lo que puede alienar a estudiantes de origenes diversos. Haroy Yépes
(2023), dicen que la ensefianza de idiomas no puede separarse de la ensefianza de
la cultura; ambas deben abordarse de manera que se reconozcan y respeten las
identidades de los estudiantes, ademas los docentes tienen la responsabilidad de
seleccionar y crear materiales que representen una gama mas amplia de
experiencias culturales, fomentando un entorno de aprendizaje que valore la
diversidad, hacer uso de las herramientas tecnoldgicas para aplicar sus estrategias

y ser incluyente.

Los educadores deben ser conscientes de su influencia en la formacién de actitudes
y percepciones de los estudiantes hacia el idioma y la cultura asociada. La
promocion de estereotipos o prejuicios, intencionados o no, puede tener un impacto
duradero en la comprension intercultural de los estudiantes. Como subraya Kaplan
(2019), los profesores deben adoptar un enfoque critico hacia su propia practica
pedagdgica, reflexionando sobre como sus creencias y actitudes pueden influir en
el aprendizaje de los estudiantes. Este proceso de autoevaluacion es esencial para

cultivar un entorno de aprendizaje ético y respetuoso.
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Politicas educativas para lenguas en contacto

Las politicas educativas para lenguas en contacto son directrices y estrategias
disefiadas para gestionar y promover la diversidad linglistica en contextos donde
coexisten multiples lenguas, dichas politicas buscan fomentar la inclusion, el
respeto por las lenguas minoritarias y el desarrollo de competencias plurilingues, es
decir, la promocion del bilingtismo y plurilingtiismo, las cuales son fomentadas por
las politicas publicas de los paises a través de los programas educativos,
promoviendo acciones y modelos educativos que fomenten el aprendizaje del
inglés, buscando que estos enfoques contribuyan con la identidad cultural de los

estudiantes y su capacidad para interactuar en contextos globales.

La importancia creciente de aprender una segunda lengua, especialmente el inglés,
se ha vuelto un elemento fundamental en la educacién contemporanea, en este
sentido, indican Haro y Yépes (2023), la evolucién de las metodologias de
ensefianza y la comprension de los retos relacionados con la ensefianza de idiomas
son aspectos cruciales para equipar a los estudiantes con las habilidades

necesarias para prosperar en un mundo cada vez mas interconectado y diverso.

La integracion de lenguas en el curriculo educativo es esencial para facilitar el
aprendizaje de lenguas en contacto. Las politicas que promueven la inclusion de
diferentes lenguas en diversas asignaturas permiten a los estudiantes no solo
aprender un idioma, sino también utilizarlo en contextos practicos. Esto se traduce
en la creacion de programas de ensefianza que incorporan lenguas locales y

extranjeras, favoreciendo un aprendizaje significativo y contextualizado.

La integracion de corrientes teoricas, psicoldgicas, filoséficas y pedagdgicas, junto
con los avances tecnoldgicos y las habilidades comunicativas en un entorno
interactivo, favorece la internalizacion del aprendizaje y el uso efectivo de la
informacion. Es esencial que los docentes se capaciten y actualicen
constantemente, cuestionando sus practicas para implementar estrategias de
aprendizaje atractivas e interactivas que faciliten un proceso de ensefianza del

inglés eficaz. Ademas, es crucial equipar las aulas con materiales audiovisuales, ya
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gue las nuevas generaciones son predominantemente visuales y auditivas. Aunque
esto puede implicar costos, con recursos basicos como una computadora y un
proyector, se pueden crear ambientes dinamicos que expongan a los alumnos al
idioma desde temprana edad. Esta iniciativa, respaldada por la Secretaria de
Educacién Publica, busca mejorar el aprendizaje del inglés en comunidades rurales,

promoviendo la no discriminacién, Rueda y Wilburn (2014).

4.- Futuro del Bilingliiismo en la Sociedad Digital

La tecnologia ha transformado las posibilidades de aprendizaje y mantenimiento del
bilinglismo, haciendo que el acceso a mudltiples lenguas sea mas inclusivo y
accesible. Herramientas digitales, como aplicaciones de aprendizaje de idiomas y
plataformas educativas, facilitan el acceso a contextos linglisticos auténticos,
mejorando la competencia bilinglie a través de experiencias inmersivas (Becerra,
2013). Ademas, el avance de tecnologias como la inteligencia artificial y la realidad
aumentada permite a los estudiantes interactuar en entornos virtuales que simulan
experiencias multiculturales, reforzando su comprensién y uso de un segundo
idioma (Sandu, 2024).

A medida que las sociedades se vuelven mas digitales y globalizadas, el bilingiismo
se presenta como un recurso valioso que promueve la justicia social y la equidad en
la educacion. Segun Becerra (2013), una pedagogia adaptada a las realidades
locales y que integre herramientas digitales puede responder a las necesidades
especificas de comunidades multilingles, facilitando el acceso a una educacion
equitativa y de calidad para estudiantes de lenguas minoritarias. Ademas, el
bilingtismo en el mundo digital permite a los individuos utilizar sus habilidades
linglisticas para construir identidades culturales complejas y para navegar en una
sociedad global donde las competencias interculturales son esenciales (Bialystok,
2024).

La implementacion de tecnologias emergentes en la educacion bilingtie representa

un avance hacia la inclusién, ya que permite que el aprendizaje de idiomas sea mas
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dinamico y accesible para estudiantes de diversas procedencias. Sin embargo, se
recomienda que las politicas educativas continien adaptandose para garantizar que
los beneficios del bilinglismo y el multilinglismo se distribuyan equitativamente,

abordando las barreras socioeconémicas y culturales que adn persisten.

El avance de la tecnologia ha transformado profundamente el acceso a recursos
educativos y herramientas de aprendizaje de idiomas, facilitando el bilingtismo al
hacer que la adquisicion de una segunda lengua sea mas accesible y personalizada.
Plataformas digitales y aplicaciones moviles son ahora recursos que facilitan tanto
el aprendizaje como el mantenimiento de mdultiples lenguas. En este mundo
globalizado dominar mas de un lenguaje es cada vez prioritario, tanto en lo personal
como en el &mbito profesional. La Inteligencia Artificial (IA) a través de plataformas
educativas ha creado experiencias de aprendizaje personalizado que utilizan
algoritmos para analizar los patrones de error y fortalezas de los estudiantes, para

asi ofrecer contenido de acuerdo con sus necesidades (Sandu, 2024).

En este contexto, el bilinglismo es una habilidad esencial en la era digital,
especialmente en un mundo sin fronteras donde las conexiones interculturales son
cada vez mas frecuentes. Los medios digitales, como redes sociales, inteligencia
artificial y realidad aumentada, proporcionan oportunidades educativas inéditas,
permitiendo a los estudiantes interactuar en contextos linglisticos y culturales
auténticos. Esta interaccion tecnoldgica no solo refuerza las habilidades lingtiisticas,
sino que también facilita el desarrollo de competencias interculturales necesarias

para navegar en entornos globales.

La adaptabilidad de la IA a diversas culturas e idiomas esta revolucionando los
procesos de ensefianza y aprendizaje, facilitando el acceso tanto a docentes como
a estudiantes para interactuar en diferentes contextos mediante las tecnologias de
vanguardia, pero sin duda, a través de diferentes idiomas lo cual agiliza aun mas la

socializacion ya sea personal o laboral.
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El Bilingiismo como derecho y recurso

El bilinglismo es valorado como un recurso cultural y social, y cada vez mas
reconocido como un derecho humano. Este enfoque promueve una perspectiva
dinamica del bilingliismo que reconoce y valoriza tanto las habilidades receptivas
como las productivas en diversos idiomas, independientemente del nivel de
competencia (Dewaele, 2010). Ademas, el bilinglismo potencia la comprension
intercultural y la habilidad de adaptarse a diversos contextos sociales, favoreciendo

la cohesion en sociedades multiculturales (Becerra, 2013).

La tecnologia también impacta en la identidad y el poder dentro del discurso digital.
Las personas bilingues utilizan recursos como el cambio de codigo para expresar
solidaridad, poder y, en algunos casos, género, en las interacciones en linea,
reflejando, asi como el bilingtismo contribuye a la construccion de identidades en

un contexto global (Dewaele, 2010).
Implicaciones para la ensefianza de idiomas en el futuro

En un mundo digital, la pedagogia del bilingliismo debe adaptarse a las necesidades
locales y centrada en la justicia social, asegurando que todos los estudiantes,
incluidas las minorias linglisticas, tengan acceso a una educacion equitativa y de
calidad. Esto implica desarrollar programas de educacion bilingiie que consideren
las realidades historicas, culturales, linguisticas y politicas de cada comunidad con
apoyo de la IA, que ha democratizado el acceso al aprendizaje de idiomas en el
mundo. Asi, por ejemplo, permite tener profesores nativos de cada parte del mundo,
gue mejora el rendimiento académico (Sandu, 2024). Ademas, los docentes se
obligan a estar preparados para integrar tecnologias emergentes en sus practicas,

utilizando herramientas digitales que mejoren el aprendizaje de idiomas.

Por ultimo, la educacién bilinglie en el &mbito digital permite que los estudiantes de
diversas procedencias construyan identidades complejas y exploren diferentes
perspectivas culturales, promoviendo asi un aprendizaje que va mas alla del idioma

y abarca habilidades interculturales vitales para el futuro (Bialystok et al., 2012).
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Capitulo 5: El Futuro del Inglés en un Mundo
Globalizado y los ODS de la Agenda 2030

1.Tendencias Globales en la Ensefianza del Inglés

La educacion superior en el siglo XXI se encuentra ante una serie de retos
significativos, impulsados por la cuarta revolucion industrial. Este periodo se
distingue por la rapida evolucién tecnolégica, la digitalizacion y la globalizacion, que
han transformado la forma en que se accede a la informacion y se interactta en el
ambito académico y profesional. Segun Bernate y Vargas (2020), es crucial que las
instituciones educativas modifiquen sus métodos y enfoques para desarrollar
competencias digitales que respondan a las exigencias de una sociedad cada vez
mas diversa y globalizada.

Uno de los principales retos consiste en la integracion de tecnologias emergentes
en los planes de estudio. Herramientas digitales como la inteligencia artificial, el
aprendizaje automatico y la realidad aumentada estan redefiniendo el paisaje
educativo. Por lo tanto, las instituciones no solo deben incorporar estas tecnologias,
sino también capacitar a los docentes en su uso efectivo. Esto implica un cambio en
la formacion de los educadores, donde las competencias tecnolégicas deben ser
tan prioritarias como las habilidades pedagdgicas. La formacién continua se
convierte en una necesidad esencial para que los docentes puedan guiar a los
estudiantes en un entorno de aprendizaje cada vez mas dependiente de la
tecnologia.

Ademas, el enfoque en una educacion centrada en el estudiante adquiere mayor
relevancia en este contexto. Los alumnos actuales son nativos digitales, lo que
significa que han crecido inmersos en la tecnologia y esperan que su experiencia
educativa refleje esta realidad. Las instituciones deben fomentar un aprendizaje
activo y colaborativo, donde los estudiantes sean participantes activos en su
proceso educativo. Esto puede lograrse mediante metodologias como el

aprendizaje basado en proyectos, en las que los estudiantes abordan problemas del
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mundo real, desarrollando no solo habilidades técnicas, sino también competencias
blandas como el trabajo en equipo y la comunicacion efectiva.

Otro desafio importante es la necesidad de incorporar una perspectiva global en la
educacion superior. La globalizacién ha ampliado las oportunidades, pero también
ha incrementado la competencia en el mercado laboral. Las instituciones deben
preparar a los estudiantes para un mundo interconectado, donde la capacidad de
trabajar en equipos multiculturales y entender diferentes contextos culturales es
fundamental. Esto se puede lograr a través de programas de intercambio,
colaboraciones internacionales y la inclusién de contenidos que aborden temas
globales en el curriculo.

Asimismo, la educacién superior debe adaptarse a las cambiantes necesidades del
mercado laboral. La rapida evolucion de las industrias exige que los programas
académicos sean flexibles y estén en constante revision para asegurar que los
graduados cuenten con las habilidades y conocimientos requeridos. La colaboracién
entre instituciones educativas y empresas es crucial para garantizar que los planes
de estudio se alineen con las demandas del mercado. Las pasantias y el aprendizaje
experiencial son herramientas valiosas que permiten a los estudiantes adquirir
experiencia practica y establecer redes profesionales.

Por ultimo, la equidad en el acceso a la educacion superior sigue siendo un desafio
persistente. A medida que la educacion se digitaliza, es esencial garantizar que
todos los estudiantes, sin importar su origen socioeconémico, tengan acceso a las
herramientas y recursos necesarios para tener éxito. Esto requiere politicas
inclusivas que promuevan la igualdad de oportunidades y el apoyo a estudiantes de
grupos marginados.

La educacion superior del siglo XXI enfrenta desafios complejos que demandan una
transformaciéon profunda. La integracién de tecnologias emergentes, la formacién
continua de docentes, un enfoque centrado en el estudiante, la perspectiva global y
la adaptacion a las necesidades del mercado laboral son aspectos cruciales para
preparar a los estudiantes para un futuro incierto y dinamico. Las instituciones

educativas deben adoptar una postura proactiva frente a estos desafios,
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asegurando que sus egresados estén equipados con las competencias necesarias

para prosperar en un mundo en constante cambio.

Metodologia y Hallazgos

Bernate y Vargas utilizan una metodologia de revision documental sistematica, que
les permite identificar las tendencias actuales y los desafios que enfrentan los
sistemas educativos. Los resultados de su investigacion revelan que, tanto en el
ambito internacional como en el nacional, se estan produciendo transformaciones
significativas en el desarrollo tecnologico y en la competitividad en el ambito
académico y laboral. Esta situacion pone de manifiesto la necesidad de establecer
mecanismos participativos que involucren a las instituciones educativas y a las
empresas, alineandose con los objetivos de desarrollo sostenible.

La revision sistematica llevada a cabo por los autores subraya la relevancia de
adoptar un enfoque colaborativo entre el sector educativo y el empresarial. Este tipo
de colaboracién no solo facilita la adaptacion de los programas académicos a las
demandas del mercado laboral, sino que también fomenta la innovacion y la
flexibilidad en los procesos de ensefianza. En este contexto, es fundamental que
las instituciones educativas consideren la integracién de practicas que promuevan
la cooperacion y el aprendizaje compartido entre estudiantes y profesionales del
sector. De esta manera, se enrigquecen las experiencias educativas y se prepara a

los estudiantes para enfrentar los retos del futuro laboral.

Innovacién Educativa

La innovacién educativa se erige como un elemento fundamental para el éxito en la
formacion de los estudiantes. En este contexto, la implementacion de estrategias
como la gamificacion, que incorpora elementos de juego en el proceso de
aprendizaje, permite que los estudiantes se conviertan en protagonistas activos de
su educacion. Esta metodologia no solo aumenta la motivacién y el compromiso de
los alumnos, sino que también crea un ambiente de aprendizaje mas dinamico y

participativo, donde la interaccién y la colaboracién son esenciales.
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La gamificacion, al transformar actividades educativas en experiencias ludicas,
capta la atencidon de los estudiantes y los anima a involucrarse de manera mas
profunda en su aprendizaje. A través de desafios, recompensas y un sistema de
retroalimentacion constante, los estudiantes pueden experimentar un sentido de
logro que refuerza su deseo de aprender. Esta técnica ha demostrado ser
especialmente efectiva en la educacion contemporanea, donde los jovenes estan
acostumbrados a entornos digitales y a la inmediatez de la informacion.

Ademas de la gamificacion, el uso de Recursos Educativos Abiertos (REA) y
Objetos de Aprendizaje (OA) se ha consolidado como una practica habitual que
promueve una educacidn inclusiva y accesible. Estos recursos permiten a los
educadores personalizar el contenido segun las necesidades especificas de sus
estudiantes, garantizando que todos tengan la oportunidad de aprender y
desarrollarse. La disponibilidad de materiales educativos abiertos es crucial para
cerrar la brecha educativa, asegurando que todos los estudiantes, sin importar su
contexto socioeconémico, puedan acceder a una educaciéon de calidad.

Los Recursos Educativos Abiertos son materiales de ensefianza, aprendizaje y
investigacion que se encuentran en el dominio publico o que han sido publicados
bajo una licencia abierta. Esto significa que pueden ser utilizados, adaptados y
distribuidos libremente por educadores y estudiantes. La flexibilidad que ofrecen
estos recursos permite a los docentes ajustar el contenido a sus métodos de
ensefianza y a las caracteristicas de sus alumnos, favoreciendo asi un aprendizaje
mas personalizado y efectivo.

Por otro lado, los Objetos de Aprendizaje son componentes digitales que pueden
ser utilizados para apoyar el proceso educativo. Estos pueden incluir desde videos
y simulaciones hasta ejercicios interactivos y evaluaciones. Al ser reutilizables y
adaptables, los OA permiten a los educadores crear experiencias de aprendizaje
mas ricas y variadas. La combinacion de REA y OA no solo enriguece el aula, sino
que también promueve un enfoque mas colaborativo y participativo en el
aprendizaje, donde los estudiantes pueden explorar, experimentar y aprender a su

propio ritmo.
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La innovacion educativa también implica la integracién de tecnologias emergentes
en el aula. Herramientas como la realidad aumentada, la inteligencia artificial y las
plataformas de aprendizaje en linea estan transformando la educacion. Estas
tecnologias no solo facilitan el acceso a la informacion, sino que también permiten
a los estudiantes interactuar con el contenido de maneras nuevas y emocionantes.
Por ejemplo, la realidad aumentada puede llevar a los estudiantes a explorar
conceptos complejos de manera visual e interactiva, mientras que la inteligencia
artificial puede proporcionar retroalimentacion personalizada que se adapta a las
necesidades individuales de cada alumno.

Sin embargo, la implementacion de estas innovaciones no esta exenta de desafios.
Las instituciones educativas deben garantizar que tanto los educadores como los
estudiantes cuenten con la formacion y los recursos necesarios para aprovechar al
maximo estas herramientas. Esto implica no solo la capacitacion de los docentes en
el uso de nuevas tecnologias, sino también la creacién de un entorno que fomente
la experimentacion y la innovacion.

La innovacion educativa es esencial para preparar a los estudiantes para los retos
del siglo XXI. Al adoptar estrategias como la gamificacion, el uso de Recursos
Educativos Abiertos y la integracion de tecnologias emergentes, las instituciones
pueden crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo, dinamico y efectivo. Estas
practicas no solo benefician a los estudiantes, sino que también contribuyen a la

construccion de una educacién mas equitativa y accesible para todos.
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Formacion Integral y Curriculos Adaptativos

La educacion superior del siglo XXI debe centrarse en la formacién integral de los
educandos, adaptando sus curriculos y metodologias para abordar las necesidades
cambiantes de la sociedad. Esto implica un compromiso continuo con la innovacion
y la mejora de la calidad educativa, asegurando que los futuros profesionales estén
bien equipados para enfrentar los desafios del mundo contemporaneo. Las
universidades deben revisar y actualizar constantemente sus programas de estudio
para incluir habilidades blandas, como la comunicacion, el trabajo en equipo y la
resolucién de problemas, que son esenciales en el entorno laboral actual.

La capacidad de adaptacion se convierte en un elemento crucial en la formacion de
los estudiantes. A medida que el mercado laboral evoluciona, también lo hacen las
competencias requeridas. Por lo tanto, es fundamental que las instituciones
educativas se mantengan al tanto de estas tendencias y ajusten sus programas en
consecuencia. La implementacion de pasantias, proyectos conjuntos y programas
de mentoria puede facilitar esta colaboracion y enriquecer la experiencia educativa

de los estudiantes.
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El Aprendizaje de Idiomas en la Educacion Superior

En el contexto global actual, el aprendizaje de un idioma, especialmente el inglés,
se ha convertido en una necesidad fundamental en todo proceso de formacion. La
globalizacion ha hecho de este idioma una clave en las relaciones comerciales
internacionales, lo que ha llevado a muchos sistemas educativos a integrar el inglés
en diversos niveles educativos con el fin de formar profesionales competentes a
nivel internacional. México es un ejemplo de este esfuerzo, aunque enfrenta
desafios significativos en la calidad de la ensefianza del idioma.

A pesar de los esfuerzos por integrar el inglés en el curriculo educativo, la calidad
de la ensefianza no siempre es adecuada. Muchos estudiantes egresan sin el nivel
de competencia necesario para enfrentar los retos laborales que requieren el
dominio de una lengua extranjera. Por lo tanto, es imperativo que las instituciones
educativas implementen estrategias efectivas para mejorar la ensefianza del inglés,
incluyendo la capacitacion continua de los docentes y la creacion de un ambiente
de aprendizaje que fomente la practica del idioma.

Las universidades deben reconocer que el dominio del inglés no es solo un requisito
académico, sino una herramienta esencial para la insercion laboral de sus
egresados. Esto implica no solo la ensefianza del idioma, sino también la promocién
de experiencias que permitan a los estudiantes utilizar el inglés en contextos reales,
como intercambios académicos, conferencias internacionales y proyectos de

investigacion colaborativos.

Retos y Oportunidades

Los desafios que enfrenta la educacion superior en el siglo XXI son numerosos,
pero también presentan oportunidades significativas para la innovacién y el
crecimiento. La transformacion digital, la necesidad de formacion continua y el
enfoque en la educacion inclusiva son solo algunas de las areas que requieren
atencion y desarrollo. Las instituciones educativas deben ser proactivas en la
identificacion de estas oportunidades y en la implementacion de estrategias que les

permitan adaptarse a un entorno en constante cambio.
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La colaboracion entre sectores, la incorporacion de nuevas tecnologias y la atencion
a las necesidades de los estudiantes son pilares fundamentales para el éxito de la
educacion superior en el futuro. A medida que las instituciones educativas se
embarcan en este viaje de transformacion, es crucial que mantengan un enfoque
centrado en el estudiante, garantizando que todos tengan acceso a una educacion
de calidad que los prepare para los retos del siglo XXI.

La educacion superior del siglo XXI enfrenta una serie de desafios y tendencias que
requieren una profunda transformacion en sus métodos y enfoques. La
incorporacion de nuevas tecnologias, la innovacion educativa, la formacion integral
de los estudiantes y el aprendizaje de idiomas son elementos clave para preparar a
los futuros profesionales ante un mundo en constante cambio. Las instituciones
educativas deben asumir un compromiso con la mejora continua y la adaptacion de
sus curriculos para garantizar que sus egresados estén equipados con las
habilidades y competencias necesarias para sobresalir en un entorno laboral

globalizado y competitivo.

El Rol del Inglés en la Comunicacion Global

En la actualidad, el inglés ha emergido como la lengua franca en diversos contextos,
abarcando desde el ambito profesional hasta el académico y social. Este capitulo
examina el papel crucial que desempefia el inglés en la comunicacion global,
destacando como se ha convertido en una herramienta esencial para la conexion
entre personas de diferentes culturas y nacionalidades. La capacidad de
comunicarse en inglés facilita el intercambio de ideas, la colaboracién y el
entendimiento mutuo en un mundo cada vez mas interconectado.

Ademas, el bilingliismo, especialmente en inglés, tiene un impacto significativo en
las relaciones internacionales. Los individuos que dominan el inglés no solo amplian
sus oportunidades laborales, sino que también pueden participar mas activamente
en foros internacionales, negociaciones y conferencias. Esto les permite establecer
redes de contacto y construir relaciones profesionales que trascienden fronteras.
En el ambito académico, el inglés se ha convertido en el idioma predominante para

la publicacion de investigaciones y la realizacién de conferencias. Las universidades
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y centros de investigacion de todo el mundo adoptan el inglés como lengua de
instruccion, lo que permite a los estudiantes acceder a un vasto repertorio de
conocimientos y recursos. Este fendmeno no solo mejora la calidad educativa, sino
que también prepara a los estudiantes para un mercado laboral globalizado.

A lo largo de este capitulo, se presentaran citas y referencias bibliogréaficas
relevantes que respaldan estas afirmaciones, proporcionando un analisis profundo

del papel del inglés en la comunicacién global y su influencia en diversos sectores.

El Inglés como Herramienta de Conexion

El inglés, reconocido como una lengua global, desempefia un papel fundamental en
la comunicacion entre personas de diversas nacionalidades y culturas. Su
predominancia en medios de comunicacién, internet y negocios internacionales lo
establece como un canal esencial para el intercambio de ideas y la colaboracion
efectiva. Cocoma y Orjuela (2017) afirman que "las TICs han transformado la
ensefianza del inglés, permitiendo que este idioma se convierta en un recurso
pedagdgico clave para la comunicacion efectiva” (p. 15). Esta afirmacién subraya la
relevancia de las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la ensefianza
del inglés, lo que ha facilitado su adopcion como lengua de conexién en contextos
educativos y profesionales.

El uso del inglés en plataformas digitales ha eliminado muchas de las barreras
linguisticas que antes limitaban la interaccidon global. Rojas y Alvarado (2017)
destacan que "el disefio tecno pedagdgico basado en el enfoque de la accién es
crucial para reforzar el dominio del inglés, ya que promueve un aprendizaje
significativo que trasciende las aulas" (p. 10). Esta vision sugiere que el aprendizaje
delinglés va més alla de la simple memorizacién de gramatica y vocabulario; implica
el desarrollo de habilidades comunicativas que son indispensables en un mundo
cada vez mas interconectado.

La ensefianza del inglés, apoyada por las tecnologias digitales, permite a los
estudiantes participar en comunidades globales, acceder a informacion diversa y
colaborar con personas de diferentes origenes. Esta interaccion no solo enriquece

su experiencia educativa, sino que también mejora su capacidad para
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desenvolverse en contextos internacionales. Asi, el inglés se convierte en una
herramienta clave no solo para la comunicacion, sino también para la construccion
de puentes entre culturas.

El inglés potenciado por las TIC se establece como un recurso esencial para la
comunicacién efectiva en un mundo interconectado, promoviendo un aprendizaje

gue trasciende las limitaciones tradicionales y fomenta la colaboracién global.

Impacto del Bilingliismo en las Relaciones Internacionales

El bilingliismo, y en particular el dominio del inglés ejerce un impacto notable en las
relaciones internacionales. En un contexto global donde la colaboracion es esencial
para enfrentar desafios como el cambio climético, la seguridad internacional y el
desarrollo econdmico, la habilidad de comunicarse en inglés se convierte en una
ventaja decisiva. Esta capacidad de interactuar en inglés no solo permite a los
individuos participar en didlogos internacionales, negociaciones y conferencias, sino
gue también promueve una mayor comprension intercultural entre naciones.
Chévez Trochez (2024) destaca en su tesis que "la percepcion del inglés en la
educacion para el trabajo y desarrollo humano es fundamental para formar
profesionales capaces de competir en un mercado laboral globalizado" (p. 45). Esta
afirmacion resalta que el dominio del inglés ha pasado de ser una simple habilidad
deseable a convertirse en un requisito indispensable para aquellos que aspiran a
influir en las politicas internacionales y contribuir al desarrollo global. Los
profesionales que dominan el inglés tienen méas oportunidades de acceder a
posiciones clave en organizaciones internacionales, gobiernos y empresas
multinacionales.

Ademas, el bilingliismo en inglés facilita la creacion de redes de contacto que son
esenciales en el ambito internacional. Los individuos que pueden comunicarse
eficazmente en inglés pueden colaborar méas facilmente con colegas de diferentes
paises, lo que resulta en un intercambio de ideas, experiencias y conocimientos que
enriquece el proceso de toma de decisiones a nivel global. Esta interaccion no solo
mejora la eficacia de las negociaciones, sino que también fomenta un ambiente de

cooperacion y respeto mutuo entre las naciones.
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Por otro lado, el bilinguismo también tiene un efecto positivo en la formacion de
lideres globales. Aquellos que dominan el inglés tienen la capacidad de acceder a
una amplia gama de recursos, investigaciones y debates que se llevan a cabo en
este idioma. Esto les permite mantenerse informados sobre las tendencias y
desafios actuales en el escenario internacional, lo que les otorga una ventaja en la
formulacion de estrategias y politicas efectivas.

El inglés, se ha convertido en un pilar fundamental para las relaciones
internacionales. La capacidad de comunicarse en este idioma no solo abre puertas
a oportunidades profesionales, sino que también facilita la cooperacion y el
entendimiento entre culturas, elementos esenciales para abordar los retos globales

contemporaneos.

El Inglés en el Ambito Profesional y Académico

En el contexto académico, el inglés se ha consolidado como el idioma principal en
la investigacion y la publicacion de estudios. La mayoria de las revistas cientificas
de mayor prestigio publican sus articulos en inglés, lo que implica que los
investigadores que dominan este idioma tienen mas oportunidades para difundir sus
descubrimientos a una audiencia internacional. Segun Cocoma y Orjuela (2017), "el
dominio del inglés es vital para el acceso a la literatura cientifica y para la
colaboracion en proyectos de investigacion internacional” (p. 20). Esta afirmacion
pone de manifiesto la necesidad de que las instituciones educativas prioricen la
ensefianza del inglés, preparando asi a sus estudiantes para un futuro académico
exitoso.

En el ambito profesional, el inglés también juega un papel crucial. Las empresas
multinacionales buscan empleados que puedan comunicarse de manera efectiva en
inglés, lo que se traduce en una mayor empleabilidad para aquellos que dominan
este idioma. Rojas y Alvarado (2017) sefialan que "el dominio del inglés en el
contexto laboral no solo mejora las oportunidades de empleo, sino que también
aumenta la capacidad de los profesionales para colaborar en equipos
multiculturales” (p. 15). Esto resalta la importancia de la formacion en inglés como

un componente esencial del desarrollo profesional.
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El inglés se ha convertido en una herramienta imprescindible para la comunicacion
global, facilitando la conexion entre individuos y naciones. Su influencia en las
relaciones internacionales y su relevancia en los ambitos académico y profesional
son innegables. A medida que el mundo se vuelve mas interconectado, la habilidad
de comunicarse en inglés se convierte en un requisito fundamental para participar
de manera efectiva en la sociedad global. Por lo tanto, es vital que las instituciones
educativas y los programas de formacion reconozcan esta realidad y adapten sus
enfoques para asegurar que los estudiantes adquieran las competencias

lingUisticas necesarias para prosperar en un entorno cada vez mas globalizado.
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Contribuciones de la Educacién al ODS

En un mundo cada vez mas interconectado, el inglés se ha consolidado como una
lengua franca, fundamental para la comunicacién y cooperacion internacional en
campos como el comercio, la educacién y la ciencia. (Crystal, 2003).

En el contexto de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, que incluye los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), el inglés se posiciona como una herramienta que
facilita el acceso a informacion y recursos a nivel global, promoviendo asi el avance
de metas como la educacion de calidad (ODS 4), que busca garantizar una
educacion inclusiva y equitativa para todos (UNESCO, 2017).

Ademas, el inglés puede contribuir a la reduccion de desigualdades (ODS 10) al
permitir que personas de diversas regiones accedan a oportunidades laborales y
educativas en la economia global, al tiempo que facilita la colaboracion internacional
para enfrentar desafios globales (Graddol, 2006). Sin embargo, su expansion debe
gestionarse de manera que no erosione las lenguas y culturas locales, ya que la
diversidad linguistica y culturar es esencial para un desarrollo verdaderamente
inclusivo y sostenible (Skutnabb-Kangas, 2000). Asi el inglés no solo actia como
un medio de comunicacién global, sino también como un recurso valioso para la

consecucién de los ODS, contribuyendo a un mundo mas inclusivo y equitativo.

Relacién entre educacién de calidad y desarrollo sostenible

La relacion entre la educacién de calidad y el desarrollo sostenible es fundamental
para lograr sociedades mas equitativas, saludables y prosperas. La educacion,
considerada como uno de los pilares de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la ONU, tiene el poder de transformar a las personas y comunidades. A
través de una educacion de calidad; se busca no solo impartir conocimientos, sino
también desarrollar habilidades criticas, valores y actitudes que promueven el
respeto al medio ambiente, la inclusién social, y el crecimiento econémico
responsable.

Cuando se brinda una educacion inclusiva y de alta calidad, las personas adquieren

las herramientas necesarias para participar activamente en la economia, tomar

decisiones informadas y contribuir a resolver los desafios ambientales y sociales
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que enfrenta el mundo. A su vez, los avances en educacion ayudan a reducir
desigualdades y empoderan a los individuos para innovar y trabajar hacia
soluciones sostenibles. En este sentido, la educacion de calidad es vista como un
impulso que acelera el progreso hacia los objetivos del desarrollo sostenible,
creando un circulo virtuoso donde el conocimiento promueve el bienestar de las
personas y la proteccion.

Ademas, la educacion de calidad no solo mejora las perspectivas individuales, sino
que también fortalece la cohesion social, fomenta la paz y la comprension
intercultural, aspectos cruciales en un mundo cada vez mas globalizado y diverso.
Por ejemplo, una educacién que integre conceptos de sostenibilidad ambiental y
justicia social prepara a los estudiantes para enfrentar problemas actuales como el
cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, la pobreza y la desigualdad
econdmica.

La educacién de calidad constituye un pilar esencial en la Agenda 2030 de la ONU
para alcanzar los ODS. Su propoésito va mas alla de la transmision de conocimientos
académicos; busca formar individuos capacitados, criticos y conscientes de su
papel en la construccién de un mundo equitativo y sostenible. Dentro de este
contexto, el aprendizaje del inglés cobra especial relevancia en un mundo cada vez
mas globalizado, donde esta lengua no solo facilita la comunicacién intercultural,
sino también el acceso a oportunidades educativas y laborales.

La educacion permite a los individuos entender y abordar problemas complejos
como la desigualdad, la degradacién ambiental y la pobreza, dotandolos de las
herramientas necesarias para tomar decisiones informadas y sostenibles.
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), Educacion 2030: Declaracion de Incheon y Marco de accién para la
realizacion del ODS 4, 2015.

Segun el autor Amartya Sen (1999), la educacion expande las capacidades
humanas y mejora la libertad individual, dos aspectos fundamentales para que las
personas puedan participar activamente en la sociedad y en la construccion de un
desarrollo inclusivo. En este sentido, una educacion de calidad promueve una

ciudadania consciente y comprometida con el bienestar comun, valores que son
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esenciales para los objetivos de desarrollo sostenible y para enfrentar los desafios
globales.

El inglés, como lengua global, facilita el acceso a informacion, conocimiento y
recursos educativos en casi todos los campos de estudio y &mbitos laborales. Al
aprenderlo los individuos no solo adquieren habilidades linglisticas, sino que
también desarrollo competencias interculturales que son fundamentales para el
contexto globalizado. Asi, el inglés contribuye al desarrollo sostenible al permitir que
los estudiantes accedan a materiales educativos internacionales, colaboren con
otros proyectos globales y tengan mayor oportunidad de insertarse en el mercado
laboral internacional.

La ensefianza del inglés, en especial cuando se enfoca en temas de sostenibilidad,
ofrece una herramienta adicional para formar ciudadanos responsables. Como
afirma Byram (1997), el aprendizaje de una lengua extranjera, especialmente una
tan difundida como el inglés, fomenta una “competencia intercultural” que ayuda a
los estudiantes a entender y respetar las diferencias culturales, una habilidad
esencial para la sostenibilidad social y el logro de los ODS.

En muchas sociedades, el conocimiento del inglés abre puertas en sectores
laborales mejor remunerados y de mayor demanda, proporcionando oportunidades
de empleo y movilidad social que de otro modo no estarian disponibles.

El Banco Mundial (2018) indica que una educacion equitativa en términos de acceso
a lenguas extranjeras, especialmente inglés, es una herramienta poderosa para
reducir la desigualdad y fomentar la participacibn econdémica de las mujeres,
contribuyendo directamente al logro del ODS 5 y del ODS 8.

Asi mismo, el inglés facilita el acceso a informacion cientifica y a investigaciones
internacionales sobre sostenibilidad y cambio climéatico, al aprender el idioma, los
estudiantes pueden acceder a contenidos actualizados y a iniciativas sobre medio
ambiente y acciones climaticas, lo que permite comprender mejor las
interdependencias entre las acciones locales y los impactos globales.

Sterling (2014) afirma que la educacion para la sostenibilidad debe promover un
cambio en las actitudes hacia el medio ambiente y fomentar la responsabilidad

individual y colectiva.
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En un mundo globalizado, el inglés seguira desempefiando un rol fundamental en
la comunicacion, el acceso a informacion y la colaboracion internacional. Sin
embargo, es crucial que la ensefianza del idioma esté alineada con los ODS,
promoviendo contenidos y précticas educativas que fomenten el respeto, la
inclusion y la sostenibilidad. La integracion del aprendizaje del inglés con temas de
desarrollo sostenible permite a los estudiantes aplicar el idioma en contextos reales,
relevantes y éticos, contribuyendo a su formacion como ciudadanos.

Por otra parte, Garcia (2009) enfatiza la importancia de fomentar una identidad
multilinglie y de respetar las lenguas maternas en el proceso educativo, lo que
ayuda a crear una sociedad mas inclusiva y respetuosa de la diversidad linguistica
y cultural. En este sentido, el inglés no debe sustituir ni desplazar a otras lenguas,
sino complementarlas, proporcionando a los estudiantes habilidades de

comunicacién global sin sacrificar su herencia lingiistica y cultural.

Cbémo el aprendizaje del inglés apoya los ODS de la Agenda 2030

La educacion de calidad representa un motor para mejorar las condiciones sociales,
econdémicas y ambientales de las sociedades. El aprendizaje del idioma inglés
adquiere un papel fundamental en los ODS de la Agenda 2030, ya que esta lengua
permite a los individuos integrarse en la economia global, acceder a informacion
crucial, y colaborar en la resolucion de problemas complejos.

El inglés es una puerta de acceso a recursos educativos de alta calidad que, en
muchas ocasiones, solo estan disponibles en este idioma. Su aprendizaje, cuando
se integra en una educacion inclusiva, promueve la igualdad de oportunidades para
estudiantes de todo el mundo. La capacidad de leer y comprender el inglés permite
a los estudiantes acceder a una gran variedad de textos, investigaciones y
materiales académicos que les ayudan a ampliar sus conocimientos y desarrollar
una comprension critica del mundo. Ademas, los programas de intercambio y la
movilidad académica, esenciales para el aprendizaje internacional, son facilitador

por el dominio del inglés, permitiendo que los estudiantes adquieran competencias

valiosas. Esta conexion entre el inglés y la educacion inclusiva favorece el
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cumplimiento del ODS, ya que promueve un aprendizaje equitativo y continuo para

todos, sin importar su contexto o recursos.

En el contexto de un mercado laboral globalizado, el inglés es un factor diferenciador
en la empleabilidad y el desarrollo profesional. Los sectores mas competitivos, como
la tecnologia, la ciencia y el comercio internacional, requieren profesionales
capacitados que dominen el idioma, lo que incrementa sus posibilidades de acceder

a empleos de calidad.

En este sentido, el dominio del inglés apoya el ODS 8 Trabajo decente y crecimiento
econdémico, al permitir que los trabajadores accedan a una gama mas amplia de
oportunidades laborales y contribuyan a la economia de manera sostenible y
significativa. Ademas, las empresas globales suelen preferir empleados que hablen
inglés para facilitar la comunicacion interna y externa, lo cual es beneficioso tanto

para la productividad como para el crecimiento econémico.

El inglés también fomenta la creacion de emprendimiento que puede operar en el
mercado internacional, permitiendo que los emprendedores puedan desarrollar
productos y servicios para una audiencia global. Esto provoca un desarrollo
econdémico inclusivo y sostenible, ya que amplia las oportunidades econémicas y

crea empleos de calidad, especialmente en paises en desarrollo.

Por otra parte, el acceso al aprendizaje del inglés empodera a las mujeres y
contribuye al ODS 5, Igualdad de Género. Las mujeres que dominan el idioma tienen
mayores posibilidades de integrarse en sectores laborales bien remunerados y de
desempeniar roles de liderazgo. Dicho idioma es clave en campo como la ciencia y
la tecnologia, areas que tradicionalmente han presentado desigualdades de género

y en las cuales el acceso al inglés puede abrir nuevas puertas para las mujeres.

La inclusidon de las mujeres en el aprendizaje del inglés contribuye a cerrar la brecha

de género en el ambito laboral, promoviendo no solo su autonomia econémica, sino
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también su participacion en la toma de decisiones y en el desarrollo de sus

comunidades.

Dicho aprendizaje también permite a los estudiantes y profesionales acceder a
conocimientos cientificos y técnicos sobre el cambio climatico, un éarea de

investigacion en la que la mayor parte de la literatura se publica en inglés.

Al aprender inglés, los individuos pueden acceder a foros y conferencias
internacionales donde se discuten politicas y se comparten investigaciones sobre
sostenibilidad y mitigacion climatica, la cual es la clave para la accion por el clima
del ODS 13.

Por otra parte, el inglés facilita el establecimiento de alianzas y colaboraciones entre
organizaciones de distintos paises, un aspecto esencial del ODS 17, el cual busca
fortalece las alianzas internacionales en areas como salud, educacion, tecnologia 'y
sostenibilidad se ven favorecidas cuando los involucrados pueden comunicarse en
una lengua comuan. Asi, el inglés se convierte en un puente que facilita el
intercambio de ideas, recursos y experiencias, permitiendo que los esfuerzos

locales se integran en una estrategia coordinada.

Los profesionales que dominan el inglés tienen la capacidad de liderar proyectos
internacionales y participar en redes de conocimientos que promuevan soluciones
a problemas comunes, desde la pobreza hasta la innovacion tecnolégica y la justicia
social. En este contexto, el inglés es una herramienta clave para la diplomacia y la
cooperacion, permitiendo que organizaciones de diferentes paises se unan para

alcanzar los ODS.
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Proyectos y ejemplos de buenas practicas en educacion

La importancia de una educacion alineada con los ODS de la Agenda 2030 de las
Naciones Unidas. La educacion desempefia un papel crucial en la construccion de
un mundo mas inclusivo, equitativo y sostenible, y proyectos educativos exitosos,
junto con buenas précticas, las cuales son herramientas clave para lograr estos
objetivos. Los ODS plantean metas globales que abarcan diversas areas, como la
reduccion de la pobreza, la promocion de la igualdad de género, el fomento de

ciudades sostenibles y la lucha contra el cambio climatico.

Los proyectos y buenas practicas educativas que contribuyen a los ODS buscan
integrar practicas y metodologias innovadoras que no solo mejoren la ensefianza,
sino que también formen estudiantes comprometidos con el desarrollo sostenible.
Estos proyectos promueven una educacion inclusiva, equitativa y de calidad,
abordan temas clave como la igualdad de género, el cuidado ambiental, la salud, el

bienestar.

A través de estos enfoques, estos proyectos ayudan a preparar a los estudiantes
para que se conviertan en agentes de cambio en sus comunidades y contribuyan

activamente a los desafios globales.

Asi, los proyectos educativos no solo cumplen objetivos académicos, sino que
también impulsan valores y habilidades para alcanzar los ODS, promoviendo un
futuro méas equitativo y comprometido con el bienestar social, la justicia y la
preservacion de los recursos para las futuras generaciones y el desarrollo de

sociedades mas justas y equitativas.
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Visiones Futuras para el Aprendizaje del Inglés

El aprendizaje del inglés ha evolucionado significativamente en las Gltimas décadas,
pasando de ser un idioma de élites a una herramienta clave para la comunicacion
global. Se analizan las futuras perspectivas del aprendizaje del inglés, explorando
su evolucion en el contexto global, la preparacion de estudiantes para un mundo

interconectado y el impacto del bilingtismo en la sostenibilidad.

La Evolucion del Aprendizaje del inglés en el Contexto Global

El inglés ha pasado de ser el idioma de un solo pais a convertirse en la lengua
franca de la globalizacién. Segun Crystal (2003), el inglés es hablado por mas de
1.5 mil millones de personas en todo el mundo, ya sea como lengua nativa, segunda
lengua o lengua extranjera. Este fendbmeno ha sido impulsado por factores como el
colonialismo, la tecnologia y la economia global, en el siglo XX, el inglés se
consolid6 como el idioma de los negocios y la ciencia (Phillipson, 1992). Las
plataformas tecnolégicas han acelerado la adquisicion del inglés, ofreciendo
herramientas accesibles y personalizadas (Kohnke & Moorhouse, 2020). El papel
de la tecnologia en la evolucion del aprendizaje, aplicaciones moviles, plataformas
de aprendizaje en linea y recursos multimedia han permitido a los estudiantes
aprender inglés en cualquier lugar y momento (Godwin-Jones, 2019), la inteligencia
artificial y el aprendizaje automatico estan disefiando experiencias personalizadas,
fomentando el aprendizaje adaptativo (Warschauer, 2020).

Preparacion de los Estudiantes para un Mundo Interconectado

El dominio del inglés no solo representa una habilidad linguistica, sino también una
competencia esencial para la participacion en un mundo globalizado.

La interconexién y las demandas del inglés, el inglés se ha convertido en una
competencia global clave, no solo para la comunicacién, sino también para la
empleabilidad y la movilidad internacional (Graddol, 2006).

Las politicas educativas estan incluyendo el aprendizaje del inglés como un
componente fundamental desde etapas tempranas (Richards, 2015), las

habilidades necesarias para un mundo globalizado.

155




Los estudiantes del futuro necesitan habilidades comunicativas efectivas,
pensamiento critico y adaptabilidad cultural (Dérnyei, 2005).

El inglés como puente para acceder a conocimiento y recursos globales, ampliando
las oportunidades de aprendizaje continuo.
Reflexiones sobre el Papel del Bilingiismo en la Sostenibilidad

El bilingliismo, entendido como la capacidad de comunicarse en dos o mas idiomas,

tiene implicaciones significativas para la sostenibilidad cultural, social y ambiental.

El bilinglismo como motor de diversidad cultural

Promover el bilingtiismo fomenta el respeto por las culturas y lenguas minoritarias,
contribuyendo a la preservacién del patrimonio linglistico (Skutnabb-Kangas,
2000).

El inglés, combinado con idiomas locales, puede servir como puente para la

comunicacion intercultural.

Conexion entre bilingiismo y sostenibilidad

Los programas bilingles pueden integrar valores ambientales y sociales,
fomentando una ciudadania global sostenible (Garcia & Wei, 2014), estudios
recientes muestran que el aprendizaje de un segundo idioma desarrolla empatia,

colaboracion y una perspectiva global (Bialystok, 2011).

El aprendizaje del inglés continuard evolucionando, integrando herramientas
tecnologicas avanzadas y enfoques educativos inclusivos. Preparar a los
estudiantes para un mundo interconectado y reflexionar sobre el bilingliismo como

un motor de sostenibilidad seran aspectos clave para enfrentar los retos del futuro.
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La Educacion en un Mundo Globalizado
Inglés como herramienta para la globalizacion
El inglés no solo es una habilidad linglistica, sino un puente hacia el acceso a
oportunidades educativas y profesionales. Segun Crystal (2003), cerca de 1,5
millones de personas hablan inglés en algun nivel, consolidando su importancia en
los contextos académicos y laborales.
Competencias digitales como facilitadoras
La transformacion digital ha generado nuevas demandas en la educacion. Los
estudiantes deben adquirir habilidades tecnoldgicas avanzadas, incluyendo el
manejo de herramientas de comunicacién virtual y plataformas de aprendizaje en
linea. Warschauer (2020) destaca que las tecnologias educativas, como la
inteligencia artificial, estan disefiando experiencias personalizadas que mejoran la
preparacion de los estudiantes para un mundo lleno de retos, el idioma inglés ...
La transformacion digital ha generado nuevas demandas en la educacion, exigiendo
un replanteamiento de las competencias digitales como elementos clave para la
preparacion de los estudiantes en el siglo XXI. Estas competencias incluyen el
manejo de herramientas de comunicacion virtual, plataformas de aprendizaje en
linea y el desarrollo de habilidades criticas para navegar en un entorno globalizado
y digitalizado. Segun Warschauer (2020), las tecnologias educativas, como la
inteligencia artificial, estan disefiando experiencias de aprendizaje personalizadas
que mejoran la preparacion de los estudiantes para enfrentar los retos de un mundo
en constante cambio, incluyendo el aprendizaje de idiomas como el inglés. Ademas,
Voogt y Pareja Roblin (2019) argumentan que las competencias digitales permiten
a los estudiantes no solo consumir informacion, sino también participar activamente

en su creacion, lo que fomenta el pensamiento critico y la innovacion.

Por su parte, Mishra y Koehler (2006) enfatizan la importancia del conocimiento del
dominio del idioma inglés, asi como tener comprension y habilidades para la
cuestion de lo tecnolégico, pedagdgico y del contenido, como un marco fundamental
para integrar tecnologias en contextos educativos, permitiendo a los docentes

disefar estrategias de ensefianza efectivas que potencien el aprendizaje. En este
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sentido, Salas-Pilco et al. (2020) subrayan que el uso de plataformas de aprendizaje
en linea ha facilitado no solo la adquisicién de conocimientos técnicos, sino también
el desarrollo de habilidades blandas como la colaboracion y la resolucion de
problemas en entornos virtuales. Estas competencias, alineadas con las demandas
de la transformacién digital, preparan a los estudiantes para adaptarse a un
mercado laboral que exige flexibilidad, adaptabilidad y alfabetizacidn tecnoldgica, y

sobre todo el tener conocimiento en mas de un idioma.

En resumen, la incorporacion de competencias digitales en la educacion representa
un catalizador para la inclusién, la equidad y la calidad en el aprendizaje, como lo
establece la UNESCO (2019), promoviendo una preparacion integral para el futuro
digital.

Habilidades Necesarias para un Mundo Interconectado
Comunicacion intercultural
Una preparacion integral debe incluir el desarrollo de habilidades para interactuar
con personas de diversas culturas Dérnyei (2005) argumenta que la competencia
comunicativa intercultural es clave para establecer relaciones exitosas en un
entorno global.
Los programas educativos que integran actividades multiculturales y colaborativas
fomentan en los estudiantes la empatia y la adaptabilidad. Esto incluye proyectos
internacionales en linea, donde los estudiantes trabajan con pares de diferentes

paises para resolver problemas conjuntos (Richards, 2015).

Pensamiento critico y resolucién de problemas.

En un mundo interconectado, los estudiantes también deben desarrollar la
capacidad de analizar y resolver problemas de manera critica. Las competencias de
pensamiento critico son necesarias para evaluar la informacién en un entorno digital
saturado de datos. Segun Garcia y Wei (2014), estas habilidades no solo mejoran
la capacidad de los estudiantes para abordar problemas complejos, sino que

también los preparan para desempefiar un papel activo como ciudadanos globales.
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CONCLUSIONES

"Neuroeducacion y Aprendizaje del Inglés en la Era del Cerebro Digital" ha trazado
un recorrido apasionante por el laberinto del aprendizaje del idioma inglés en un
mundo que se redefine constantemente. Hemos explorado como las neurociencias,
la programacién neurolingtistica (PNL) y la teoria de las inteligencias multiples
brindan una perspectiva innovadora para comprender la mente del aprendiz y para

desarrollar estrategias de ensefianza mas eficaces.

Este libro no es solo un manual de gramética o vocabulario. Es una invitacién a un
viaje al corazon de la mente, donde la neurociencia, la psicologia y la pedagogia se
encuentran para descubrir como el cerebro aprende y como podemos optimizar el

proceso de aprendizaje del inglés en la era digital.

El libro ha demostrado que el aprendizaje del inglés transciende la simple
memorizacién de gramatica y vocabulario. Es un proceso que implica la activacion
de diversas é&reas del cerebro, la integracion de las emociones y la estimulacion de
la curiosidad innata del estudiante. La PNL nos ha revelado el poder del lenguaje
para influir en nuestras percepciones y emociones, y nos ha brindado herramientas

para transformar actitudes negativas en motivacion y confianza.

La teoria de las inteligencias multiples ha reafirmado la importancia de reconocer la
diversidad de talentos que poseen los estudiantes. No todos aprendemos de la
misma manera, y la educaciéon del futuro debe ser personalizada para adaptarse a

los diferentes estilos de aprendizaje y a las inteligencias multiples de cada individuo.

Este viaje a través de la neuroeducacion nos ha llevado a un nuevo horizonte donde
la tecnologia se convierte en una aliada invaluable para el aprendizaje del inglés.
La inteligencia artificial, las aplicaciones moviles y las herramientas digitales estan
transformando la forma en que aprendemos y abren un sin fin de posibilidades para
personalizar la experiencia de aprendizaje y para hacer el proceso mas dinamico e

interactivo.
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Sin embargo, este avance tecnoldgico nos obliga a abordar con responsabilidad los
desafios éticos y los riesgos potenciales del uso excesivo de la tecnologia. Es
fundamental fomentar un uso equilibrado de las herramientas digitales, respetando
la privacidad y la seguridad de los datos. El futuro del aprendizaje del inglés se

construye en la interseccion entre la tecnologia y la humanidad.

El bilingliismo no solo es una competencia linglistica, sino también una apertura a
la diversidad cultural, un puente hacia la comprensién mutua y una herramienta para

construir un mundo mas justo e inclusivo

El texto revela que el futuro del aprendizaje del inglés se fundamenta en la
adaptabilidad, la innovacién y la inclusién. Las tendencias actuales en la ensefianza
del inglés se dirigen hacia un enfoque de aprendizaje personalizado, que se ajusta
a las necesidades y estilos individuales de los alumnos. Las metodologias
emergentes integran la tecnologia de manera creativa y eficaz, utilizando
herramientas digitales para hacer el proceso de aprendizaje mas interactivo,

atractivo y motivador.

El inglés se establece como un recurso esencial para la comunicacion global, siendo
el idioma predominante en los &mbitos de negocios, ciencia, diplomacia y artes. En
un mundo interconectado, la habilidad para comunicarse de manera efectiva en
inglés es crucial para fomentar el progreso cientifico, resolver conflictos

pacificamente y construir un futuro sostenible.

La educacién de calidad se considera un pilar fundamental para alcanzar el
desarrollo sostenible. En este contexto, el aprendizaje del inglés se transforma en
un instrumento clave para promover la igualdad, la justicia social y abordar
problemas globales. Los profesionales del futuro deberan estar equipados para
enfrentar los desafios relacionados con el cambio climatico, la pobreza, la

desigualdad y la injusticia social.

El inglés se posiciona como el idioma de las soluciones y la esperanza. En un
entorno en constante transformacion, la educacion se reinventa para preparar a las

futuras generaciones con las herramientas necesarias para liderar el cambio y
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construir un mundo mas justo, sostenible y préspero para todos. El libro destaca que
el futuro del aprendizaje del inglés se fundamenta en la adaptabilidad, la innovacién
y la inclusién. Las tendencias actuales en la ensefianza del inglés se dirigen hacia
un enfoque de aprendizaje personalizado, que se ajusta a las necesidades y estilos
individuales de los estudiantes. Las nuevas metodologias incorporan la tecnologia
de manera creativa y efectiva, utilizando herramientas digitales para hacer el

aprendizaje mas interactivo, atractivo y motivador.

En este contexto, el inglés se establece como una herramienta esencial para la
comunicacién global, desempefiando un papel crucial en los negocios, la ciencia, la
diplomacia y las artes. Un mundo interconectado requiere la capacidad de
comunicarse eficazmente en inglés para fomentar el progreso cientifico, resolver

conflictos de manera pacifica y construir un futuro sostenible.

La educacion de calidad es un elemento clave para alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU en la Agenda 2030, que incluyen la
promocién de la igualdad de género, la reduccion de las desigualdades y la garantia
de una educacion inclusiva y equitativa. El aprendizaje del inglés se convierte asi
en un medio para promover la justicia social y abordar problemas globales,
permitiendo que los futuros profesionales estén preparados para enfrentar desafios

como el cambio climatico, la pobreza y la desigualdad.

Con el paso de los afios, en tres décadas, se prevé que los ciudadanos de todas las
naciones estaran cada vez mas interconectados, enfrentando problemas globales
con habilidades comunicativas sélidas en inglés para equipar a las futuras
generaciones con las herramientas necesarias con el objetivo de construir un mundo
mas justo, sostenible y prospero para todos. La capacidad de adaptacion y la
integracion de la tecnologia en el aprendizaje del inglés seran fundamentales para
garantizar que todos los individuos puedan contribuir al progreso colectivo en un

mundo en constante transformacion.
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